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TyrimN Jauni mo r @i ali® ®ESeomadratlda merst apsau.:

ugsakymu atliko Jungting grupag, kuri N sud
NacionalingQg jaunimo reikal3 koordinatori d a

Tyrimas atliktas vykdant Jaunimo r ei kal 5 departamento pr
darbo ministerijos ©gyvendinamN projektN A

Nr. VP1-4.1-VRMO07-V-01-002. Projektas finansuojamas Europos socialinio fondo ir
Lietuvos Respubldigled o Valgotmitktes bi u

At sakomybgs aprAboprmas prisiima visN a
turin®oe. At askaitoje pateiktos nuomongs, i g
Jauni mo reikal 3 departamento priespmnmaja al i nQ
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1. nVADAS

Jauni mo probl ekapi Bapmoostawr iviaNl dy bgj e 2i012
kovo 23 d. atiko UAB ASpinter tyrimaifi, UAB ASpinter

NacionalingQgsall3aukiomo dirreatkor i 5 asociacij a.
mokslinink3 girluelgist § v-vRapalgypyt eng ( Vil niaus
Augr a Kazl auskieng (Giauli5s universitetas
universitetas), llona Jonut yt Q (Kl ai pogdos uni versiteta
Romerio uni versitetas) ir Angel @ Tamul evi

parengta Jauni mo probl emati kos tyrims3 me t
tyrim5 koncepcij a.

Tyrimo t ikslas 7T i gt i rti jauni mo problemas (pag
politikos ©gyveRdsiniimmksostgises sritys:

mokymasis ir studijos (gvietimas, mokyma

darbas (darbas ir ugi mtumas) ;

laisvalaikis (laisvalak i s, poil si s, kg&gryba ir kultgra

gyvenimos NI y(gaopss i r gpi ni mas bgstu);

dal yvavimas (pilietigkumas, neformal us u
fizing ir psiching sveikata (sveikatos aj}
@roliai i r gyvenimo bgdas (sveikatingumze
geima, draugai, k ai mynystQ (socialingQ apsauga);
jaunimo probleminio/r i zi ki ngo eobk.gesi o aprai gk
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2. TYRIMO METODI KA
2.1. Tyrimo atlikimo metodali

Jauni mo apkIl ausos ankbektlaa ubsu Wb sbu doa&kii3B) tr amo
st udii}5hdab® (1671 32), laisvalaikio (3313 7 ) , dr adulg)d, (k3a8i myi43), st
gyvenimo s N| y(44549), verslumo (50i52), dalyvavimo (5316 4) |, Oprin),i 5
mitybos ir poilsio (7518 0 ) , psichol ogings i8rd)fi diyndsnQgsa
gei mos pl an8adv)i,mod e(n8oBOr 180) iirnaurbmo or gani zaci j 5
(101) rodiklis

Atl i ekant kokybin® tyrimN buvo gilinama
tyrime, si eki ant, ssudgiokotoimi s probl emomi s giose
kokius mato gir®ngr mobl|Skirtsmpmgoms amgi aus ¢
skirtingos sritys: 1411 8 met 5 | a u il mokgkla, darsualpilgsi draugai, gyvenamoji

aplinka, aktyvumas / dal yvavi mas, gal i ngi ©prol i ai, 1§
lytiniai santykiai; 1972 9 met 5 j danbasi lamsvalaikis, draugai, gyvenamoji aplinka,
aktyvumas / dal yvavi mas, gal ingi ©prol i ai, mai ti
santykiai, ge, mpegipIrainave® masv e

Kokybinio tyrimo tikslas T suprasti, kaip tiriami e j i ai gkina t ik
priegastis, i egko praotbslkelnesi sstpir etnidriimom3b grdedi ¢

2.2. Tyrimo populiacijos aprgptis

Tyri mo popdafoijaangmojafdtové muo 14 i ki tyrih® metme t :
gyvenantys, besimokantys ar dirbantys Ku p i gdfonoos avi val dybgs terit

Statistikos departamento duomeéewnp imgréganm 2 0
savivaldybgs t &832jtaounij ojmo gy emw tai sludd @9 kgoc. 2 9
visd gyventoj 5.

2.3. Tyrimo atranka

Kiekybiniam tyrimu i (anketinei apkl ausai) tiria
t ai koma kvotiKwgpgtiangsanlkda.or ankos pogymi 35 Kr e
demografings charakteristikos: l yti s, amg
departamento duomenisapsk ai | i uot os (i r tsiakvd lviarntdos i ha &
mokslo ministerijos st at i stinQgs informacijos galtiniu
kvot ai tai kytas principas kai mi ¢lprocs eumatytoet o
imties. Apkl aust 5] 5 charakteristikos ©pagal ti ksl
generalingje visumoj e.

Kokybinio tyrimo dal yvi 5 i mti s buvo su

grindgiamN atrankN. Sudarant tyrimoagtmkei d
tiriamd)35 pogyimB5Smevai javnuolédali turqQjo b¢gt
ar gimnazijos moksleiviai, bet ir besimokantys profesinio rengimo centruose, jaunimo

mokykloje; gyvenantys tiek mieste, tiek rajone; 19712 9 met Soljiaauinut ur ¢
dirbantys ir nedirbantys; s ukgr n/ngdalyvaugrgys i r
jaunimo organizacijose bei priklausantys / nepriklausantys neorganizuotai jaunimo grupei,

gyvenantys tiek miesto, tiek kaimo tipo gyvV
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2.4. Tyrimo imtis ir tiriamieji

Kiekybinio jaunimo tyrimo imties dydis i 401 tiriamieji. Gi imtis wugtik
pakl ai 9 proc(tigimybe).

Remiantis statistikos departament ckudu ayrie
rajono savi val dyboj e ®@ildg asies Bi gpsrt ayknvNo, t a buvo
proporcingai 3 amgiaus grupi 5 ajmsynipmuip,uskiai
moterims.

2.5. Duomen5d analizg

Kiekybiniotyrimodu o men3 anal i zQ,rmaiwdo jaanti eXkRSma/ P (

©rangN.t oAteaspgai ei ki ami bendrieji paprast?>3
apskailiuotd I g turi ms3 a n kpeocentmiai Sarbad faldimee n 5
pasiskirstymai.

Taip pat tikrinti koreliaciniai Spgagnarei
koreliacijos koeficientas(Kor el i aci niimsr ggpnsi bai giai reik

magesng Jbei Rearsdro  kriterijus statisti gka,i
skirtingose soci al i n g,snestatytie(skotgmas lbikytimas stat i gsrt u pg
rei kgmingu, jei p reikgm@q magesngQg ug 0, 05)

Kokybinio tyrimo duomend analizQ buvo &
programN .MPKkmakgdiucsmen> analizgs etape surin|
i g samosrpr adi nQs tyri mo 5daklaytveighior iafteakynwgl i a
grupuojamos, apibrqogiami rygiai tarp 5.

Kiekybinio ir kokybinio tyrimo duomenys ataskaitoje integruojami pagal tyrimo
rodiklius (problemines sritis).

2.6. SNvokos

Anketa T k1l ausi m3, kuriuos aptjiunkga ka© trnyorrQsj 0s s
visuma.

Anoni mi nQ aipagklagsa, k a i asmuo traktuoj amas k
ar proceso agentas, tai yra, respondentas/i nf or mant as tyrQj ui ner

Atranka 1 tyrimo imties sudarymas.

Atvirikl ausimai T k|l ausi mai, neturintys pateikt?53

Di chot omi ng mat aivskales k usrkiaN Q tpaoigkyami t5, r e i k (
priskiriamos prie vienos ig dviejb5 gali mb

nergko ir kt.
Gener al umaQi ovhijsekt 5 Vvi suma.

General i nigt yaiibmp vienet3 (gmoni 5, organi
©Ovyki 5, dokumentd ir pan.), atstovaujanli

Charakteristka Tvi sapusi s tiriamojo objekto api

Informantas i asmuo, teikiant i s i nf ormacij N kokybine t

nvertdsagnostinis sprendinys apie tikro
vertn.

Kiekybing Tadhad mamd nagringQji mas, tai kan

metodus.
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Kiekybinis tyrimas 7 empirinist y r i mas , kuri o i gvados pe

rei kalingd duomend analize, taikant matemat
Kintamasis T eksperi mente ar tyrime yra pogy
r e i k ghNmepriklausomas kintamasis i tal kintamasis, kuriuo gal i ma paai g|
i ggaukti t i ri amo Priklausogn&si kintamasisp o k yt laii usk.i nt ama
gal i ma paai gkinti, remiantis eksperimentu a
Klausimynas 1T ki ekybini o tyri mo i nstrument as,
vienijamnd etkyirmuj ogaut i pirminfn informacij N a
Kokybing Tlahwdmemd nagringQjimas, taikant
Kokybinis tyrimas T empi ri ni s tyri mas, tei ki anti s

apie tyrimo objektN ir pjeordegmtda sa rk oskiynbbionlii35
analize.
Kokybinid tyrim3d igiotynismovkRbkdybmgkumo

siekiamybgQg tyrimo rezuglda adiubsQjpa.itai kyti gen
Kokybinid tyrimd viidtiyinismov ak oldybnagk umo
siekiamy b qQ , kad tyrimo rezultatai rodyt 5 galimaal i
pasiti kaotd.
Kriterjus T pogy mi s, k utriisu os prreeqmidagni ama api e t
kl ai dingumN, ©verlio matas.

Metodas T pagrindinis duomen3 bra nan amoi,z sp dbog d
Metodika Tt yri mo bgdbd ir taisykIli 3 visuma.

Nepri kl aus omi pogymiwaei Kknindiami mjyo ) kur il
model i u, gal. priklausyt. probl em3 sprendin

Pasikliautinumas i kokybinio tyri mo kokybgsmopo
pati ki mumo anal ogas), tyrqQjo siekiamybgqg, ka

Pri k|l ausomi p o gy mii ausakd tirimm dbjekboiymtumu} (savybes,
ginias, nuostatas ir pan.).

Rangi nQg mat aviinSais kpd @y mi o rei kgmi 5 ,mat
skirtingai nei nomi nal i osi os mat avi m5 skal

sudQl i mfiamomatpw gy mi o dijdnQfvarkmo ar ba magQ
Rei kgmi niist Wyro@djie nuogi gra parinkt ag-iaidiai k
dai kt avardi®vabgidy addldleygiai(linterpretuoj e

godi s) .
Respondentas i asmuo, teikiantis informacij N t\
Tyrimo imtis 1T speci al i ai tyri mui atri ntky. atie ge
generalings ,aiilgg kuvwiiebneateanik ami  tyri mo duome:!
Tyrimo populiacijia 7T tyri mo generaling@gs aibg@gs ana
vienetai yra ¢gmongs.
Tyrimo programa i pagrindinis strateginis dokumentas, kuriuo vadovaujantis
tyrogjas organizuojaNir vykdo konkret3 tyrin
Tyrimorezultatai Tvei kl os produktai, kurie perdu
Ugdar o ti po ikKlaasimsaij kodems pateikiami visi galimi atsakymo
variantai, o respondentas tik pagymi pasiri
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3. JAUNIMO PROBLEMATIKOS TYRIMO KUPIGKIO RAJONO

SAVIVALDYBAJE DUOMENZ2 ANALI Zd

3.1. Demografings tiriam3j5 charakteristikos
Lytis Vyras 50
Moteris 50
Amdi u 14718 |m 41
19723 |m. 28
247129 |m. 31
. . Pradinis 14
l asi moks|l o]
Pagrindinis 28
Vidurinis 31
Profesinis | 11
Aukgtasis unijM@&rsitetinis
Aukgtasis neun-ieversi tetinis
Ugsi Qmi m Dirba_ 23
Studijuoja 7
Studjuojairdiba B
Mokosi mokykloje 59
Mokosi mokykloje ir dirba _4
Nei dirba, nei mokosi 4
Gelming p Vedns |/ g_t_‘L]eijusi
Nevedns [/ et ekogj usi8
|l gsiskyrnlst (-usi)
Gyvena neregistruotoje santuokoje | 6
Naglys /|0haglq
Vai k5 skai Neturi | 85
Tur i Wai kN
Turi2 vakus |4
Turi 3 vakus IE!
Turi 4 ir dal@®diau vaik5
Gyvenamaoji vieta Miestas 72
Kai mo _e t 2% Q

3.1.1 paveikslas.
(proc., N= 401)

Tiriamdj 5

p a-sdemegkafinesschayaktaaisikap agal s O«
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3.2. Mokykla

Rodi kl i § shirupa pagr i ndiunniidmo , v ipdruorfiensiiron,i
gimnazij5 ,smodanytmasi g r odimolkiid,i 5a pgidmdhydkivsrsat N,
mokytojais, patylias mokykl oj e, pamok?53
pasi eki amumNpaudgis mokyklps patalpomis ne pamok 5 m eptrofesijos
pasirinki mN i, dalysvinoanokykios gyvedmeak t y v u mN

Tyrime dalyvavo 253 mo k s | e i v i a i63 proc.ivisos tyrund iantieg. Mokyklos
rodi kIl i ai skail i uoj ami ti k gi ai tiriamdj 5 ¢

Nvyki 53 kontrol @s i rrobtemds gofikliamoi t& suminikrodiklis,p

matuojamas 8 indikatoriais, api € pasitenkinimN mokykl a, g
Ovei kti kyl anlius sunkumus, kuri e r o glus. Kk
Rodi klio reikgmos 2Ki mted gka &i fteimdi i a2i4 i gr e
kontroliuotd.i Ovykius irBaslpugsisgal ipma bd wesnaisr
ger ai ir | abai ger ai geba sprnsti probl ema
sunkiai (nuo20iki24) ©vei ki a sunkumus ir sprendgia prc
Sunkiai
2%
Vidutiniskai
34%

Gerai ir labai
gerai
64%

321lpavekslas. Tiriam35j35 pasiskirstymas pagal ©vyki35 kon
rodi kIl © (2b3)oc. , N =

nNvyki 5 kontrolqQs ir gebgqQji mo ©Oveyr&klev,tpr

y. patenka Gyerai ir labai geraigebanl i 5 spr Asti probl emas kate
Dauguma(64pr oc. ) apk! ausgtr ingdkkes lasuikwyitIN p gis i t
geba kontroliuoti Ovykius 34rpr ®&cei ktaisi gy ma

gebgj i maiprec. apkl aust5j5 igreigkq silpnN gebg
problemas mokykloje (g r3.2.1 pav.).

PastebgQgtos statistigkai rei kgmingos sil
Ovei kti probl emas rodi k!l isavikjoawtl o &ac i{J3Gke a r
p=0,0009), psichings s a Wi, j2a8BWt, 0 s p <(0S Pear)man s

(Spear madn & 5075 p<0,001) rodikliais ir vidut
socialinio palai k@303 p<0.®pead imainiou 0Egi 5 4 ro
3.11, 3.12 skyriuose). Tai rei gki a, kad ku
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save vertina bei susilaukia pakankamai gei I

Ovei kti probl emas mokykl oj e.

Moky klos saugumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 8 indikatoriais
apie tam tikrus ©Ovykius mokykl oj e, kurie r
k ad j o e patiri a patyl i 5, pvz., kit mo k
priekabi av o, mokytoj ai uggauliojo ar mugQ (per
rodi kl i o rei kgmQs8 ki enit @k inau os a8u giukmo 2o ky k| o]
stipriai igreikgtN mokyklos saugumNuovadig:é
mokykla. Bal us gal i ma suskirstyt:i © tokias grur

24) , mokykl oj e, kur yra neddidedeélQgg rinizz iklaia ( (
mokytis pavojinga (nuo 8 iki 1 2).

Pavaji
Dudelé rizika o;]q:l'ga
5%
Nedidelé rizika
17%

'ﬂu
78%

3.2.2 paveikslas. Ti ri ambj 5 pnaassi spkagrasit ymoky k!l os sauguB3) rodi k

Vidutohkhgklmos saugumo wao2@,9;k.lyi apskntae mdkyklose
mokiniai mokosi saugiojear ba nedi daplinkog. ri zi kos
Dauguma (78 pr oc . ) moksl|l ei vi 3 moKkld proc. ap& ll gqiua jt
plinka pasi gy mb prat.erbkosi edsargioje imakykloja..0,4 proc. tyrimo
a | yswsidiFia su itin nesaugia aplinka, kurioje mokytis yra pavojinga (g r3.2.2 pav.).
Nustatyta statistigkali r e i k gpmokyglas sasiguhop n &
ir ©vykid kontrolgs ir geb8pe aom®BRed,ip&oi00l). pr

a
d

Tai rodo, kad besi mokantiems saugesngQje ap
problemas.

Lankomumo probl emb tair suthinik Iradiklis, matuojamas 6
indikatoriais, api e dgQl ®©vairi 5 priegas!| i 5 per pask:
|l eidgia pamatuoti, ar tiriamasis tur.i I ankc
rodi kli o reikgmogsérkigkaanumadprebkaéddlreg&i

stipriai i grei kgt N movayhkinasil akkiymaipgresmige
di desng mokykl|l os | Baanl kuysmog aplrionbal esnas Ki r st yti
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lankomumo problemos (nuo 6 iki 12), yra rizika lank omumo problemai susiformuoti (nuo

13 i ki 18) i1 r turi i grei kgtN mokyklos | anky
Rizika ¥Yra problenra
problemai 2%
susiformuoti

ra
problemos
86%

3.2.3 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal l ankogb@mo pr

Vi dutaink@ mumo prodil kimdd 9,4;d. iy.kagskniai K u p i tpjono o
moksleiviai lankomumo problemos neturi.

Di dgi oji 86pracyapkteas s¢ Sj 5 neturi mokykIl ok |
proc. moksl ei vi 35 p.2tpea tuag ©n kndikdy kb ® sgt apky m
(§ r3.2.3 pav.).

Nustatyta statistigkali rei kgminga sil pna
Ovyki 5 kontrolags ir gebqQji mo &\WSeiekatrimamioo BI:
p=0,011) . Tai rodo, kad magi au | ankomumo
mo k y k | eikiaatys @pklaustieji. Taijp pat nust at yt a statistigka
neigiama koreliacija tarp mokykSpesars aaistmo -
p=0,022). Tai rei gki a, kad saugesngQje apl
lankomumo pr o bl e m5. Lankomumo pr obl e mPeadondchtesmu
p=0,015).

Pagangumo riotdiirddiklis, snatuojamas paskutini o s emestr o
vidurkiu. Jis kinta nuo 1 iki 10. Bal us gal i ma suski riks49% 6ii6,5; ©
6,51i7,5; 7,517 8,5; 8,511 10.

Kupi tperios avi val dy bpoblenatkosryrinmas, 2012 11



31
23 1
15y

1 2

8,5171107,51i8,6,51i717,5%i16,5 iki 4,9 N/N

3.2.4 paveikslas. Moks |l ei vi 5 pasiskirstymas pazpa)l pagangumN (

Tyrime dalyvavusi 3 mokin
(59 proc.) apklaust3 mok8]| &
aukgt Ni1p8 b®ml15). 16 proc. t
3.2.4 pav.).

Nustatyta silpna nei gi ama koreliacij a
probl emas bei pagangumo-0189 d=0,R03). Tai rqdS pael geriana n ¢
besi mokantys moksl eiviai geba geriau susid
Tai p pat nustatyta silpna neigiama koreli
( Spear main ol 60/5 p=0,008). Tai memgkipa,obkad53r
moksl ei vi ai geriau mokosi . Tyri mo metu pas
koreliacija tarp pagangumo ir mokyklos sauc
Vadinasi, saugesnQje mokykI| maprmokdsiesi mokant ys

p a si k763. Dangurna s €
Bohupa®§p M2iB dyp
Q turintys 6,

i 5
i ba
ei g

Sunkumd nuvykt:. © niorkajudjdmbis dichmtdmirle Iskals i turi
arba net ur/i psruonbkl uenmdd

Neatsake
2%

Problemy yra
21%

'ﬂelﬂl néra
77%

3.2.5 paveikslas. Moksl ei vi 5 pasiskirstymas pagal sunkumd nuv
N=253)
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Di dgi oj7v prat.atyrime d &l yvavusi 5 moksl eivid nu
nuvykti @lpmokg.kI [ Nr.i pagino, jog problem5 yra

Gal i mybags naudoti s mokykl os patal pd mi
matuojamas di ch ot omi nqQ mipsr ag kraladytmi kekjomis patalpomis gali
naudotis ne pamokb metu: sporto, aktd salagn

Stadionu

Sporto sale

Klase /
kabinetais

Akt?3

Kita

Ne at sandg

3.2.6 paveikslas. Moksleivi 5 pasi skir sty ma ssnpuddgisaniokykios pataimomis o
pamok3 rodi kIl &3y proc., N=

Dauguma (56 pr oc . ) apklaust mo kpsd ep & m6 k & un &
mokyklos stadionu. 46 proc. i sporto sale. 26 proc. i klase / kabinetais. 10 pr o c . nu
galintyspo pamok3 naud(ogri.s 3a.k2.56 spadve. )

DomQj i mosi b¢&si ma priothi swninis aodiklisp matukjamass 7
indikatoriais, api € domgQj i mNsi b&gsima profesija ir
geriau jai pasirengti. Rodiklisat spi ndi sNmoni ngumN, nuosek
bEsi mN profesijN. Domgjimosi bgsima pr:®28es
rei gnkeissi dom@j i mN bgsima profesija, o] 7 rei
rengsimNsi mai pku o f enaigjeasinQ rodi kli o rei kgmg,
sNmoni ngEsnimes profesiBasupagalim&i maskir st
stipr i ai domisi profesija ir sNmoningai |j N re
ir magai (nuo 22 i ki 28) domi si ir nesNmoni
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55
42
__E 4

Stipriai domisi Vidutinigkai doMda@di domi:

3.2.7 paveikslas. Moksl ei vi 53 pasiskirstymas pagal domQj i mosi
N=253)

Vi dutinQg domQji mosi b&si md 155 b f.edsoinmQa i Mma
b&si ma pr ofidsuitjiaiygrkas.

55 proc.apkl aust d inprkesilgekvi wi duth Hvi nsau sp APwfme
proc. ja labai domisi. 4 proc.r espondemg siima bgsi ma pgem{&gi.
3.2.7 pav.).

Nustatyta statistigkai rei kgminga sil pn:
ebqgoji mo ©veikti probl emas mokykIl oj(8pedrmanod o |
=0, 183, p=0,003) . afiaau rbedsi dokmadctys b¢&si
Qkmi ngi au ©veikia mokyRBE®ijma kyld @ainé s iujsa sluak
(197 23 m.) mokiniai (Pearsono & testo p=0,011).

Aktyvumo mokini 5 s avi taadundiros|rediklis, ondtuojarhais 8
indi katori ai s, atspindinliais mokini 5 akt:
dal yvavi mas savival dos ri nki muose, rengi ni
tiiamajam i ndi kat or i 5 rangb>s rei kgmaogs Ssumuoj amo
mokini 5 savival doj e rskidtanub 32ski,8: 3w reii @ ki ,@i8 ky @ img\ Kk |
aukgtN aktyvumo mokini3 savivaldoje 1|yg®oe,
aukgtesnis aktyvumo moBalusngalima suskiwstyiv a © d @gjoges: & §
gemas (nuo 25 i ki 32), vidutinig (@kugvimoi k
savivaldoje lygis.
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2

64
33

- T
Auk gt as akty v uMtatsis aktyvumas Gemas aktyvu
3.2.8 paveikslas. Moks |l ei vi 5 pasiskirstymas pagal aktyvumo moa

N= 253)

Vi du mio k @ akiy\iimo savivaldoje rodiklio r e i k § &8g. Tai rodo vidutin©
a k t y vnuokyklos savivaldoje.

Dauguma(64pr oc. ) respondenwud akdttydvakdba md ky k| o
dal yvi 5 KkTartee| gdoarl iprpa b & d3i 3raguaksg dktgveimas, o 2 proc. i ¢ e ma s
( g3.2.8 pav.).

Nustatyta statistigkai rei kgminga sil pn:
savival doje ir domgQj i mosi b&gsima profesija
rodo, kad mokini 3 savivaldoje akaproesjani apk

Kokybinio tyrimo me8um. moksasblvei piragpbpmd €
probl emas susijusias su mokykla. Jaunuol i ai

V fizinis ir emocinis smurtas (Apatyliosh, Avai k3 wuvudggaul

Asmunt ash

V mokyt oj Sngumbse (Aidagni ausi ai mokytoj ams) nes.|
V popamokings vei(Whos astygkasno /[ ai)sval ai ki
V mokini 3 nenor 64sp anoyksy tmiosk i ni ai nd visada
V galingi (Bpoé&linaai vartoja)al kohol inius g
V necenzgrini 3 godgi BAkvearktsangignwadsg i ai A

V prasta mokyk(Ags emdklgal/ t)a moky k!l oj ef

V konfliktai (Akonf /i ktai su mwkytojais i[ir draug

Vienas jaunuobrebltem®,Q, syLigjusi 5 gAnoma
problemdin
Moks!l ei vi ai ppasbilgelno msgduwsusi jusi oms su m
V1iaisvalaikio veikI|I 5 organi thdvauwygaisau jvseifl
l ai sval ai ki u, kuri os traukts mokinius,
papil domN finansavi mN popamlddiuméiau v @ioll:
vei Rl osi
V mokymosi programb (AkRaftekhgija/iau mo k y m
Apertvarky/iau mokymosi programas, kad
mokyK/I os i
V griegta tvarkodAspgri k§giEFA/ i au mokykl o.
Agrtiieng/ i au tai sykles mokykl ojen
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V ©si k|l ausymas S moki(Ap3dk/musllieamas kodo/
Al gkl ausy/ )yau j 5 bodasih

V patylid ir smur t(bdd/@rieNvemwi jwwai k5 gi nomi
smunt NA

Vdidesni5 | Qg5 mok(dkkar/ skhmiwimaa§ i md.kyk/l on

3.3. Studijos

Tyrime dalyvavo 40 respondentd, studijuojan] i du k gt os i o0 s e Rodildik y k
apie studijas ir studij5 pasirinkimN skail:i
pragoma nurodyt. vei ksnidsj 5 tpagj usnlks muat,:
pasirinkti tris geriausiai tinkan|ius veiks

nNvyki 53 kontrols ir gebgqj i moi t&dsuminikrodiklis,p r c

matuojamas 8 indikatoriais api ekomasriotlea nukoitn
Oveikti kyl anlius sunkumus, kurie r ocglus. k
Rodi klio reikgmos 2Ki mted gku @i fteimdi i a8i4 8 gr ei
kontroliuotd.i Ovykius ir S Ykloj@& Btail upr gall ¢ mas
tokias grupes: lengvai ir labai lengvaige ba spr nst.i probl emas (n
(nuo 14 i ki 19) ir sunki ai (nuo 20 i ki 2

a u k gt mgkyklpje

Sunkiai
2%
VidutiniSkai
45% Lengvai ir
labai lengvai
53%

N4

3.3.1 paveikslas. Tiri am35j 5 pasi skirstymas pagal ©Ovyki 5 kontro
rodi kIl © (49 oc . , N =

nvykid kontrol@s ir gebgQji mo ©veyrakl83 T.pr
y. geri arba vidutiniai sug e b gagj@vne i kt i sunkumus.

53 proc. tyrimo da | y gebabl engv ai ir | abali l engvai }
problemas. 45 pr o c . begdi ngebogujiidnué® i pr ai . Ssu probl e
aukgtojoje mokyklojegr.s@8nBi 4di pausj)doroj a

Nustatyta statistigkati peukmgmhneggi &amauki
kontrol gs Ir geboji mpeiOweir k i sprcobl emas
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(Spear man @ 4®5 p=0,031). Tai rodo, kad daug
geba sQkmingiau ©venlkitas sgruadbljemamse.t u kyl

Studij5 pasirinki mo s Ninta suminig odikis, maajamas| i

6 indikatoriais, api e domQj i mMNs i bdsitmadmij & pr wdir jaonmimg
| eimlgiias jas sNmonisngati s piarsdiri s KMmowinM,gumals t
renkanti s b&si mas studijas Ir uni versitet
rei kskim@nuo6iki24: 6r ei gki a n e ssinbmisnsgudijormdlo I akt y v !
domgj i mNsi studij5 programomis igrN, u nairvgeurnseir
rinki mNsi , vadi nasi , kuo di desng rodi k1 i

sNmoningesnis bg&si mdBasltwsdigadl ipnaas i sru snkkii rmsatsy. t
domg jsd b gsi mNjiar psrNonfoensiikggje@uo 19 iN24) , vi duti Bi gl
ki 18) ir madomQjsin o s6 nmNgia Ipx of esiinkosi. i r n

Stipriai
doméjosi
10%

MaZai doméjosi
25%

doméjosi
65%

3.3.2paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal studij35 pasi
(proc., N= 40)

Studij5 pasirinki kmbi eNmoduhigl4nGi e o & ipdog m(
viduti n® dongiofesijgNsi bgsi m

Dauguma (61 pr oc. ) tyri me dal yvavusi 5 stu
besidominli 3] 35 b¢gsi mab pac.opfiskirtini ma g kiat bge rld p m
proc. T labaibesi domi nl|l i 5 b ¢gsirmbkpnosi ©s tt @girigyageoemi s( g r
pav.).

Aukgt osi os mokykl|l os p ab du matykai: pesirinkimas s/ a i
aukgtosi os mokykl os, kurioje | engvavesgiamidi j |
rang5 sbkalAisi gkai sutinkuRat &ii kiAwmess gkiaé k
pasirinkusi 5] 5 procentings dalys.
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ZVi si gkai S%utinkan kZaNesutinka EVi si gkai n&@Begi m&a/ n

Ri nkosi aulkg
mokykI|I N pag
presti gN vi duome

Rinkosi tN [au
mokykI N, k
lengva studijuoti

3.3.3paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pag atfinkilmouotgutisosi os n
(proc., N= 40)

38 proc. studijuojaunkgtbNjabkmakgkBNSrinko
Vi suomeéehpy @G . respondent3 tai buvo nesvar bi
studijuoti, rinkosi 58 proc. t yr i mo dZzagdryovd.5.t ei gQ © g© krit
3.3.3. pav.).

Dirbanl i 5 godiklisl einma&at uoj amas di chot omi ne
procedirban]l i 5)5 ,bygderanbd dalvss5 studijuoj

Dirbair
stdijuoja
30%

Stdijuoja

3.3 4paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymaasdpmagdil kldor®4anddé¢ .5, N

70pr oc. ap k!l auik stusijugat 830cpa t dirba ir studijucja ( g r . 3.
pav.).

Darbo ir studiijtbaiderroidniiknhaiss, parodanti s
kaip jiems sekasi ar nesi seka derinti dar |
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Ager ai sekasi §kaii ki nPeastiesi ekki aafima s gaut s at s
pasiskirstymas.

NeZino f
neatsakeé

Gerail sekasi
25%

Kita
8%

Nesiseka
8%

Sunkiai sekasi
42%

3.35 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal dar b2 ir stu

4 2 proc. atpekil o siejrE inant ys studijas ir
pri pa@g taidaryti jiems nesiseka. 25 pr oc. dirbanl i3 stud
dar b N geae(k@ars.i pav.).3. 5

Nustatyta statistigkai rei kgminga stipr
derinimo ir Ovyki b5 kontrodssr adi kg eibogj (i Srpoe ac
p=0, 005) . Tai rodo, kad geriau probl emas s
derina darbN ir studijas.

Darbo ir studi j 5 derini mo iptaoshrhiresmdadiklid, y g
matuojamas 6 indikatoriais, api ai ©vas pr obl emas, kyl anl] i as
kuris leidgia ©vertinti probl em35, kyl an] i 3
derinimo problemd rodiklio6reekgkiba, kkadad
derinimo problem5 nekyba 18 reigkia stipriai i groei
probl emas, wvadinasi, kuo didesng@ rodiklio |
sukeliamos problemos.Bal us gal i ma suskirstyt.i © toki a
irstudi j 5 derinimo (nuo 6 iki 10), yra rizika

susiformuoti (nuo 11 iki 14),turi g e n kplrio® | em5 dQl darbo ir st
18).
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A

Rizika
problemoms
atsirasti

58%

3.3 6paveikslas. Ti ri am5)j] 5 pasiskirstymasdpagal mdapbobl em&t L
rodi kIl © ()yoc., N =

Darbo ir studij3 deriniim&3.r oci krleiiok gvyrad urt

pavojus rimtoms darbo ir studij3d derinimo p
Dauguma (58 proc.) di r ban| i 5 i r st ud iprklausg riaikos grupei. a p
25 proc. neturi probl eimSyr io ¢§Lern kplriodc . d aprrbioe ¢

probl(egm3 pav.).3. 6

Nustatyta statistigkali rei kgminga stipr.]
problemas rodiklio koreliaci a su studi j5 ir darbo deri ni mc
p=0, 005) . Tai rodo, kad sQkmingiau derinti
kurie |l engviau susidoroja su aukgtojoje mok

Ketinimai tngketuritseiugiinpiaasi , vertinami ket
tiriamojo suti ki mo s u teiginiu | ai psn© nt
Teiginiuose deri nami du aspektai: keti ni ma
ketini mai tlhisettiu vootj ted iagfra sweg skiieammyij eppr ocent i ni

pasirinkusi 3] 5 kiekiai
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ZVisigkai s 3 $utinkek a = Nesutinka BVisigkai negdegnka / n

Ketina studfffjas tnstil
toje paliojle8srityj &0
Lietuvoje -

Ketina studffjas tnsti
toje paliojf@ srityd0e
ugsienyj
Ketina studfjas tnastit,
taliau kitolj& srR2hyje
Lietuvoje

Ketina stud
kitoje srityje
ugsienyj

3.3.7paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal ke40) ni mN t As

48 proc. studi juojan] i d apklaust3]j 5 pl arityeo]j .
Lietuvoje. 43 proc. i ugsi eMpyijee st udi j 5 t fslLiemMje svardtoo2B e
proc, ugsi &8mpwgteyri mo dal ypav)s (gr. 3.3.7
Pastebgogta vidutinio stiprumo teigiama Kk
IO]EE Bsgditegrfyje ir Lietuvoje (Spearmano ¢
e planuoja studijas tnst.i toje palioje
ugsi enyj e. Tyrimo metu taip pat ipuacst e
i ama koreliacija tarp ketinimb t nsti
armano 0=0, 319, p=0,045). Vadinasi, pl e
mybn tai dar yti t | Eaip pabnudatytavsd jae ,i st i gk au
roi neigiama koreliacija tarp ketinimo t
t i j5 deri ni mo-0658,d+0021). dai (od pkadaprr naasnl o adu=
t i jas deri nantrysst g aguanluiorhyi bai ,t dsatgin i satuu
e j e. Pastebgota ir statistigkali rei kgt
[ S ugsienyje toje palioje ir kitoje =
etinantysstudi j as t nst.i ugsienyj e, svarsto gal
kitoje srityje. Studijas t Ansti toj e pal i o
(Pearsono & testo p=0,036). Viyriausi (247129 m. ) student ai dagni alt
studijas kitoje srityje u g s i ePegr§oroc’ testo p=0,027).

s
u
k

Aktyvumo student 5 s awitar sumidi®rpdilis,rmatdojakds i9 s
indi katoriai studmkywiboduk bt mbEpkl o0s savivalc
pvz., dalyvavimas savivaldes r i nki muos e, renginiuose, par
student3 savi val dsokinta nuo 8dki %: 136 roe ir (eki ikag npamiK gt |
aktyvumo student 5 savival doj e |l v go, vadir
aukgtesnis akhtpvismei v bbBatl®dalena sugkgstys . © t oki as
gemas (nuo 28 iki 36) , vidutinis ()rmaktyumd 9
s t u d esavivakloje lygis.
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63
Sl

Aukgtas aktyvumas Vidutinis aktyvumas

3.3.8 paveikslas. St udent> pasiskirstymas pagal aetyodimbl &t (p
N=40)

Aktyvumo studentd savival diog04. rToaii kd o o
aktyvumo studentbd savivaldoje |yg®o.

Dauguma (63 pr oc . ) studijuojanlid apkl aust 5]
student3 savi valadgaddot kyastuergoo rgirjBp.firpat enkm@i m
(gr . pév).3. 8

Student53 savivaldoje aktad testoprO®B8l). mer gi nos

3.4. Darbas

Gi os srities rodi kIl i us gal i maipekisrktiirt &
dirbantiems. Siekiamaig si ai gki nt i dar loO,s taarg Nd,i rdoaar bpoa gpa
nedirba; kakiopdogpasirinko profesijN bei pasi
darbdavio sudaromass N| ykegltakwalifi k a;ckiejtN ni mus .k eArsttri ojdiar dr
dirbantiems, tal i au ket i nant i Sieklamak eiss taii géanb N, k o

dar bN, migraci jiors @& lkiistgakeemsmnneismiaussi j os pri eg
30,2 pro c . tiriam3j 5 t Y29 proo. tikmderthiou 3,0 dgroc. kdiobo ir

studijavo ir 42 pr oc . dirbo ir mo k d2li dirbanfisy respomdentasd a |

Vidutinis dirbaitnB7me55 darbo stagas
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Yra samdomas

darbuotojas e

Dirba pagal verslo

Liudiji mi

Ugsiima indlividualia
veikla

Turi savoldversl| N

Yra ir samdomas
darbuotojas, ir turi 3
versl N

3.4.1paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstyma@rop &dlgddl) darbo pobgde

Dauguma dirbanl| i78 prog.p wd samdomi5S j ar(buot oj ai
pav.).

VisN darb¢o dienN 68

NevisN dar blo #7 enN

Dirba vienoje
darbovietgjae 8 r dar
papildomai udgfdebiauja

Dirba neoficialiai 3

Dirba keliose
darbovigtgse

Atsitiktinius darbus 1

34.2paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagdldl) dar bo pobgdE€e

68proc. dirbanl i 5v a,sKpre.uisnevsijsbd rdbior bdai e n N
pav.).

Dar bas pagal istp eodklisa payobdantis koki a dal i s dirt

pagal studiaj bmjiggmN asrttudi pbokégpp Bi ®uteikidipy t N
procentinis atsakymd pasiskirstymas.
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Neturi jokios
spedalybés
12%

3.4 .3 paveikslas. Di r ba pagal speci ®Lybn (proc., N =

Pagal speciXAlpymrc. didn badp&n |laklsptod. jdibha ne pagal
speci all2zpriio,c.o neturi |jokiopavspecial ybgogs (gr

Pagal specialybiz®damg.ni amgidaud ar €4pd tegdoe nt
p<0,001) ir aukgtesnio igsil aviej(Peasondctestof e ¢
p=0,001).

Darbo ne pagal gyt N prt pfragiojma mriredy

nedirbama pagal ©gyt N profesij N, pasirinkt:i
pal i kt a nguarloidnyyhi g & iPatefkia®as atsakyn5 procenti ni s p a

Nerado darbo pag 32pecial ybn

Pradgjo dirbti ne pa
studijuodamas

pecialybn dar

Darbas pagal special bgt> magiau
apmokamas
Neturi jokios |slgecial ybags
Darbas pagal speci ybn jam [/ | ai

ne©domus

3.4.4 paveikslas. Dar bo ne pagal ©gytN profegdgd)jN priegastys (

32proc.di rbanl i 3 ne pagal S p epca gad |y bsnpnexgnidad | ayu
25 pr oc. dar studijuodami pr adi@jpo odi r Wtair biNe
specialybn pasirinko dq.ll7 ptac.d eoskn ioss dsaprebca( gurgyr
3.4.4 pav.).
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SNmoni nguenokant i s ,podikdid & i synihis rodiklis, matuojamas
6 indikatoriais, api e domgQj i mNsi ibrg svieriak spnruosf, esllnkjtuadlu5|
geriau jai pasirengti i j i S atspindi sNmoni ngumN, nuos
profesijN. ,Sl‘émd«ainrtgl,smapdioI{IeSOJrNelkgmgsﬁ k ien tg:
nesidomgjimN bgsi magpmofesihkamNy o NMdniaei gl
bEsi masipjrafier sNmoninglNi nasigj mKab pades Vg

di desni s domQj i masi s ir s Nmoni ng e Balds sgalinbag s |
suskirstyti © t olkdoma $sd g riurp es N imkasiti(nopgri8i &ii 24),
vidutinigkali (nuo 12 i ki 1@jsd i i r ma@as iNko n u

profesijN.

66
26
N3

Stipriai dom9ijdwtiini gkai dovagjads idomg]j

34 .5paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymasr ermlgant isfN mpmd inéi@joN
(proc., N= 121)

SNmoni ngruenmokanti s, rpdokésioj Nvi diut53nda rodei k
vidutin® domgji mNsi ,renkadutsn@®refNmenj NgumN
Du trel(@apri@ad. ) dirbanl| i d apkl aust>j 5
profesua26procIabaldomgj085p|roco apkl aust3j5 magai d

i r j N ne srihkoso(ng rn.g pav.).4 .

nsidarbinimN | emiakeysrivet esgiaiai apie
l gmusius ,veili kismamis keturi 53 rang3 sk adtagmius
| ai psn® nuo Avisigkai sutinkud iki Avisigk
vei ksni ai : baigta profesing ar aukgtoji m
patirtis, ugsi enflact eklail bmas ggaubodBnt &t s@kyame
pasiskirstymas.
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ZVi si gkai =SQutinkan Iz Besutinka ®Vi si gkai n@2Neugiimdka n

nsidar bini mui didgi aufs
aukgtojoje [/ profesing
igsilavini mas, k v a =i

nsidar bini mui di dgi B
asmenings paginftys

nsidar bini mui
patirtis

nsidarbinimui turqQjo ©
mok Qj i mas
3.4.6 paveikslas. Ti ri am5j5 pasiskirstymas pagal ©sidarbini mN
N=121)

Dauguma (63 pr oc . ) dirbanl| i b apkl aust>j) 5 [
©si darbini mui qomrggjrﬁm;arasmemlels@:mndents mano,
dlngaUSIN Ot akN puoR¢i makgt mp oy le!l 50 prec. tag y t
mano apie t utr iarbo patirt©28p r o c . kavepi Osa@mdtbipami ngj o
kal bos mokgojpamN (gr. 3. 4.

Nustatyt a statistigkai rei kgmi nga priop
ieni o kal bos mokqQj i mas, vidutinio stipr
idarbinimN | gmg aukgtojoje |/ profesingj e
343, p<0, 001) bei silpna teigiama kore
o patirtis (Spearmano 0=0, 238, p=0, 009
©gytas i gsi mo kslinlmas ar ur Q tpat buva r b
i svarbi os. Tai p pat nustatyta statis
' i acija tarp darbo pagal specialybn ir
j o aukgtojoj e, profesingje makyk | ®F @&, -
001) . Tai rodo, kad ti ems, kurie dirba
tas i1 gsimokslinimas. Aukgtojoje [/ prof e
©sidarbinimN [ gmg turintiemsgsiurkak slsinB nglp r (

testo p<0,001).

CD'G""?\‘__Q_O’CDC

gs
S
D> =0
ar
Qm
ab
or
ur
<0
gy

nNvyki 53 kontrols ir gebgqj i moi t&suminikrodiklis,p r c

matuoj amas 8 indikatoriais apie pasitenkini
Oveikti kyl anl i us skuardk utmiursi, a nkawsri ise ©rveedldis. a
Rodi klio reikgmgs:2Ki mted ghkuai Steimdii adid4 8 gr e
kontroliuotd.i ©Ovykius iBral supsr ngsatlii m@ar osbul sekmarss t
gerai ir labai gerai geba sprii s t i probl emas (nuo 8 i ki 13)
sunki ai (nuo 20 i ki 24) ©vei ldarkee. sunkumus ir
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Sunkiai N/N
1% 1%

Vidutinigkai
23%

Gerai ir labai
gerai
75%

34.7 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal ©Ovyki 5 kontr
rodi kIl & (Rt)oc. , N =

nNvyki 5 kontrolQs ir gebgqQjimo ©vei K20 Tapr c
rodo, kad su problemomis darbe yra susidorojama gerai.

Dauguma(75pr oc. ) dirbanli 53 apkIl aust 5 Sgemiir p
labai gerai, 23 proc. T vidutini g klgpioc. i sunki ai 7dag)r . 3. 4.

Taip pat nustatyta statistigkali rei kgm
gebQjimo sprnansti probl emas darbe koreliaci
o=0, 189, p=0, 038) . Vadi ngbih, gdbabantkyns ngpag
darbe kylanl|liomis probl emosngkmi nSgesidarpa wialse mo
(247 29 m.) tyrimo dalyviai (Pearsono ¢t est o p=0, 006) ir aukgt e:
i gsi | auwirtys iespdtidentai (Pearsono & testo p=0,007).

Darbdavio sudaromos &bNKEYYDs k mak infs itekjinia i j
api e dar bdavs NIl gMausjama dichstomine skale. Pateikiamas procentinis
pritarianli 3] 5 kiekvienam teiginiui pasi ski

sNIl ygas

Dar bdavys sudaro r e lamaBi
acij N

mokytis [/ kelti kjval i fi

Dar bdavys apmoka (ig apmok a)
mokslus (kvalifikacijos tobulinimosi
kursus)

Darbdavys studijuoti / mokytis
i gleidgia, bet respo
neapmokamas atostogas tuo metu

dedlt as turi pasiimti

3.4.8 paveikslas. Dar bdavi o sudaromos sNIlygos kelPlt)i kvalifiksa
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Daugumai 62pr oc. ) dirbanli 53 apkl aust3) S/kelar b
kvalif#dkmrcog N. respondent5 darbdavys apmoka
kvalifikacij os k Q| i nBd précuteiggaukad darbdavys studijuoti / mokytis i
bet tuo metu reikia pasimti nemokamas atogavpgas (gr. 3. 4.

Darbdavys reikiamas sNIlygas mokyt iigdm. ke
amgi aus apkl| aarsnoicetssioeprs047), ® mokslus dagnapmoka |
dal i es apmoka) aukgtNj®©® (universitetin® ar
dalyviams (Pearsono@? testo p=0,027).

Ketini mai kei sti iletubtbiginiairapienketiimusikse i st i d
mi gruoti © kit,li mbestANrbabmolat ®s, ki ekvi er
pagal teiginioatamkamMamBi kiiamasn procentini

dirbanl i 3] 5 grupQqj e.

= Respondentui tinka ZGi ek t i e kHEResporidentuinetinka =ENegino [/ n

Ketina keid
tame paligp
mieste

Ketina i d
darbo kitame
mieste

Ketina mokytis /
tAsti mo

Ketina va
ugsidirbti

3.49paveikslas. Ti ri am5j 5 pmasspagat ketini mus kel2b)t i dar b N

Vagi uot i © ugsien®©® wugsidirhbti ketina 5
mi este 45 proc. , kei sti i d3aprob.Wo k a ne lanadias3d me
proc.r espond@&mi9pav.).4 .

Nust atyta statistigkali rei kgminga viduti
darbN tame paliame ir kitame mieste (Spea
svarstantys galimybn keist:i dar bN, pagal vo
mieste . Nustatyta statistigkali rei kgminga te
ugsien® padirbaoti koreliacija su ketini mu
0=0, 334, p <dlipri Ot€iglama koreliacija su ketinimu i e g k darbb Kitame
(Spearmano 0=0, 559, p<0, 001) mi est e. Vadinasi ,
padirbaqgt.i taip pat pagal voja ir apie dar bN
statistigkai rei kgminga silpna teigiama ko
plan 5 i egkoti s dar bo kitame mi este (Spear me
pl anuojantys tnsti moksl us dagni au pagal v
statistigkali rei kgmingos silpnos neigi amos
keisidar bN tame paliame milegst88, ( PFdagroM®d®ho id =
©si darbini mui Ot akos turqQjo ug s0,18M ip=D,03&K.al b
Vadinasi , dirbantys pagal specialybn bei t
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kal bas og, reliau ketina keist.i dar bN t ame
dagni au pl anuoj a mice s ebsebi api=0( P&aj soinro au
i gsilavinimN turintydtestopsO@26ndent ai (Pear son

Ketinimo kei st irodikia ribnsatuojamas tdishotominiu klausimu i
pl anuoja ar nepl anuPoajtaei ke iasnais @Gamolklntinis
dirbanl i 3] 5 grupQqj e.

Neatsaké

“"

Taip
42%

3.4.10 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasiskirstymas pagal k e21)ni mus Kk

Daugiauneipus®p(roc. ) dirban| i d apkl aust 5425
proc. ketina tai daryti ( g r .10 Bav.¥4 .

Nustatyta statistigkali rei kgminga pl ana\y
koreliacija su ketinimu ke(iSspteiardmarnboN odt=a0mes 8y
vidutinio stiprumo koreliacija su ketinim
0o=0,300, p=0,001) ir silpna koreliacija su
0:0,226, p=0,013) Tai srteii gdkairab, N klaadb i kaeutsii naai
iegkotis tame paliamei ki eame, miespati®ryrha @ir
ugsien® ugsidirbti. Taip pat pastebgota stat
darbo vietN koredmoacrlqrakasrut issN npornd fnegs i j-ONL85;, o d
p=0,024). Tai rodo, kad sNmoningiau rinknfsi
Tyrimo metu nustatyta statistigkai rei kgmi
koreliacijasudarbupagal speci al y b-®26@, £=0,04)ir mdutnio stipremo
koreliacija su pripagini mu, kad ©sidarbinin
©gytas i gsilavinOm&820( Spefrr m8dd. 0¥adinasi ,
beit i e, kuriems darbinantis buvo svarbus ©gy
vietN. Keisti darbo vi etil9 ndangimd dalyiaigfRearsonoa®j a

testo p=0,008).

Kupi tperios avi val dy bpoblenatkosryrinmas, 2012 29



Ketinimo keisti dar bipatektosppenkiospri egastys,
©v ar dnen daugiau kaip tris svarbiausias Pat ei ki amas procen
pasi skirstymas dirbanl|li 5] 5 grupqj e.

Nor i didesnio dar

Siekia geresni5[dar38o sNIygs

Giame darbe nema
perspektyv?5d

er os

Nori ©domesni 9 dar bo
Nori patobulintjdlkvalifikacijN

Kita

3.4.11 paveikslas. Ket i ni mo keisti darbo vieB)N priegastys (pr

Dagni a87spiracic . () dar bo eisti siekidht didesmia athainimo. 34
proc. ketina iegkoti pa.rdebartiniathe ddraernbnuato &kaNdrog g 5

per speltdpwe.bor gt 306do mdd nalparitpMt obul i nt i( gk v :
3.4.11 pav.).

Darbo paieglkosmilkistt@m ( mi gracij os © ki t N
patei ktos gegios priegastys, | ei dgiredaugia®r a
kaip tris svarbiausias. Pat ei ki amas procentinis at saky
grupqj e.

Didesngs galimybgs plasirinktd dar bN

Negali rasti darbo savo gyvenamojoje
vietovgje

DabartingQje gyvenamoj oj
norisi intensyvesnio k

Ooje nuobodu,
io gyvenimo

Geresngs sNlygos ug 12 vai kams

kokybi gkN mokym

Kita

3.4.12 paveikslas. Dar bo pai edgkd kitame mieste (migracijos ©
N=34)
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Dagni addsproc.() Il egkoti s dar bo kitame m
gal i mybi 5 pa89iprriorckt it i ceasriloN). negal i rasti da
27 proc . siekia intensyvesnlRoer &dal t ggegresdnid gy Ve

ugti krinti vaikams kokyda)gkN mokymNsi (gr.
Kupi gki o raj ono sav'i18eml.)d/g/rtmail'galjaaneigiaimai.alsu (

jaunuol i ai ©Ovardi jo egastbu&l umN | emianli as

V veikiantis jaunimo centras (Ayra jauni mo centras, kK u
/ ei sti saVvo [ aisval ai kK6in

Vdraugi gki godmanvokai me jaunimas yra dradu

Vgragi dagvtag/ gamta, jlaukus, yra mari osih
1471 8 m. amgi aus tyrsiimenkiahymNS Kngipgki o

|l emi anlios priegastys:

Vveiklos ir pranmdmdgasit ygeiuk/ osi, Anor a
pakankamai ugi man/ i os veiklosih, AKupi gk
Anora wugi mt umoin

V laisvalaikio praleidimo v i et 5 sMAy@iras kur [ g&iti su d
Vyresni jaunuoliai (19729 m. ) Kupigki o rajono savi vz

vertina gangQtiTngis hegrgmamadal yvi ai pami ngqj
savybes:

V savirealizacijAsubedskmgawwgsmybos yeal i zuo

V 6domi os vei KAwpgkgaasa/ sokia vey kla, tik

V veiklus jaunimas (Avei kl/l us jauni mas,). kuri s randa
Vis dglto dauguma vyresni 5j5 jaunuol i d

NepatrauklumN | emi anl i os priegastys:

VIiaisvalaikio praleidimo (Ainatgoklai bpadzmoy
vietds susibrimamsf, AtrSk)sta [ aisval ai k

V neveiklus jaunimo centras (Amano gyvenamosi os Vvietos
ugsi i ma)jauni muf

V rengini 5 s (Aymuaigwsk a edomesni 5 [ ankytind
rengyni dnA

Vjauni mN dominanl i os (denigklao snotrrnfakl v masy v e .

V neskatinamas verslumas (Aneskatinama viersl o iniciat

V darbo viet pdnsgtryagidas bo avidar 3mid An o
Kokybinio tyrimo metu, jaunimo taip pat buvo teiraujamasi, kokios veiklos jie

labiausiai pasigenda. Nustatyta, jog 14i1 8 m. amgi aus jaunuol i i
savivaldybgqgje | abiausiai trgksta:
V pramogs5, | ai sval ai ki o (Aprabendammg5/iv,i eAp

di skotekdin

V sporto rdAd@amgdau sporto vargybsdA, Aspec
rengy ni 5ina
V popamoki ngQs(Aweipklmosk i ngs vei kl osid, Apdpar
Vrengi(Amdgai renginild, kurognalSotr Bnjgii eiibgis
V sportavi mui s parst oikekPbo, baseinof
Vneformal i5 udsebmirmd/ /3 uvgsi omi mdni
V bEreldirmnkdar b 5 bsrel i 3A
Vyresni tyrimo dalyviai (1972 9 m. ) , be j au mi nQt 5 as
savivaldybgje |l abiausiai stokoj a:
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V semi nar 5 aktualiotdsemi emodi saktuvaliais
Arengini 5, skirt)d3 ©sisavinti vertybesin
vinan| i ofA6veaiklids savris [ av)ynimo kurs3,
rbo vVAsemaSugusi ems trSksty darbodi, Adar
et os s at(lprasgi/Gkaanis rei ki a)vietos savira.
virealizaci j(bssawiadaanyibadcijos gal i mybi

orto BAsapasto sal ogs)sunkiaat!l e/ i amsi
enas Vvyr esni2® matyndgo dalyws mdnd, og veiklus jaunimas
geba pats susirasti ikddNveakiokapraNpakanka
vei kl us jaunas ¢gmoyus pats ras kN veiktiin

< <K<K
<0 wnw<a-—
T Y TTO O

Darbo paiegkos ugsienyje (migrigpaitjedakta
priegaslleidsdgi ama ©r ag@pt a g opasirinkti ng daugag &apt tés.
svarbiausias.Pat ei ki amas procentinis atsakymb pasi

Ugsienyje galima ugsidjrbt.i ggggigggg-ginig

Sunku rastli daBbN

Lietuvoje nemato karjleros3dperspektyvs53

Kitose galyse geresngs &arbo sNlygos

Siekia ©gyti vakariet:@kos darbo kultgros

Nori geresnid soci:eGIiniS garantij?3
No r i patobuli?nti kal bN

Nor i pakeliaj:}i po gal ©

Draugas / drauggqo / viwras / ¢gmona yra
emigravns(-usi)=

Pl anuoj a susituokt;:s su ugsienieliu

. -;
Kita E3

3.4.13 paveikslas. Dar bo pai egko¢ muigshbemgpigenpa i egastys38)(proc.

Dagni a%piraic. ) darbo ugsienyje planuabtiam
daugi au 3ppmogS5. nur odag, jog Jiemd&prsaum.k ua rphkuls
Lietuvoj e nemat o kar32r ps oper snaalot y vkdba d K i
geresngs da(rd@ro. 3Ky .glo s

Paskutinio nedar bo itmautkunog sa nracsd ibk I[riasng3 n

skale, nuo Ani ekada nedirbaui Pakei kAiviamays 3pr met h
pasiskirstymas nedirban]l i d3j5 ir nesimokanl]i
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38 38

19
N

Il ki 6 mQonblso 56 mQonesiNboi Ki i ki 3Nekeea ngdirbo
met 5

3.4.14 paveikslas. Ti ri amb5j 5 pasiskirstymas pagal pakslkau t(ipnriooc .
N=16)

38 proc. nedirbanl|l i 3 apkl aust 5j 5 Kit 3rppoo. n
nedirba nuo 6 mQMdA®mdc.5i niukoi 11 irkd@ Pp3 omet F.espc
niekadanedi r bo 4paw). 3. 4.1

Darbo paskutingQje dar balikis eit @mg teu otjraunkansQ s5

darbo trukmgoAnisdikabdi muauf i ki Pafeikiantagy probentinie t !
atsakymbd pasiskirstymas nedirbanl i 3j35 ir ne
44 44
-3 Nl

I ki 1 metNbo 1 iki Ruomed 5i ki Biekaua nedirbo

3.4.15 paveikslas. Ti r i ambd

j 5 pasiskirstymas pagali edarleo tpaskkng
rodi kIl © (I®)yoc. , N =

44pr oc. nedirdbbj bSpapkiubundirebadair lbkitivid e tn
proc.cinuo 1 i kDar@promé tighunei3metus( gr . 5Bav.4 . 1

Nedarbo priigpRastitkd o0s penkidojsi ammai epgaassitryis
Patei ki amas procentinis atsakymbd pasiskirst
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Neranda jokio darbo

Negauna da
tenkinant
ugmokest}fE

Negauna tenkii
darbo

Yra vaiko p
atostogose

44

® darb

rd egi gros

Kita 6

3.4.16 paveikslas. Ti ri am

5j 5

pasi sknedaymas pp(praggN=s 16)

44 proc. nedirbanli d apkl dypwd dajbd neture nes n d
negauna t enkinanl|l i o darptwonnetagdento&k elsil m @n | 61 @ rdoacr.b
metuyravai ko priegi &ros 6pavpst ogose (gr. 3.4.1

Dar bo pai egkopabgidiai i septyni dar bo p &
pasirinkti visus ti nkanl] i uBataeiskaikaynmauss . pr ocenti ni s
nedirbanl|li 53)]5 ir nesimokan|l i3] 5 grupQqQj e.

Per pag©Ostfamus |1 |
draugus 2
Internete per darbo
skelbimus i
Lai kragtyje |[per dar o 5
skelbimus
Per darbd bil% gN
Per ©dar PLrhi mo
agent gr
Darbo nej 6gko
Kita |6
3.4.17 paveikslas. Dar bo pai egkos b ¢&@)ai (proc. , N =

Dauguma nedirbanl|li 5 apklaustd>j 5 dar B® i
proc.). Darbo skelbimusinternete p a mi 6@ praz., | ai k r a5 prgci Rer dar bo
darbo i1 egkosi 19 (pdrro.c7.favtdy.rli mo dal yvi 5
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Darbo, kur© sutikt3 dirbti Lietuvoje ned
i pateikti keturi galimi pageidaujamo dar b o pogymiai , l ei dgi a
Patei ki amas procentinis atsakymbd pasiskirst
Tik gerai apmokamN 63
-
[—
Pagal spec¢ial3bn
=
Bet kok®o| dBr bN
3.4.18 paveikslas. Dar bo, kur® suti kt5 dirbti Lietuvoje nedir

(proc., N= 16)

Dauguma (63 pr oc . ) nedirbanli 3 respondékngerd L

apmokamN 28 arddN.. apkl aust 54 &r psBugd Ikt $p &k koltsityit
dar bas t3®pmok.j auBbAi gaj ono Hedar8iBavy . 1

Dar bo, kur © suti ktehryjcirlgtiiuo udgnet u ne
nesi mokantys, i padgyemikd ii ket uri gal i mi pag:
| ei dgi ama paBatéinkitamas emMNocentinis atsakyr
ir nesimokan| i 3] 5 grupgqQje.

Bet kok®|darbN 44

Tik gerai apmokamN 44

Pagal spe¢bal ybn

Jokio 6

3.4.19 paveikslas. Darbo,kur ® suti kt5 dirbti ugsienyje giuo metu
p o gy mpraci, N= 16)
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44proc.nedirban| i 3 apkI|l aust 5ijtkig eurgasii eanpahaak kadwn,
kiti44 proc.i bet kok(8yrd.agpaviyy . 1

Verslumo rodiklis T matuojamas k| ausi mu api e nuosavo
dal yvavi mN gei mos versle ir pan. Patei ki ami

Savo verslo neturi

Dalyvauja
versle

Vadovauja savo
verslo veiklai

Pl anuoj a
versl| N

Yra verslo partneris

Bande savefyersle,
bet nepavyko

3.4.20 paveikslas. Ti ri amdj 5 pasiskvessymme padhBkd40® (proc.

Dauguma 88 pr oc . ) apkl aulse nebuji. ® spawvooc . v e rusr i s a
versl o partneri ai ar Pdraaldyawwabou | saplagse]a Niap 3 proc.e r s
respondgmt Spavd. 20

Vadovauj antys savo verslo wveiklai ar e

vyriausi (241 29 m.) apklaustieji (Pearsono & testo p<0,001).

Susipaginimo su jaunimo verslumo skatiini

matuojamas dichotominiu klausimu i susi pagi nfs ar ba nesus
procentiniai atsakym3 variantbd pasiskirstyn
Neatsaké -
10% Taip

17%

.

Ne
73%

3.421paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal susipaginim
politika LietuvoN=240t)odi kl © (proc.
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Dauguma (73 pr oc . ) apkl aust3j] 5 nQra susipagi:H
politika Lietuvoje. 17pr oc. su j a s ®spapagi nn (gr. 3. 4.

Su jaunimo verslumo skatinimo politkad a gni au yra susipagi ni
Ftesto p=0,005) ir vidurinio ti Bitestaps(,001).a mgi

NuomongQs apie tai, ar Lietuvoje gmoha®mpgt
pltoot i ver s | N,matuojandas Hi¢chotsniniu klausimu. Pateikiami procentiniai
at sakym3 variantbd pasiskirstymai

Taip
11%

Neatsake
40%

3.422paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal nuomongQs ap
sNIygos jauniems gmongmsl| @l gpod0dl) veNsI N, rodik

Bevei k 4Qprsa@c .() apklaust>j 5 mano, kad Li
jauni ems §monQ msll précoteigimiujtokio e r sSINNygos sudary
pav.).

Nustatyta silpna teigiama gootuodj kmuo( &
0=0, 154, p=0,002) bei vidutinio stiprumo ko
skatinimo politka ( Spear mano 0=0, 356, p<0, 001) . Tai
jaunimo verslumo skatinimo politika ar turintys savo versIN , geriau vert.i
jauni ems gmongms pradQt.i i r plQtoti ver sl N
(14711 8 m. ) tyrimo dalyviai dagni au man o, j O
gmongms pradot. i r pcf testop=20j015x er s|I N ( Pear sono

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 197129 met 5 amgi aus | au
rajono savivaldybgQje svarbiausiomis probl en
V magas darbo vi dAdrmborsakafidlnamssavi mo nauj 3

Ami esyeauja bedarbysto, dar bN susirast
jauni mui su dar bu, ypal toki am mieste,
vietsn

V magi atlygini mdwguagmadgadr alW/ ygini mN jauna
di rbtin, Aatdhks,i nkamhsgaloglai au sau | ei sti
ugmokestis ug )sunki us dar busi
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V sunkumai rasti dar bN(Aeatrwrdiarvt/ apnaétdabodidme s
patirtis, o studentas, Yaligns moksl us, |

Vverslo ©moni 5(Ama g&s meb e s . Bevei k ngora |/
gamykl 54, Angora)vers/l o, pramongsh

V sunkumai rasti dar bN(Aveatguriiamuts i ma § ignmoigu s
do!/ pagoes)tamd ratoin

V neskatinamasverslumas (Aneskatinapas versl asin
Jaunuoliai mano, kad problemas,s usi j usi as su darbu, padQg
V ©6statymbd pApmasnwns/iau Anaujo rinkos dal
Skati nami [ r darbdavi ai edar binti Jaun
at/!l ygyY ni mNA

V bendradarbiavimas su darbdaviais (Amegz/difaad ogN s u da
Abendradarbiaul/iau su danbdaviai s, viet
V bendradarbiavi mas §sdbehalraadabibi at ume s
semi narusin

V savival dybos par(@mamjaani mavuni mN per sa

V nauj5 darbo vis(dkbBrkEfavmaauvujrus darbo viel

V verslumo skatinimas (Askatin/iau jadni mN kurti ve.

3.5. Laisvalaikis

Tyrimo metu buvo svarbu i ¢gsiaigkinti, k
kaip j© leidgia, ar yra patiem&i savosgabi iny
pral ei st.i ir pasirinkt:i nori mN | abiusvvoa | aap ikhb 1
kaip |l aisvas | aikas, |iekantis nuo darbo, n

Lai sval ai ki odailiepatelkiammeol1?2 laigvalak i o | ei di mo b¢gd
4 rang3 skalgje nuo Al abai dagnaid i ki A
v ar i pasidkistymas

| ELabai dagn=Dagnai =Retai = Niekada =Negino, nea|
Skaito KhlygRN9 19 ~ 21 o,
cygrf-?ﬁ 48 22

Gaidgi a korr;MPrlu 29 31 -
Sportuoja namie / klube i 24 45 =

Eina pasiv-yﬂ;l;iotilll 33

Eina © teatrN, ko;@e_ﬁtus, D§r5_3d£_a.s
Eina © par; v.es 49 27 i
Lanko saviraigkos ugs-' mildu -

Lankosi naktiniuose kil Bbudse [ ka6 nose

Susitinka su draugais 43 40 14
Skiria laikN|[Sa®0 hobi @5 31
Dalyvauja organizacif 13 i j
jaunimo ir pan.) =

3.5.1 paveikslas. Lai sval ai ki o | ei dN=#01l)bgdali (proc.
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Populiariausi | ai s susitiktesu kiraugais|(8d¢ ipd iomo ) b & d &
(75 proc.), lankytis parduotuvQ s €69 proc.), s ki r t i | ai kN savo ho
pasi vai Regrbc)ogiai 66 kompi utReerliilau( & | yrvaaw.j )a.m
veikloje (19pr oc. ), ei nama s@arodasg23p Npc k p n avn.t u3. 5.

Moterys | aisvalai ki u da g clitesta p=8,008).i Jauoiausi n y
tyrimo dalyviai dagni audtye gtra g <0 ,e00 Z)o,r i $ai
(Pearsonot est o p<0, 001)|,i oetiin a( EFpeamsisi svaenigkg0, 002) ,
savo hobiams (Pearsonot est o p=0, 006) . Mi e s t op agsyi veani tko
(Pearsono @ t est o p=0, 034), © pédrtesto p¢000le salyvaupe a r
organizacij 5 vé&tekdpe(08l).( Pear sono

Laisvalaikiui skiriamo laiko rodiklis i matuojamas vVvidutini
laisvalaikiui skiriamu laiku5r an g 5 ik, alioel iki 3, nuo 3 iki 5, nuo 5 iki 10, 10 ir
daugiau valandb5d. Pat ei ki amas p svalakiirskirianmilako v i
pasiskirstymas.

28 32
20
2 14 2 1
Iki 1 val. 173 vadi5 vadi.l10 v Hlvalir Kita Neat s a
daugiau
3.5.2 paveikslas. Lai kas, skiriamas | aisvalai ki uiN=¥01lduti ni gka

16proc. apklaust>j 5 | ai sval aZ8brocuii 3issvkli3Ri a
proc. i 5i 10 val. Dar 20 proc. i 10 val. irdaugiau ( g r . p8v.).5. 2

Daugiausiai laiko savo laisvalaikiui (5 val. ir daugiau) skiria merginos (Pearsono G’
testo p=0,010).

Savaitgali b5 leidinopragodar @eaigkImiog i , k N

savaitgaliais, nur dadreti kd ® &t sk ygdayl & itmey pley M
Patei kiamas procentinis atsakymo variant3 p
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Lai kN ski[fia

laisvalaikio veikloms 2é

lIsisi 50

Lankosi pasfFftoyuas /
gimines =

Mokosi 14
Dirba 12
Kita 6

Neat s ak o

3.5.3 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal ségwaitgalid
N=401)

Dagni ausi s av ai t iglaikoiskyrimbsdaishiaiknoveikiopsl (B2i proc.)
ir poilsis(50pr oc. ) (p&y.. 3.5. 3

Kultgr i ni 3 rengini d | adlknkoy moedi Kluils gr i ni
muziejuose, teatruose, kino teatruose, pal
paskutinius 6 mgniessdagnumMag numas matuojamas rangin
variantai : Adauggii,d@AXkeit uwbsikarAlkarktaoci .NfA P a tA
procentinis pasiskirstymas pagal skirtingb?5

= Daugiau nei 6 kartus Z2i6 kartcd4d kart MNQ karte@Negino, ne

Lankgsi mulgilj uj e6 — =

dj o ©

SkaitqQq knygas (ne plaga N
studij5 progr armpb ]

LankgQgsi p3g

Lankgsi kdmeerte 34

3.54 paveikslas. Ti ri &@mPpjasi skirstywmhasirBagahgkni 5 | ajprdcy mo r o
N=401)

Per paskutinius 6 mQnseg&nais wrboem.t akpakkineNu s

| an kb®madc., o koncertei 60proc.r espondent pavj.gr. 3. 5. 4
Per paskutinius 6 rthagebaus shkat ep y’ktestpg a
p=0,014). Jauniausi (147118 m. ) apkl austieji dagni audtésmnk
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p=0,041). Vyriausi (24-2 9 m. ) respondent ai dagnicatestol a |
p=0,011) . Mi est o gyoueknntyog aasi ¢URestppHGsaGH). 0s k a i t

Pasitenkinimo | aisvalaikiu, galimybid ©c
turi m3 l Qg5 pasirinkt.i nori mN | ai svail &i ki
subjektyvgs rodi kIl i ai, mat uoj anii nkufiranghbdb
nesutinkufi. Patei ki ami procentiniai atsakyn

ZVisigkai < 8uinken k aNesutinka ®Vi si gkai ne&edNeginka nd

Yra patenkintas savo
laisvalaikiu

Tur i daug
©domi ai

Turi pakankamai
1 Qg5 pasi

norimN | aigva
for mN

355 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasi skiasittyemaksi miangaa Il gi sval ai ki u,
Il ei st |l ai sval ai k® vertinimo, t daikibforsmN Q@é&r tpiarsii mo nika
(proc. , N=401)

Savo laisvalaikiu patenkinti 85 pr o c . apkl aust3) 5. Daug ¢
| ai sval @aprka®dc .t urespondentd, o pakankamai 1|1 Q¢g
i59proc. tyrimo dpavl)yvi 5 (gr. 3.5.5

Pastebootos stiprios teigiamos koreliaci]|j

T Yra patenkint. savo | ai sval ai ki u ir

| ai sval ai ke (Spearmano 0=0, 702, p<0,0
1 Yra patenkinti savo laisvalaikiu ir turi pakankamai IQ § 5 pasi ri nk
| ai sval ai ki o praleidimo formN (Spearn

T Turi daug gal i mybi 5 8domi ai pral eis
pasirinkt.i nori mN | ai sval ai ki o pr al
p<0,001).

Tai rei gki aporddntkaio rer.i daugiau gal i m\
ir pakankamai l Qg5 pasirinkti norimN | aisva
savo |l aisvalaikiu. Turintys pakankamai l Q¢

t ei gegs tnie| i aic’ tés®e=0,0X)0 n o
Remi anti s kokybinio tyrimo duomeni mi s,

efektyviai i gnaiudBo tme tl5a iasnvgail aaui sk §d a ulledl @1 ima ik y
krshA@&auvg namd dar bdh

Kitos prileejiadsgtiyasn| inobes ef ektyviai ignaudo:

V magas | aisvalaikio ugsi(AmiendSt epajpiai onlim

Angora viets, kur bst3 gallima nueitin, A

V finansiniai sunkumai (Ado/ finansb kiekion, Ane

veikloms i, Atr Sksta pinig5A, Aneturiu pinicg
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V mokykloje patiriamas nuovargis (Ado! nwuovargio mokykl oj
V laikostoka (At r Sksta | ai koli, Aman nora [ ai koi#
Vyresni tyrimo dalyviai (19729 m. ) , efektyviai i gnaudo!f
priegasli 5:
V nemok Q js paskirstyti savo laik o (Anemoku ti ksl iai susi
Asunku susidoYioti prioritetusi

Vdarbas ir mokslai, ugimandgg/ ddamfb Nj Nr |
vyksta savai tgaliai sih
V finansiniaisunkumai (Adeo/ finans3d pgdbumdido! Am@uya
Vveiklos t(Ankumas am gal imybi 5 Kupi gkyjen
Vdisciplinos(Advr Ekimés nos trkumasih
V laikostoka (A/ ai ko stokla pomogi amsi
Jaunuol i & teiraujanti s, kaip bgtd galim
i g daou i | ai &1lvBa Ineeitks®,amgd aus tyrimo dalyvi ai
V maginti mokyndmagkagv@amd dar b3A, Amagi a
bst3 magi au )nambd dar bdni
V kurti laisvalaikio praleidimo vietas Asukurti nauj as erd
prapl ogstii sskuea)thk amorin
Vplanuoti s@ve/lkdiakWhanuvoti [ ai kN#A
197129 met5 am@giaus jaunuoliai sig¢glo:

Vdomgtis | aisvalaikioApeakeéiadidmwgb gdaipss
pral ei di mo bgdai sn

Vsudaryti jaunimui s(HbydasyBsidarbiasi)oir
Vpakelti darbo Wypmaledéglii ags/ ygi ni mushia, Adi

3.6. Draugai
Gia klausimb grupe sigkibamaungsmboais@@két rnytk
kokybag, koks artimbd draugbd skailiirusar agraulléar

pal ai ky mN.

Santykid su draugai si thskmnis godiklisi madudj&rias S
indikatoriais, api e santykid s u draugai s patirtis

suvoki mus. Santykid s u dr gugaissy ik @& g bpgo ¢ y
pasitenkini mas, pasiti kqQji mas, pagal b@am s
indi katori 3 rangd rei kgmQgs sumuojamos ir ga
rodi kIl i s, kuri o r ei:kbg nroesi gkkiinat ad ialiugorauts ,ii uksie p2
stiprius, pal ai kan|lius santykius su drauga
kokybigkesni santykiai su draugai s, tuo da
dr auBadl.us galima suskirsuyaukbPatbkbas gempe
vidutinio (nuo 11 i ki 15) ir aukgt dtvidumo, | al

palaikymo santykiuose su draugais.
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46
33
21

Aukgto ir | abai Vauikodygio Gemo ir Il abai
lygio

3.6.1 paveikslas. Santyki 5 su draugais kqgMK4blgs rodi klis (proc

Santykdmawgai s kokybgs rodilBlF.i oTavii drua d o
santykid su draugais kokybgs | yg®o.

46 pr oc. apkl aust bgiospaldikynoisantykiusl su tdraugaiso33 proc.
respondent 3 turi aukRgpgrood.r tlyarbianje mduakligy voi) 5a b
|l ygi o pal ai kymo santykadys su draugais (gr.

ArtimS draugbtakarodubkl i s, atspindinto s

nepakanka nusakytivi s a i sant,y ktit & ivaw udnraaugus mes r e
gimstant, kaip, pavyzdgiui, geimos nariai, gi mi
arti mesni, gl audesni , intensyvesni ir netgi
atspindi gebQjugmNe gzt i Ir pal ai kyt. dr auug vienk ars

keliasisg mongomasei ki amas procentinis atsakymd pa

o ,
Ne

vieno Vienas Du ir daugiau Neat sakQq

3.6.2 paveikslas. Art i m5 draugd skNE#ddl) us (proc.

Dauguma (76 pr oc . ) apklaust5j 5 tSwraig5. d uViiem Nd a
dr augN9pruoci., oi5pocvi eespondermavy (gr. 3.6. 2
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Nauj 5 draugysl!| i 53 ug met tpidarwvienbseradigglie, pamaantis
tiriamojo suvoki mN, kaip jam sekasi ugmeg
santykius. Mat uoj amas k eAnbair lengvan rika Aapd suskliia | e
Patei ki amas procentinis atsakymd pasiskirst

- Neatsaké
Labai sunku 205

4% Labai lengva
18%

Sunku
16%

-

Lengva
60%

3.6.3 paveikslas. Nauj 5 draugys!|l i 53 ugmezgi Ne=4dlgngvumas (proc.

Daugumai (60 pr oc. ) apkl aust3) 5 nauj asbDadlBprocgy s

i labailengva. 16 pr o c . r e st padadyg sunkd. 4 proc. i labai sunku ( g r . 3.
pav.).

Nustatyta silpna neigiama statistigkai
ugmezgi mo | engvumo ir arti md d0las5 p=b,02¥).kTaii | i
rei gkia, kad dwgd®itawr iamttii enfhs direngvi au ugmeg

Socialinio palaikymo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojantis, ar tiriamieji
apskritaisul auki a soci al i ngQsi mesartmnmogs kiork i fba | gam oknyi
kad susilaukia. Rodiklis matuojamas 7 dichotominiais indikatoriais, ©v ar di j an]| i a
socialinio pal ai ky mo b&dus. Kiekvienam ti
pasirinktas atsakymo variantas Atai pf. r@auyr
socialiniopalaikymo i r par amos imseb wwidmN,0ca al i n © Bagus| a
gal i ma suskirstyt.i © tokias grupes: sul auki
4iki5)i r aukgto ar | abai aukgto (nuo 6 i ki 7)

Kupi tperios avi val dy bpoblenatkosryrinmas, 2012 44



69

21
-

Auk gtas ir | ab aVidutanis palgikymas Gemas ir | aba
palaikymas palaikymas
3.6.4 paveiksla s. Socialinio palaikymo rodiklis (proc. , N=401)

Nustatyt a, kad vidutingQ sox8 Bl.iauikagtgalina
vidutinis socialinio palaikymo lygis.
Dauguma apké9amrsacs.j)5 dqusil auki a aukgto

palaikymo, 21 proc. i vidutinioir 10 proc.T §emo i r | abai gemo soc
3.6.4 pav.).

Nustatytos statistigkai rei kgmingos sil
koreliacijos su artimd dr augpP<09&)aii dantyh mdb ¢ ¢
drauga i s kokybgs rodi kIl iwu (Spearmano 0=0, 180
socialin® palaikymN jaulia daugiau draughs
jais pasigyminthppayr pmset dbhbyai abpasiipnaneigiagmk a i
koreliacija tarp socialinio palaikymo rodi
( Spear madado, p80001). Vadi nasi, di desn® aud ¢,ieaghiaus ©
ugmezga naujas pagintis.

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14i2 9 m. amgi aus jaunu
draugai yra | abai svarbi |35 gyvenimo dali s.

V gali mybe gaut. ©vairiogAepsaagiatl bosSt, i npyabreai n

Agaut i pal ai ky moinh, Asutei kia pagalibads i,
supras, patars, padosin, A b ordaonjiset | galbo dm
padr Nsinan, Adraugai yra ikRairp roanksN iat, s
gal ot ume padobt)/ vienas ki tamihi

V bgtinybe bendrauti, i g g jlep mikaling 0t | .k apaspa
Ai gsi pasakoti A, Asu jais gali [ gsikalboi
pasi dalinti probl emomis, kad bitd kas p:

Adradgas bendravimo erdyohA, Adraugai I g
V gaimybe kartu pralei(dbe bWaawygadl amiekddomu |
pral eisti | aisval ai k&Ad, Al aisva)Y ai ki o | ¢

V galimybe ©gyti (AWawjuy 3gibEirys prapl el i a
informacifos irtuo tarpu p at ob)ul @j i i

Vdraug5 suteikiamomis géA4Adadrmdwsgasmokytjiomi,s
I 1 c¥nan

V galimybe gauti palaikymo (Asut ei ki a pal ai kymori, Apal

V galimybe atskleisti save (Adraugas padeda atsisk)jeist

V norunesijaust i (AWirawiggai s ei kalingi,) kad ne
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Du jaunuoliai (19729 m.) mano, kad dr augai yra bgtini(Aayg
send pagi r5 atstovas, draugd nei kompi ut e
bendrauti ne tik intern e t).u fi

3.7. KaimynystQ
Gi os wrdiitkilésair apr Qpigmmk aii myma sittQesn ksiami mN

Kai mynystQgs saugiuan®u miowi &1 i edi k |dicteotomirkau r €
teiginiai, apie tai, kaip tiriamiejisuvokia / i no api e kai my nnuskaliinuse v
nelegalias veiklas, kurios ma gi na kai mynystqg@s saugumN arb
Skailiuoj ami Vi si a t s radikfsmkintantisAmue ® ,iki 99 @uroda ma
saugi ausi N Balas galiyna suski &t y t i © t oki a balaiy rizikipga s :
(nuo 6 iki 8) ir pavojinga (nuo0iki5) kai mynyst Q.

Pavojinga
10%

. Saugi
Rizikinga 54%

3.7.1 paveikslas. Kai mynystoQogs saugumo,Nr40d)i kl is (proc.

Nustatyt a, kad vidutingQg kai myny/®tTaigodos au
kadk ai mynykungi oj e g yaoaojaunudiai,yra talp saagios ir rizikingos.

54proccapkl aust ] 5 gyvena s3@pgboojerkapmpdyg
rizikingojeir 10 proc.ipavoj i ngoj e kai mpam)ystoQje (gr. 3.

Pasitenkinimo kaimynyste rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 7
indikatoriais, api e santyki 53 su kai mynai s patirtis
gyveni mo kai mynystaoQj e aspektais suvoki mus .
kontrol n, tiek jos solidarumN. gRPesi tkemktianin
28: 28 reigkia silpnN, o 7 reigkia aukgtN g
vadinasi , kuo ma g e tumddesni® ghsiténkininas, sokdardsigj saqtykiai,
sti pr esknai myynyyBsdls@glirea suskirstyti® t oki as grupes: ge
22 i ki 28) , vidutinio (nuo 15 i ki 21) ir
pasitenkinimas kaimynyste ir santykiais joje.
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BN+ NN
Auk gt as i r | ab ¥idutinia pakitgnkiringas Gemas pasitenl
pasitenkinimas

3.7.2 paveikslas. Pasitenkinimo kaimynyste rodiklis (proc. , N=401)

Nustatyta, kad vi dut i nQ p akamyhystek o di kbi o r 4. Ka mqQ
rodo, kad pasitenkinimas kaimynyste yra vidutinis.
53proc. apklaust>j 5 gyvena vidut i 438ipwmc.ipas
aukgdproc. gemo pasitenki ngirmo Bawgi20 kai myny
Nustatyta statistigkali rei kgminga silopr
kai mynyste ir j 0s s augum6,108; p=,004) Tab rodp, Xpde a r
saugesaigmenykst Qj e gyvwapatenkintis yra | abi a
Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, jaunuoliai (14729 m.), kaip svarbiausias
problemas susijusias su j5 rajonu [/ kai mu /
V pramogb sM@ygicksta vei kl 5, nora kur nuei:t
vei kl os | aisval ai kioufAsusAmgmai mar ¥,) ef &0/
Akai me nora jokios veiklosfA,) Angra kai mu
Vrenovacijos Arei kal d4irjeainkiya Air epracu tad taii | a
jauni mo centras, bet ten galta I rinpe@émar
Vkultgrings veiklos,AkehgeEni Bostygi kbos
rengjhni aini

V sportavi mui skirAmdmonvaesporstokh ubd5Ad, YAsp
V emigraciia (Aj auni mas i gvagiuoja g Lietuwos
pabogtini
Vgmoni 5 tarpusavi Anreeswutaarimaai tar)y kai my.
V netvarka (Anesutvarkyta aplinkahn
V magas jauni m@Am&kdpad imisestel i s, )magai J au
V jaunimo nusikalstamumas (Aj auni mas c¢hul i ganauj an
VgirtuokKAyasdamginatsuok /! i auj af
Vpatyl(Apaty)iosn
Du apklausti eji p ajtoi kkii3n op,r okbal de nmyHiA unce rBaevieu |
nora problem3i, Ajoki 3 nematawrnA, Apas mane
Vyresni (197129 m. ) tyrimo dalyviai, k ai kaimov/i e n

kvartal o probllaem®» ivjsekyAgotryagidar boAd, Aned.
ne@manoma sulirasti dar bNA

Jaunuoliai (14129 m. ) man o, kad situacij N j35 re
gal gt 5:
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VO jaunimN orientuotos vVvdidduyyasw @uregreikzad
ugi mtumui didintidAd, Adidin/]iau finansavi
jauni mN ©domi ai s dal ykaish

V aplinkos tvarkymas (Asutvarky/iau reikiamose vie
mi esto aplinkNA, Asutvarky)iau aplinkN n

V jaunimo centro renovacija (Arenovwuo/iau Kupi gki o J at
finansavi mN jauniyno centro remontui fi

VI aisval ai ki ocanizavemak |(Batoiradbar y/ i au gJgoki 5 st
pramogs centrNA,) Asukur/iau chor NA

V sportavi mui skirt@ovieagd/ kygribmae/ nN ar
lankytis)jauni masin

V bausm@s ug necenzgrini@bgoddi auvadykipts mk

Vgmoni 5 pritrauki(Ayars/ tor Kwkpfi igk® dauvdyi au gm

Vdraudimas r¢gkyti Mibawsdeé awi eitgove egN r Sk

Vriengini53 orgéAvieznagv/iinmaus renyi ni us jauni mu

Vkeli5 bkl oQs(Agékrirhimaskel )5 tvarkymui | g

V patyl i’ prewemnwisj/a gu ty] i oti sh
Vyresnieji (1912 9 .) i nformant ai mano, kad sit

pakei st. gal gt 5 ir tai:

V ©si k|l ausymas S} gy VventApjas /i kpar/obbgd /eingaus s u
Asusi ti kingl/iau su |/glawenjitj prebl e&mals fii, g
nuomonfrii, Akas pusn metd dary/iau anket.
jauni mo [ aisvalai ki s turiningasih

V automobil i3 stovgQji mo @pegtaltiyd/ stmaygy b
al kgdel esin

V neformalus ugdymas m okyklose (A©st ei g/ i au nefor mal ¢
mokyk)Y oj en

V svei ko gyveni mo bgdo(AjpawmiamMyv Omaaukt i ¢
bSaNA

Vjauni mo mainb (Adagyvhamas jauni mo kJub3 ma

V svei kati ngumo c e @tokw r@k Qaruii mavseci énattri Nifig

Vdidesnis domel@ysgpveryslawisi pramone i r vel

V alkoholio prevencia (Agal/ vo/ i au, kaip)maginti al ko

V mi esto apgvVgeattivmadss /i r kil md apgvieti mash
3.8. Gyvenimo sNlygos
Jaunimo gyvenimos NI y gaopmisb & di nasi r ibukvtoosp kgt uplas r c

sudaro rodikliai @eapéeri aliisrbrei maldNgtgggas mauni
ugsiimti verslu.

BEsto sNIlygos a p i bsgradikimia m dPismast ir sunkuo vienuose
namuose gyvena, pvz.yovigenma, sart g ua.sARADIS g €
koki omi s s NI ygg.mkasibarge butenaa name. Tr e | i &am priklauso
bést as, kuri ame gyvena, pvz., | Pawikieanj protegtwiai ms
atsakymd variantd pasiskirstymai
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Su

Su draugu, drauge

Su savo gei ma

vaikais)
Su savo gei ma
vai kais) i

Su draugu,

Nu o mo s ,

3.8.1 paveikslas. Ti ri am3j 5

toQvais [/

(sutuokti sugyventiniu,

(sutuokti

iu

ar sugyventiniu,

r toQovais globgjais
drauge ir[dtoqvais, globgqgjais
Vienas

bendrabullRo draugais

Su gi minemis

pasiskirstymas

p agaproc.t,l#401)su kuo

7lproc. Kupi gkRj ono

jaunuol i ¥ @y vwddbhgroasiusu sagov a i

proce)( @88de nc

(Pearsono

geima ir tQvabastskir agl alu@] giSs &Br
pav.).
Su tgqvai s, gl obQj ai s dial§m.) apkliausgeyi, vyeiaus I $ua u I

savo geima ar su dr adtestopk000l).auge

Namas 54

Butas 42

Kambarys |3
Kita |1

3.8.2 paveikslas. BEst as, kuri ame ,§y40\na (proc.

54proc. apkl aust 5jeha namer; 42dome. T kuteddargdyproc. 1
kambaryj) e pdvgr. 3. 8.2

Name dagni au gyvena kai mo

gyvenantys bute (Pearsono & testo p<0,001).
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TQov) 70
Respondento nysavybg
. -g
Nuomojamas | 8
Bendra respondento irfFjo / jos gmonos |/
Vyro nuosavybgo F
Giminal3is
=
Draugo (2090s)
Bendra respondento ir j_!(}/ jos draugo (
nuosavybao o
Vyro ar ¢gmomnbs tqQv5ys
Kita |1

3.8.3 paveikslas.

70 proc. jaunuol i 5
nuosavybags

Bgsto

gyvena

su ¢gmonae)

-Qs)

nuosavyNsdOl] proc.

j 5
/| bWwyrt e

gyvenamNj © bE6gN. ndo&moBapav. ) .

Nuosavame

testo p<0,001).

Mater i
ki e k
paskol os
pasiskirstymai.

TQv>d

Gimini35 p

al i
vidutinigkai

b&gste

naQ

prece ot Q ni

t Q v aistes Nuyogavamd aahersdeos | i
lgydreaag u 5( grac.o ¢ .

dagni 820 m.jrespandentai (Pgarsona af s i

p a dtgntisiradikliaigp Pirngsd p a p en 5
paj amd ,aeskai lviiewnmwuinr gk e

tur Qj i mas Patakiami ma s .

pariama

65

ugdar bi_s

Stipendija

Pagal

Pelnas i ¢ erslo
Draugo, draugQ paj amos
Paskola
Kita
Neat s

3.8.4 paveikslas.

TQVD
proc.
paramos( g r .

par amN

Paj adgal t i(pnoc.g N=401)

kaip
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27
22| |19| | | I

| s w'as ' B

16

Iki 350 Nuo 351 Nuo 501  Nuo 1001  Nuo 1501 Daugiau Kita Neat sa

it 5i ki 5 0 Oiki 1000t 5 iki 1500 iki 3000 kaip 3001

lit?d lit?d lit?d litas
3.8.5 paveikslas. Paj amos, tenkanlios vienam=40®=) mos nariui (¢
27 proc.apkl aust 5] 5 paj amos, tenkanl|l i os 504i e

iki 1000 Lt, 19 proc. i nuo 351 iki 500 Lt, 22 proc. T nesiekia350 Lt. 25pr oc. r espc
paj amos skail i dbtjrdaogms (g m3Bd pav.p 0

Vyri auig2i99 m.24 apkl aust35)] 5 geimd vienam ¢
ar didesngs (virg 10 0testop=p,00p)aj amos (Pear son

Jokios paskolos neturi

Paskolos neturi, bet planuoja imti

Yra pagmis (-usi) varl4ojamNjN paskol N
Yra pagmiis (-usi)ldbgsto paskol N
Yra pagmiis (-usi) p3dg&kol N studijoms
Yra pagmis (-usi) bgstlol remonto paskol N
Kita |1

Neat s akaqg

3.8.6 paveikslas. Turimos paskolos (proc. , N=401)

84proc. jaunuol i 5 nieneketindimtj. 6 froc.okstinapgnatispkacslkood
(3.8.6 pav.).

Remiantis kokybinio tyrimo rezultatais, 197129 met 5 amgi aus j aun
geras gyvenimo sNIlygas ugtikrina:
V finansi nis stabilumas (Ast abi /i os pajamoshA, Ageras

ugmokesti shA, Aalgan,) Apakankamas wugdarbi
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Vgeri santyki(Agenas mpgsiechol ogini § mikr okl
V darbas (Apastovus darbashi, Adarbgs, kur 6 tu
V turin ingas laisvalaikis (A/ a/i svas ) ai sval ai ki s#A

V noras tdbhmuomas Yobul ogti i

V intelektas (Ageras intel ektash

3.9. Dalyvavimas

Dal yvavimas tyri me dai fJa a pditaisaalistinid aktypvamas, p |
kuris nusakomas ne tik dalyvavimu rinkimuose, betird omQj i musi pol i ti ka
politine veikla, dalyvavimu pi | i et i In®@sdar os akcijose, dal
nevyriausybini 3 or ganmnaadajami yodikiav e kkr 0j e.paTy DB
politiniam-pilietiniam, pilietiniam-labdaringam ir visuomeniniam (savivaldoje) aktyvumui
nustatyt, tai p pat rodi kliai, skirtd.i i gsiai gkin
aktyvumN.

3.9.1. Politinis-pilietinis dalyvavimas ir politings nuostatos

Politinio -pilietinio aktyvu mo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 8
indikatoriais, api e dalyvavimN rinkimuose, domQj i m
politik3 wveikl a, dal yvavi mN p o l-pilietinio akvunpoa r t
rodi kl i o reikkmpl rkdingkai ar uwi sOi gk N dp aal 1Oy wmiNm
Bal us galima suskirstyt.i © tokias gBb)upiers:aw

(nuo 6 iki 8) politinio -pilietinio aktyvumo.

70

Immzsuml
BN 5 N

Aukgt as akt y vMidatiaisaktyvumas Gemas aktyvet

3.9.1.1 paveikslas. Ti ri amb3j 5 pasi gdpdisnioypmalsi eptai ni o ak t(yrocu,mo r
N=401)

Vi dut i ng-pilietiohiidi akbyvumo i &8 {tky] §d @ema ea Ktgym
rodiklis).

Di dgi Nj78 pracd K@ p i galonooj auni mo gali ma pri-ski
pilietinio aktyvumo kategorijai. 25 proc. politinio-pilietinio aktyvumo rodiklis vidutinis. 5
proc. pasi @tinu-p ialuikegttiunipu aktyvumu (gr. 3. 9.

Ge mu podiiltitentiiuni u aktyvumu dagniiBBum)pa
apklaustieji (Pearsono ” testo p<0,00 1).
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Aplinkos politinio  -pilietinio aktyvumo rodiklis I tai suminis rodiklis,
matuojamas 5 indikatoriais, apie politinio-pi | i et i ni o aktyvumo apr
gmoni 5 (tqQv5ys, mokytoj 5, draugbd) e | g epsligtipice ,
aktyvumo rodi klio reiX@muesi kinda agemi, 50 i Xir
pol iptiiln@tin® aktyvumN, vadinasi ,ulkuyad apirkdses s
politinis-pilietinis aktyvumas, auk gt d®amQ$ i masi s poil nit & k BaluBv y
gal i ma suskirstyt.i © tokias grupes: gemo (1
(nuo 5 iki 10) lygio.

68

19

Aukgt as akt y v Vidotnis aktyvumas Gemas aktyvu

3.9.1.2 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasi s kiplinkdspofitia sio-pagaktani o aktyvu
(proc. , N=401)

Aplinkos politinio-pi | i et i ni o aktyvumo rio @3,4k Ji iroolo v i
viduti ne apdpinkes i mo loi Kaikptiiytgkdenoo | y g ©

Daugumos (68 pr oc . ) respondent-dlietiigpad K thikwismao oad p
yra vidulBpnogkoapk| aust 5 5 a pdpilietinioaktyyumalygia,u k ¢
19proccigemo (¢gr. 3.9.1.2 pav.).

Nustatyta silpna neigiama st ati st-pilegthiai
aktyvumo ir aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodikli 5 ( Spear maiBsd C
p=0,008). Tai rei gki apjlietikicalygjio aplinkog gyeemantis aunipnasl i t
yra popittigkiagkai aktyvesnis.

Pogigrio © politikN ntigsaninswadikis, matuojdmag 6 i s
indikatoriais, tirian | i ai s nuostatas © politikN, pol it
pogi grio © politikN negatyvumN. Pogigrio ©
24ki6:24 reigkia ¢gemN, o 6 reigkia aukgtN,po
kuo magesnaQg rodi kl i o rei kgmgo, tuo aukgtes
atvirBgluai galima suskirstytdi © tokias gru
12 iki 17) ir a u k g(hua 6 iki 11) negatyvumo lygis.
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7

16
-3 -

Aukgt as Vidutinis Ge mas NN
negatyvumas negatyvumas negatyvumas
3.9.1.3 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skiacdityrnoasi Biakgha | n epg at y(pracmo r
N=401)

Pogi grio © politikN negatyivigmo Giosdirkddio
vidut Kapgpg®&upni mo negatyvi 5 nuostat3’ © pol it

Daugumosjaunuol i 5 pogi &ri o © pol it i KIprom).el§a't
proc. © politi kN ¢gi g7proaod. namlelgadsgtvijad . gal i me
teigiamasnuost at as( g& po3|| i 1k. N3 pav.).

Negatyviu pogicriui @ymobl kai kb daghoaudp

& testo p=0,044).

3.9.2. Pilietinis-visuomeninis dalyvavimas

Pil i et i-l@Badngumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 6
i ndi katoriais, atspindinliais pilietilrnivavalk
ir aukoji mparlaatodsar o ngi ni uose, dal yvavir
susirinki muose i-lrabpdar.i nPgiumoe tri ggkiukroi o r 84 k ¢
rei gkiNa aeé rei gkia duakbgdtaN i migluimet il gykguengos v @ «
rodi kli o reikgmg, t u-labdaingunptlygis Baku i g alkit mg k ¢
tokias grupes: gemas (nuo 18 i ki 24) , vidu
pi |l i e tlabdakngumo lygis.
63
35
2
[ i :
Aukgtas pilietwigkumass pili &emgkumabkieti

labdaringumas labdaringumas labdaringumas
3.9.2.1 paveikslas. Ti r i a m5iskistymaspagalp il i et i glkaubnbar i ngu m@roct odi kl
N=401)
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Pi | i e tliabkduanmroi n g umo rodi k1l iio 18, i T uyt igre@s r
pi |l i e tlabdakngumo lygis.

63 proc. apkl aust-babdapriilnigeutmog k u yn®5 proc.yir a
vidutinis. 2 pr o c . pri skiri ami-labdainguinbd &ategoiijdi {gert3.0.8.k u n
pav.).

Nustatytos stati st i gk-bdaringgmokadikiio koglagjospu | i
giais rodikliais:

T Silpna neigiama kor-pll aet | ghgIpearmand d i
0 =0,201, p<0,001)

T Silpna teigi ama koreliacpijhiestu glapmmo
(Spearmano 0=0,251, p<0,001).

Tai rei gki a, k ad a dakdgringum lygio apkialsiieg tyra g k
pol ifpigkeaiti gkai abpboyvégpddgik @itri glkyavem&kt yvesng

NarystqQs nevyriausybi ngs e i matupjamas dichotomipeo j e
skalei dal yvauja arba nedalyvauj a. Pragoma nu
pavadiRuaieikilas procent i nviasr iaatnstadbk ypras i s ki r st y ma

Neatsaké Taip
4% 8%

B

.

Ne
88%

3.9.2.2 paveikslas. Ti ri am3j) 5 pasi skiarsytsytnpass rmpeagyarhigaele or gani z a
r odi(brdc. N=401)

Nevyriausybini 3 odlyauaBgraec | 5t iy e3ioRdEy. e (

Nustatytos Ktganti ingtoisg kparii krleaiusymo nevyr.i &
koreliacijos su giais rodikIliais:

T Sil pna neigiama Kkor-pll aetjgksmo poddt

0 =0,110, p=0,028)

T Silpna te

i gi ama Kk o r-lebdariragemo jrodiklits (Bpegumahoi e t
0=0, 176, p-=

0, 038).
Tai rei gki a, k ad nevyriausybi ngms OF ga
pilietigkali k1 y e Elabdakngumm lydogdsmondentai.
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Dalyvavimo NVO (©sitrauki niog) tveeiigkilnoijae &
©siaukimo © NVO vei kI N bgdu®si tartasupksiinmon me iy ¢
organizacijai lygmenis.Pat ei ki a mi procentiniai atsakymd

= Taip = Ne ZENegino, neat sa

Domisi organizacijos veikla 27

Bendrauja su kitais organizacijos nariais ir
kolegomis

22

Dalyvauja organizacijos renginiuose 6 24

Organizuoja organizacijos renginius, vykdo e — 47
jos veiklas - -

Ugima vadovaujanl|fias, parei ga
organizacijoje e Zh I

Yra atsakingas ug koki |25c5|9155 a

veiklos srite

Draugai, bendradarbiai, [Fminge gino. Kaa4gr5
gios organizacij 0s |[-nasryusas
3.9.2.3 paveikslas. Dal y v a v i mositraukind) veiloje lygmenys (proc. , N=49)

Dauguma nevyriausybini 5 beodragja su kitaic orgadizacijos r i
nariais bei kolegomis (78 proc.), dalyvauja organizacijos renginiuose (76 proc.), domisi

organizacijos veikla (73 pr oc . ) , dal yvauja organi zacibpBos
proc.), patys organizuoja renginius (53 proc.). 55 pr oc . teigia, k a
bendradar bi aiapigei midn gnsa rgyisnt(gir3.e.2.3gpavr).i zaci j oj e
Dalyvavimo NVO motyvai i 10 motyvus apibgdinan] i &
teiginys mat uoj amasuo4 Avasgfkasikakseti nkui
Patei ki amas procenti ni s tpasirinktasmaSgkydnuspasi ski r s

ZVisigkai s u&Z8uinka = Nesutinka BVisigkai neswmiNemakaa

39 O
75 EE

Mano draug5, artimd52dalyvayidinas

Patrauklios veiklos formos

ndomus |

Draugb rato

Galimybgs ©gyti nauj 5
kurios bus naudingos ateityje
Galimybgs susitikti, bfe
gmongmi s

©gi 49 mas

i1 _gébo imais B

3.9.2.4 paveikslas. Dalyvavimo NVO motyvai (proc. , N=49)

Didesnio pasitikqji

Kont akt35 su svar bilpe
ugmezgi mas

Dal inimasis turimomis ¢ifni @mi
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Dauguma (70188 pr oc . ) apkl austdj 5 Vi si gkkths s
teiginiais,t.y. dal yvavi mas NVO vei k|l oj e ¢rB@a24pavyg.apus

Dal yvavi mo savanorigkojé& dakeykhbhwoj masrodn
veikloje (be jokio piniginio atlygio, savo valia / noru pasirinktas ir dirbamas darbas, kuris
nora dirbamas gegimosy)pmar ipaansst agaruosi us 6 mQ |
ket uri 5 r:aaygabo senkaait dabar, dalyvauja dabar, nedalyvauja, bet dalyvavo
anksl|iau, nedal yvaPugtaeci ki amags alpy v & e o kirstymass
pagal pasirinktus atsakymus.

Taip, dalyvavo

Neatsake seniau ir dabar

1%

11%

Taip, dalyvauja
tik dabar

3%
Ne, néra i§ viso Ne, bet yra
dalyvaves (- dalyvaves (-
usi) usi) seniau
53% 32%

3.9.25paveikslas. Ti ri am35j 5 pasi skialsytwanaism asgaav a tdd oij @k o joe i K
(proc. , N=401)

53proc. Kupi gkj ono jauni mo apskritai nQr a2 d:z«

pr owomefunedaly vauj a, nor s anks| illaproc. dagnawm ir seniau, u g
irdabar. 3pr oc. pradqQj o dgti3Oe8pav)i ti k dabar (

Nustatytos statistigkai rei kgmingos daly
giais rodikliais:

1 Silpna neigiama koreliacija su politinio-pilietinio aktyvumo rodikliu

( Spear majias, pad034)
1T Sil pna teigiama k o r-labdariregemo jrodiklits (8pegsmahoi e t
0=0, 100, p=0,046)
T Silpna teigiama koreliacija su buvir
(Spear mano 0=0,224, p<0,001).

Tai rei gkia, kad savanorigkoj e iVadiekKitakes
apkl austiejliet,i g&uéngd ar i migu mo l ygi o respond
organizaci |5 nari ai

Kokybinio tyrimo duomenimis, 14118 met 5 amgi aus jaunuol.i
pilietigkali aktyvius ir pasyvius. AktyvumN
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V noras padot(lelsivt iaskmy vi, nes noriu padogt
padoti kitiem3rni, Anoriu padoti A
V mokykloje organizuoj ami renginiai (Adal/ yvauju mokyk/l os
rengi ni uoseinf
V jaunimo centro organizuojama veikla (Adal yvauj u jauni mo
veril k) of en
V domgjimasis kragtddoemiadosi j@imd skyragto tr
V nauj 5 §i n{Awnasn enkoirsius i , dalegvaoriu. daugi au
14i18 m. amgiaus informant3 pasyvumN | emi
V nedominantiveikla (Amanrs pilietigkos akcijos ne
kuri as si &l o techno)ogijb i r vers/l o moky
V veiklosstygius (Angr a kuwn)idial yva
V norostoka (Anenoriu)dal yvautii#
Vyresni tyrimo dalyviai (1912 9 m. ) taip p @t | ipadktyvgildad i n
pasyvius. J5 aktyvumN | emi a:
Vnoras ugsiimti n@Eumhinn paa tv eriklal & ur ot i nau
©domi au ugsi dmivei afganinedcigj i fuoti gat ve
Vnoras bendr autdidal/tyomwljut,i nes man pati nk
tobul gt n
Vnoras padot(@nkrabsemadoti dJgmonomshA, Ager a
Vpomegis dirbti(Amanjaanhi mka d)yrbti su jau
Vnauj3ipd i 5 Bgekima susiragti nauj 3 pagi
Vyresni 5j5 amgiaus grupgQs pasyvumN | emi a
V paskatinimo (Mngkamaas patrauvktd mane ugs
V darbas, ugimantis dAd&yi Nj&dNbaia)lo baji &odar
Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14718 met 5 amgi aus | aun
i 5 bendraamgi 5 pilietin® aktyvumN paskatint
V aktyvus motyvavimas, sudominimas (Aj uos /l abi au sudomi
vei kl asin, Akviesti, raginti i, Aiseuidkoina n
renginiusfA, Akviesti gaysius gmones, kac
V aktualios ir ©domi os Vv eAokrigoasni @rugani zraevn
bst3 aktwval &s jauni mui i, Aakcijos turi
nuobodgi)s vei kIl 57
V skatinimasn uo vai kiAptoe to pratinti)reikia n
V 6vairios veiklo#reikaasdvinmasav/ mo rengi
Vviodomi paviigdgodyt/ jieys ger N pavyzdoin
19129 met 5 amgiaus informbadenadiraampdpakat
sudomi ni mNtaip pat siglo ir giuos aktyvumo
V parama jaunimo centrui (Arajono savival dybei daugi a
V 6vairios veiklodA@damgani zdaawvgmaskci)y 5, dar
Viinkamas auldltoyimasam Ot akos aukl ogji mash
Du jaunuoliai mano, kad | a b a i svarbu, jog atsirastd |
jauni mN, paskatint3 juos dalyvaMdte/ kgtiX|lp
charizmati gk [ yderi 5, kuri e patraukt s jJaur
talent ams i, Aviskas pri klauso nogo jauni mo cent
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Dalyvavusi 5] 5 savanoklausignriaoj er vgiak o e Ob a
savanorigkoje vPakéobkeamad yprwoentinis tir
pasirinktus atsakymus.

Neatsake
2%

Dalyvauja
{dalyvavo),
bet neZino,

kaip jvardint
35%

3.9.2.6 paveikslas. Ti ri amd5) 5 pasiskirstymas @waradkokioj@ii , ar ji e
savanorigkoje veif(rbco,jNel8da!l yvauj a

32proc. jtirpgasndsakqg, kadvgabpotkBvaedkt N,
35proc. man o, kadghgcapi budgqti t ai , 3llproct negali e v
©Ovardyti savo sagvraf2wmpavgkos vei klos (

Priklausymo neformaliai grupei ar stiliui (pvz., reperiai, metalistai, gotai,
baikerial, pankai, rokeriai, hipiai, skinhedai ir kt) rodiklis T matuojamas dichotomine
skalei dalyvauja arba nedalyvauja. Pat ei ki amas procentinis tir
pasirinktus atsakymus.

Neatsaké Taip
1% 7%

v

3.9.2.7 paveikslas. Priklausymas neformaliai grupei ar stiliui (proc. , N=401)
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7proc. apkl ausvwéjpripeg imrs&kfyorgmalai S grupi 5,

pav.).

Nustatytos statistigkal rei kgmingos silr
ar stiliui koreliacijos su aplinkos politinio-pi | i et i ni o aktyvumo (!
p=0, 020), mo-lgbdaringeo i( Spe ar mano 0 =0, bed 8u, aplipkes0 , |
pil i etliabkduamroi n g umo (Spear mano 0=0, 152, p=20
nef ormalioms grupgogms ar stiliams-pdageitagkp
aplinkoje gyvenantys respondent ai, a u k g tlabdanngumo lygiul i e
pasi gymintys apkIlaustieji i-labdagngume tygionaplinloje a u
tyrimo dalyviai. Taippatnust atyta statistigkai rei kgmin
priklausymo neforma | i a i grupei ir dalyvavimo savanor
p<0, 001) . Tai rodo, kad neformali 3 grupi d
savanorigkoje veikloje.

Apl inkos pilietigkumo i r 1] &ib sb@inis nodikdisno
matuojamas 7 indikatoriais, at spi ndi nl i ais jaunuoli d tQv5>d
l abdari ngumo aprai gkas, pvz. 6 -pataanbsyrengimiioseN

dalyvavi mN NVO veikloje, pagal bN kai myguaons
rodi kli o reikgmo: 8k irreti & kn wioad2k8gNi,N ia p7T i nk o's
l abdari ngumo l yg®oe, vadinasi , kuo magesnQq
pi | i e tlabdakngumolygis.Bal us gali ma suskigemygdg i ( Bud
28) , vidutinis (nuo 16 iki 21) i r -labdakinguma s

11 HH

Aukgtas pilietvighaomass pili Gemaglsumasti et i
labdaringumas labdaringumas labdaringumas

3.9.2.8 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi s kiplinkdspilieatsi ¢gpkawgrad iar | abdarin
(proc. , N=401)

Aplinkos pil il aebdgkumgumo r odiikiB38 o Twiid urtei
kad aplinka, kurioje gyvena K u p i gajonmogaunuoliai, yra vidutinio pilietinio-labdaringo
aktyvumo lygio.

60 proc. j aunwdatinio by giu@apilietigkumo i22 |
proc. apl i nka yr a ¢ elabdaringumo fygot 18¢gpkoct ih@ u k g ¢ 103.9.2.8
pav.).
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Nustatytos statistigkali rei kgmingos apl
koreliacijos su giais rodikIliais:
1 Silpna teigiama koreliacija su aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodikliu
(Spearmano 0=0,147, p=0,003)
1 Sipna teigiama koreliacija su piliet i g k-labaayzingumo rodikliu (Spearmano
0=0,176, p<0,001).

Tai rei gki a, kad kuo aukgtesnis aplinkos
aplinkos politinis-pilietinis aktyvumas ir didesnis piliet i g k4 mdsgdar i ngumas
pilietigkumo Ir  abdari ngumo l ygi o iEpm.) nk
apklaustieji (Pearsono®t est o p=0, 018) ir k a (Peasonvd oo V i
p=0,006).

Nuost at os pilietings v i § uBotmiginmiQ apie auogatwas, | g
mat uoj ami 4 rRatgedi ks laamlas. procentinis tiori

pasirinktus atsakymus.

EVi si gkai s ux Sutinkaa = Nesutinka BEVisigkai nes@Neaksa

Saugiai jauliaslil3savo g5l yj e 32 41
Jauliasi |l aisvi
veikti
Pilielid veikla yra
aplinkinid, artim3j!

Gmongs, dalyvaujantys pbl [ Eztngs
laikomi keistuoliais

Gmongs, dalyvaujantys pietingse
Ot arinQgjami turintys savanaudi gk

Tik silpni ir nev
nevyriausybinibd
visuomeningje

3.9.2.9 paveikslas. Nuost atos pilietings visuN=Melygs atgvil giu

Dauguma apkIl aust3) 5 jaul i as®68ploa))jsavuil ivaissiuo
savo gal yj e bei(88n opr olcad pilielid vel kl a y
aplinkini?d, ar.tda mbp85. ( 6 @ ssptinka e igimbu, kad § monQ s
day vauj antys pilietingse veiklose, © R8aprdc.n Q |
many mu, t oki e ¢§gmonQ sl4iprad. teigimui NV edikbje datyvaujaatik s .
sil pni irgr3a®20pavd!l i ai (

Kokybinio tyrimo duomenimis, 1412 9 memi aaus j aunuol i ai ,
mi estui norQqtsd pasitarnauti
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V padqQdami senyvo amgi(Amasd oy monavs/ e ms g mc
savanorystos komandN, kuri padotld senyve
Vgragindami ((@Aphgnk¥linti apl i nkNA,Anddgiak
Asutvarkyti miestNA) Atvarkyti savo mies
populiarindami (dawanauvysbiai pristatyti
atskleisti gerYyausias 5 savybesin
organizuodami nef@Omaleiigtveinkelfdr mali N p
skat i ndami poAdAs katuimvNt / j auni mp pozityvys .
pasilikdami gyvdahiikKiuphigkyglrventi i
dalyvaudamirinkimuose (A7 gr i nkti Yger N val dgi NA
dalyvaudami akcijose (Adal/ yvaut)i akcijosen

<

< <K<K

3.10. Galingi Q@rol iai

Gi oj e tyri mo dal yngineo alkobdlia ivartajma sd a ¢ mwyma
i kl ausomybqQ nuo al koholio bei j o vartoji
noj i mas, kur gal.i kreiptis pagal bos dagl

roliai, ©sitraukdmAjsSra mi a@imby 5 lend srhibmasa |

loX kel
©T - =

Alkoholio vartojimo rodiklis i matuojamas alkoholio vartojimo per paskutinius
geg mQgnues dagnumas 5 rangd5 skal e, kKur i Kin
kartd per savaitnin.i sPattieni kamjals pa pasierktisi nt
atsakymus.

38

e

Ng karkao t N p @u, Du, tris Keturis ar VisiglNeat sa
mQ n e s ©kdturis  kartus per daugiau nevartoju
rel i akartusper savaikart3 per
mQnes© savaith

3.10.1 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasiskirstymas pagal al,No40d)l i o v

Per paskutiniusg e gmgsn es2Bpsoc. jaunuoli 3 alkohol ©
ar r e3dprecui,du,keturi s kartibprpmer ma@anaugd@prog. pata g
paskutinius gegis mQngs3l0kpaw)l koholi o nevart

Pasteboota stati st itgdiama koreladjaktarpraikohglia vadojiniop n &
ir rekymo dagnuino0 ,(1SHE,a0rQnBa)n.o T ai rodo, k ad
gQri mus vartojiamtygllhe dalgoli ami 5 gor i mb per
dagniau visai n @easond & jtesto pr@QA0) fir yjauniausi (147118 m.)
apklaustieji (Pearsono ” testo p<0,001).
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Pri kl ausomybg@s nuo ail teicstnonisirodiklis, matuojamas S
dichotominiais teiginiais,api e al kohol i o Radill i onor ©pk g s
55 rodo priklausomBbhhusugalal h®dhsesuswpas:t yhn
rizikos (0 bal 3), dddliszpavojas atbanpiroi kil aiuksuo atRolol@i r
(nuo 3 iki 5).

Didelis pavojus
ar
priklausontybe
9%

Rizika Néra rizikos
36% 5504

o

3.10.2 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal prikl ausomy
N=401)

Pri kl ausomybgqs rodkuloi oal wiocdhwtl ii @ rTedaik gmodo

pri klausomybgs nuo alkoholio rizikHN.

55proc. giuo metu neturi j ok i 86sprop priklausoa u s
rizikos grupei. 9 pr oc. jau turi pri klausomybn nuo al
(gr. pav)d1 0. 2

Pastebota mrmeiakgmiiidgdai nei gi ama koreliac
nuo al koholio rodikIlio ir n ®,107,0p=0,033). Tai eodot 0 |
kad al kohol ® vartojantys dagni auotyirnai 5b amedd
Didel i s pavojus ar pri kl aus omy b(Bearsonoa® testb k o
p=0,007) . Rizika priklausomybei atsirasifa C
m.) apkl aust &feSopEROBELT S 0N o

Alkoholio vartojimopr i egasitpyad ei ki amos 9 al kohoilio
sugalimypenur odyt prBgomMai pasirinkti keletN, dgl

al kohol ©. kPaetkeviikeinaonsaspri egasti es pamingQji mo
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NorQj o atsi.ralaidur-@i

[
NorQjo pasijausti I|aildningesnis (-09)
. -__ .
Net urqQj o, tNIlvei kti
NorQjo ugmirgti sj@awo problemas
SiekqQq apgquv@igti

NenorgQjo igsiskirtifgdg grupgs draugs5

. [—
g smal $dimo

Respondent N vefltgQ vartot.i

Neprisimena E

Kitos prijggasty32

Nevartojo alkoholio 20

3.10.3 paveikslas. Alkoholio vartojimo pri egamdc.yNs 401)

39proc. vartojain| daral kamp | ®©ald prectistamplad a i
pasijaut3 | girmicngedrkio.hol® v ak N o\ @iprkittdild moet u |
ugmirgti sav o geakdamilapsvaigis ¥ r pf oar t ai dar o t
grupQs (dr3ao.gpav.).

Santykis su nar koitgikek ivaammat oij g snuai gki nt i ,
kai p dagnaivartejaanudian j aMatairoj ama ¢gegi 5 rang3d sk
nuolati ik Anenoriu atprakgdn thi. ni Batteii rkii am®ajs5
pasirinktus atsakymus.

Vartoja nuolat 1
Bandg keletM karts
Bandg ka7t N

il
NebandqQ, bef{4d norqots
=

NebandgqQ ir henor gt 5 76

Nenor gt 5 at“gkyti (S]
k1 ausi mNE=a

Kita |1

Neat s abk,2

3.10.4 paveikslas. Santykis su narkoti k8=40l8)rtoji mu (proc.

76proc. tiriam3j 5 nQra vart oj nl3 proc. i nbeamodrQg
vartoti ( kar t N pec. vakoglneotatNg rid.a0c4pad). .

Dagni au narkoti k3 nebandgqg i ril8nme)mpklaustiejp b
(Pearsono & testo p=0,001) .
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Ginoji mas, kur gal il Kirekipdma ipéagiadkingldii nt
kreiptis pagal bos dglal padbkanteiskulnhkegr h sjuigmam ¢
ner gpi . Patei kiamas procentinis tiriambdj3d p

Gin

Gal Q@qt35 ne
suginotji

Negino, ne®©s|vadi zduoj a

Mano, kad pagalbos
nQr a

Respondentui tai

nergpi
Kita |3
Ne at s
3.10.5 paveikslas. Gi noj i mas, kur gal. kr,&s401)i s pagal bos (pro

25pr oc. apkl aust3j5 teigQ ¢ginantys, kur

18pr oc. gal Qt 5 nesunki &6 prsoucs.i reuiss i k li @uf 30i0.Breasc
pav.).

RE&kymo ©prol i d® mabdokhamas re¢ekymo per p
dagnaed rangd skal e, kur i kinta nuo Aniekada
per diPanNfiki amas procentinis tiriam5j35 pasi

55

o] 13
Fell wasm wasm I“ ““I IN - T S 0.2

g visdMetq Magi auMagi au 15 6-10 11-20 Daugiau Neat s a
ner gk q negu negu cigaretes ci gar edii dar e hegu0
vienN vienNper diperN diperN di ®indlar el i 5
cigar edingar etn per dienN
per per dienN

savaith

3.10.6 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skirstymas pagaoc, NTdy)ymo ©Opr o

6lproc. Kupi gkRj ono j aunuwroi 50 prfent|uerkia dragekm étau
atsikBaroc. respondent3 pripagino, kad sur
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.

savaitnh arl5preoc di shhNgkgardetes pei6iddeaiNgane
proc. i daugiau negu 11 cigarel i (§ r3.10.6 pav.).

Nustatyta statistigkai rei kgminga sil pne
pri kl ausomybg@gs nuo al koholio rodiklio (Spe
kuo dagmimay nqgl stipresnQ priklausomybgo n
moterys (Pearsono G testo p=0,011) ir jauniausi (14 18 m.) apklaustieji (Pearsono G’
testo p<0,001).

Il nternet o naudoj mamwojambgvienorbdiklais. Pi r mas ( kai

perpaskuti n®©® mQgnes® naudoj osi i nternetu) ma t
AkartN per savaitnif. Antras (kiek viduti
matuojamas 4 rang5 skal e nuo APRateikiamhs proeehtinsi i
tiriam3)j5 pasiskirstymas pagal atsakymd var
74
IN 12 ‘I T .|| 8 ||l -l 4 "- T — 1 — 1 i 2 i

Kasdien 4i5 kartuwsi 3pekartusKaetN per Kia Nesinaudoja
savaith savaithn savaithn visai
3.10.7 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal internet,o n

N=401)

74proc. apklaust3d) 5 i ntRBpmoeeitdi5 nlkaairdtoy asper
8proc.i 2i3 kartus pyeadl0Fpaviai tn

45
21 20
12 2
i — ] I —
Iki 1 val. 173 valandais5 v al anbdalandas irilgiau Neat sakQq
3.10.8 paveikslas. Ti ri am35j 5 pasiskirstymas pagal interneto n

di enN (NFrAQLJ .
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Dagniausiai interndheval .napbprio.kdwmbndeg prie

interneto pralei d L ar oc . r e s 30 @nod iatarnefy naudojasi 375 val. 12 proc.
tai daro 5 val. ar ilgiau (g r3.10.8 pav.).
Daugi ausi ai | ai ko internete (3 val. & r

testo p=0,048).

Logi mo ©proli® rodgeedi s vertinami 4 ran
nuo Al abai dagnai i i kpir okreing k and asfi .t i R d taari5k i5a
pasirinktus atsakymus.

ZLabai dagna=sDagnai = Retai = Niekada :Neatsak|

Kazino ruletgqo, J

Televizijos, radijo ir spaudos skelbiami
konkursai

Loterijos

3.10.9 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasiskirstymas pagal,Nd0d) mo ©O©pr o

Dagniiapastaikant i s | ogi mo b ¢gdaéspryorca |roetsé@m njdc
r et k a perka Iterigos bilietus. 39 proc. teko dalyvauti ©v a i r telavivijgseradijo ir

spaudos skelbiamuose konkur sbproc.Lagykloswe
3.10.9 pav.).

Mi gdom3/j S rami nambj 5 vai st b vV d r maupjana®
mi gdom&jadmi nam3j 5 vaistb vartojimo per asppas k
rang5 skale, kuri kinta nuo Aniekadafn i ki /
procentt ni s tiri ambj 5 ppasBinkmkatsakgnuyy mas pagal
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3 4
I““ 10 “““I I i I e 2 m
Niekada 1 kartN pei4 kartus2ip2rkartué amerdaugi .
mQnes®© ir remQaes 6 savaithi per savai

3.10.10 paveikslas. Mi gdombj Bami nam5j 5 vaistd var tNepgllmo r odi ki

Di dgi oj i dauguma respondent?d per pasku
mi gdom5j 5, r ami8@prond jlBp rvoaci.s tvdiar(t oj o 1 kar B8N
proc. per pastaruosius gegis mEgnesius migd

214 kartus per dma@mklf.6 pav.).

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, apskritai 14i2 9 meamyi aus | au
| abi ausi ai paplitusiais @galingal Eol©plriod i aa
(Aal kohol i s, Aal koholio var)raEikmamdNisk Ama &6
kurie rSkorn, Adaug kas )y ckodA, AtabakashA, Ar

Kiti susirgpinimN keliantys ©proliali
Vnarkoti k5 va(wasij icthos ropi ngs medgi agos/’
Anarihuana, amfetaminas, kokainas, extazi LSLF , Anarkotini b

varto) i masih
Vnecenzgrini 5 §god@livsa rvtaorjtionaismakse/ ksmagodyg.
V nusikalstamumas (Adel/ inkvenbinis el gesysh
Kokybinio tyrimo metu, jaunuol i 5 buvo
sumaginti bendraamgi S5il®Balm.n @img® mrucs!| ii i f koir exkad
Vplatinti informaci jN api(@skladi sifgibao ©Oma oI
galings ©prol/i 3 gal NA, Apakal b9/ i au kodg
V drausti al koholio ir (Auagodarkaou s p a m d a vai/nkNo |
pardavi mN nepil name/iamsid, Adgdraus/ i au
V drausti alkoholio ir tabako rekl a@Ngdraus/iau rekl anm
gori mus [y cigaretesin
ugimti jauni mN &@&kugyivitai vjed tkriiamN, kad j i s
dal yviaut b
griegtai rigi cAgriegamdapr mB/ sro/ i aly pa
rodyti preven cinesreklamas (Apat ei ki ngo/ i au rek)/ amas a
rengti prevencines akcijas (Abandy/ iau rengti akcijas,
maginti kontr abdhmadg/i mtaistksnt rabandNFA
Vienas jaunuolis mano, kad dr audi mai s gal ings3 ©pr ol i
ne®Omama (Ane@manoma nieko padaryti, jei Jjie

nepayosih

<

a
p

< <<
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Vyresni tyrimo dalyviai (19729 m. ) , be jau mingQgtd bgds,

rekomenduoja magint.i

Vrengiant seminarus su nuo priklauEomyhos
semi narus prieg galingb ©prol/i 5 vartoji
gmones, kurie | gsikapsto nuo pri kl ausomy
V draudgiant ©sigyti al koholi o ar -eabdkme
(Apadary/iau tai, kald Dekatpmbes e/ @as gak
I ki 25 metdS bitdS neBmanomig 6Osigyti al kobh
V ai gkinantis polinkio © ¢allAigrsgws ga&prmdalii, us
tarip ¥/ giasi i

Viikrinant gmones masi n(dp a tr ieknivykdiaiyaunimed u
reng)hni ai i

V 6kuriant pri kl ausomy(B&kurltiig5prciekn/taruNs o my
cendr NA

Trys jaunuoliaimano, kad j oki e dr audi mai nepadQ@s suma
paplitimo tarp bendraamgi 5 ir {(/Adrdapa dakidbiaw s c
skatina pasipriegini mNA, Agmogaus nepriver
noron, Atai j 5 pali 35 reikxalas, kas nori, t &

3.11. Mityba ir poilsis

Gi rodi k1l i 53 grfuipRi nRwd agaviaj aiug dkatgs bg kth jo e
vertinimo, miego trukmg@s5 sveikos gyvenseno

Keéno masQs indeNIp. rPastkan soj u metu ryg
vis dagni au jsausenga galgyme sugikinmis, nervine anoreksija ar bulimija.
Todaol © kl audStmuapultbukl ausi mai apie kg&gno s
kEno masgQ@s indeksN. Gis indeksas | eidgia nt
per didel i s. Kg&no mas Qs i ndeksakSnaopskas i
(pastaba:kJgno masgo mat uoj amaetaig)./Meg rgya maiss ,s ka
tris intervalus pagal KMI: iki 185 T mago svof2donofd®abaus svior i
turinlios virgsvorio.

Turincios N/N
virSsvorio 19% MaZo svorio
11% 13%

Normalaus
svorio
75%

3.11.1 paveikslas. Mer gi n5 kgno masQ@s indekd4a) rodi klis (proc.
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Vidutinis mer gk gho masqQsi Plibdeksas rodi klis pat
svorio kategorij N.

Daugumos apkl auspiBdome)r ghk@do (masggs i nldek
proc. tiriamdjl3prnrac. wra gpe(rgjrrmag3o..)Islv.olr ipoa v

Virgsdagnioau tur.i vyriausi 0, amgipeus mali
pasi gy mi | aiu8&m)amerginos.s ( 14

Svorio maginimadoodikRIhioaisvor ® magi nanl i
dietd | ai kymasi s. Jie mmmi sopami Ak e/tnésihak® ar &
nepl anuoj ah i kil aAitkad spi )(,varregylai ari ai f. Pat
pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus.

= Ne ir neplanuoja = Ne, bet planuoja =Taip, yra t ekdip,rkgalariaiN

Vartoja k¢
magi nanl| i us
papildus

Lai kosi di et 3
stengi ant i §
svor ©

3.11.2 paveikslas. Ti ri am5) 5 pasiskirstymas pagal @yNrddlg magi

Tyri mo duomeni mi s, dauguma respondent &
maginan| i 5 ma®0spgroocpgdpibdei5 nleket68rpmc.).l18 iplogy t i
apkl aust35j 5 teiygaibae nppl aknaurotjNa nwt a/rst,0j 1 ar ba ©r

maginan| i us ma329ptrmcpapillacdwon.j a, yra bent Kk
laikosisvor ® maginan]i 5 dietd (gr. 3.11.2 pav.)

Nustatyta silpna statistigkai rei kgmi ngze
ir dietd si ekKiadrkty nmest i( Spwear@&ano 0=0, 138,
kad dietd besilaikantiej.i dagniau vartoja
statistigkai rei kgminga teigiama koreliaci]j
ir digmbsiaskekiant maginti kgno svor® (Sp
kad apsisprendusi ej i magi nt i k&éno svore© ta
kEgno masn maginan|ius preparatus. Pastebot
tarp dietd | ai kymosi i r sportavimo per=083d)y ai
Vadinasi , k&gno svor® maginantys apkl austi
sportuodami . Nu srteaitkygtmaiingpamaa | sei gkama Kkor ¢
laik y mo s i siekiant maginti k&no svor 60,03). Tai e c
rodo, kad nesil ai kantys di et ?d respondent e

preparatus dagniau vartoj &Peasonod tesiorpaldi6h Jos a r
tai p pat dagniau ketina | aikytis cltes®pd,00d)t e n ¢
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Gerbteisi/lngbvei kK5 val gymo ©prta |sumbis rodiklsi k |

matuojamas 8 indikatoriais, api e val gymo ©prolius. Ki ekvi
ket uri 5 rangb skale, tiriam3)3 pragoma nur od
val g pusrylius, vakarienn, vartojo Asvieik

tei siagdi k5 valgymo ©proli 5 rodiklis8 Kkairg
blogus / neteisingus / nesveikus, 0 321 gerus / teisingus/ svei kus val gym

vadinasi , kuo di desng rodi kl i o rei kgmg, t
suskirstyti © tokias grupes: bl oigRd)s gefus (um 8
25 i ki 32) valgymo ©prolius turintiej.i
Blogi valgymo
jproGiai
3%
Geri valgymo
jprodai
Vidutiniski 33%
valgymo
jprociai
64%

N

3.11.3 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skir s/t ytmeaiss ipmgi®i Kk Hevdl gy mo ©
rodi kIl © (49r)oc . , N =

Ger/5 t eilsisnvged kS5 val gymo ©pr ol i 329rTaid iek Igik o
kadKupi g&jono jaunuoliammi bydosgBpwvoduaini gk

64 proc. apkl aust>j 5 pasi gy mi vi du3Bipmd g k
tyrimo dalyvi 3 v @8lprgcyinbol opir o(lgirai 3g.elrli..3 pav.
Nustatyta rseiakgmitngakasi | pna nei gi ama Kkor

svei k5 valgymo ©prol i35 rodiklio ir (Speargqaho m35
0=0, 138, p=0,006). Tai rodo, kad teisingesn

vartoja ar ketina vart ot i mi gdomuosi us, rami namuos.i
stati sei ggamiingpgana teigiama koreliacija tarp
©prol i 5 ir mi meoa r ma a io k | &6¢gI28).1 Taio rodo, pkad sveikiau

besimaitinantys, miega ilgiau. Ger ai s |/ teisingais [/ sveik
pasi gy mi |jiad8m.)apklassiiej (Pdarsonodc’ testo p=0,007).
Kokybinio tyrimo duomenimis, 14i1 8 met 5 am@gi aus j aunuol i

mai tini mNsi sieja su (giais aspektais:
V pirmenybgos teikimas skoAjnems shkayhbgms a:
parduodan, Agreitas maistas yra skanus:i

Atinkamas mai stas)jiems yra neskanush
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Viaiko / noro gamintis mai(@nlneati gaam bi
neturi | aikofA, Aneturi) | ai ko pasiruvogti
V greitai paruogi amo mai st o (Aeviiksiia mano r /p
paruvuogi ambd gamini b5, nes taip patogi au, r
V nesirgpinimas sedwo sand a4 ytpa r moj e vietoj e
gai di mai, o t) k veoliau mai stasih

VdidelQ nesvei ko (Maedpoapavieika maistod

Vyresni tyrimo dalyviai (19729 m. ), be jau mingQt3 prieg:
Viinansin® ndfkaitékm 5/ nansai nel eidgia

Asvei kas maistas ngora pigus mal onumasi,

Vinformacijos apie svei(MNagghensetaNmso bk,
gyvensenNA, Ajauni mas )nemoka sveikai mai

Vrekl amos(A@teawl/ kN mai st N vasl gryetki) a@moaskiio j ¢
VgreitN gyven{Agao etiegmpN gyveni mo tempasi
V pomegg® valgyt(Aj kaviakhge kavingsefn

Miego rodiklis 7T mat uoj amas val andomi s, skirtomi
pastar Nj® mgnes®©, mat uoj amas 6 wpvamed sk auv:
Adaugiau nei 9 wval . nfi. Patei ki amas poasoikean t i
atsakymus

" 31
wa Il & NG
Magi au ne6valb 7 val. 8 val. 9val. Daugiau nei Neat sak
val. 9val.

3.11.4 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagddl) miego rodik

3lproc. tyrimo dalyvi3 per 8pasail ar \Re@ocmpa@n
miegojopo 7val. 19 proc.T po 6 ar ma g i2aproc.V pd A nd DI . ar i
3.11.4 pav.).

Daugiausiai laiko (8 val. ir daugi au) per pastaqaojNg ©mimeont
(Pearsono & testo p=0,002).

Fizinis aktyvumas matuojamas dviem rodikliais. Pirmasi ki ek kart 3 p
portuoj a, matuoj amas keturi 5 rangd skalie
iek vidutinigbher Kagledi Sporatngdj s kal e wa.o
r

s
k
[ dauPgiteeufk.i amas procenti ni s tpasirinktasmaiSgkynusp a s |
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JIIIH T

Ng karto VienN karDlaNigi au neiKiveikevniNe n N diNenakt s ak Q
kart N

3.115 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal fizine© akty
N=401)

54proc. respondent3 sportuoj a23lpman sportbog@al 1 ¢
kartN pep3pmwaviagveiis nesportuoja (gr. 3.11.5

Dagni au vi sai nespor t & teptap=010d3), eryrigusi (24 iR2 a r
m.) tyrimo dalyviai (Pearsono & testo p=0,001) ir mieto atstovai (Pearsono G testo
p=0,006).

28

18 16 .

7 10 1

Iki 15 min. 15730 mi3®i 60 mi d5val 15valir Nesportuoja Neat sal
daugiau visai

3.11 .6 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal fizin® akty
(proc., N= 401)

Sportavi mui per di enN s26iproci tarmskiriat Ir5wél.nag — y
daugiau, 28 proc. 1 30i 60 min., 25 proc. 7 i Kk i pus \palra ndgsinté pav.).

Nustatyta vidutinio st i prumo neigiama koreliacija
savaitn ir trukmgos p e0395dp<@O0Nl Tdi ®qoe kad tieakare O -
sportuoja reliau, tam per dienN skeriaida
mi n. ir daugi au) d a § n i catasto pKj0TL), jauniaugi mpklaustigjiP e a
(Pearsono & testo p=0,009) i kai mo vietovi Bteatdps=Q003.ai ( Pe
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Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14i1 8 met 5 amgi aus
bendraamgi 3 magN fizin® aktyvumN sieja su ¢
V didelis prisirigimas prie kK dMpi @t eraiba,:

tel evizoriaus, kompiuteri o sodi [ r nenor
kompi uteriof, Apraspdi, pAbdel kompkot ek
technol ogijosA, Akompiutheri s pasi savino

Vsportavi mui skirtdnwriaetburstsymarntsuoti A) A
Viaiko ir nor(Attmgkumagra noroni, AtiNgoji
V brangi ai kai nuojanl| i os s plourgt of akikugrpedik igyitads i
V motyvacijosstoka (Aj /i ems tr SksYa motyvacijosh
Vyresnigji (19729 m. ) tyrimo dalyvi ai taip pat
aktyvumo pripgasit yisgiymaas ipmii%® tgd atoridedigkdyii j B

kompi uteri s, kuri s jiems kailp nar koti kasin,
/ ai mo)beitmjunas (At i ngi pajuddti Maihl o4/ tweimgia
aktyvumas gali b & veiksnigis: et i nas 1 r su ¢gi a

Vderamo pavyzdgi oAnemasymasgdegan/ i 5 pavy
Vugi mtuMesame [abai ugimyi protigkai i r |
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