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TyrimN Jauni mo r @i ali® ®ESeomadratlda merst apsau.:

ugsakymu atliko Jungting grupag, kuri N sud
NacionalingQg jaunimo reikal3 koordinatori d a

Tyrimas atliktas vykdant Jaunimo r ei kal 5 departamento pr
darbo ministerijos ©gyvendinamN projektN A

Nr. VP1-4.1-VRMO07-V-01-002. Projektas finansuojamas Europos socialinio fondo ir
Lietuvos Respubldigled o Valgotmitktes bi u

At sakomybgs aprAboprmas prisiima visN a
turin®oe. At askaitoje pateiktos nuomongs, i g
Jauni mo reikal 3 departamento priespmnmaja al i nQ
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1. nVADAS

Jauni mo probl emauti &gompsstaywriivmaN dy bgj e 2i0 1 2
kovo 23 d. atiko UAB ASpinter tyrimaifi, UAB ASpinter

NacionalingQgsall3aukiomo dirreatkor i 5 asociacij a.
mokslinink3 girluelgist § v-vRapalgypyt eng ( Vil niaus
Augr a Kazl auskieng (Giauli5s universitetas
universitetas), llona Jonut yt Q (Kl ai pogdos uni versiteta
Romerio uni versitetas) ir Angel @ Tamul evi

parengta Jauni mo probl emati kos tyrims3 me t
tyrim5 koncepcij a.

Tyrimo t ikslas 7T i gt i rti jauni mo problemas (pag
politikos ©gyveRdsiniimmksostgises sritys:

mokymasis ir studijos (gvietimas, mokyma

darbas (darbas ir ugi mtumas) ;

laisvalaikis (laisvalak i s, poil si s, kg&gryba ir kultgra

gyvenimos NI y(gaopss i r gpi ni mas bgstu);

dal yvavimas (pilietigkumas, neformal us u
fizing ir psiching sveikata (sveikatos aj}
@roliai i r gyvenimo bgdas (sveikatingumze
geima, draugai, k ai mynystQ (socialingQ apsauga);
jaunimo probleminio/r i zi ki ngo eobk.gesi o aprai gk
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2. TYRIMO METODI KA

2.1. Tyrimo atlikimo metodali

Jauni mo apkIl ausos ankbektlaa ubsu Wb sbu doa&kii3B) tr amo
st udii}5hdab® (1671 32), laisvalaikio (3313 7 ) , dr adulg)d, (k3a8i myi43), st
gyvenimo s N| y(44549), verslumo (50i52), dalyvavimo (5316 4) |, Oprin),i 5
mitybos ir poilsio (7518 0 ) , psichol ogings i8rd)fi diyndsnQgsa
gei mos pl an8adv)i,mod e(n8oBOr 180) iirnaurbmo or gani zaci j 5
(101) rodiklis

Atl i ekant kokybin® tyrimN buvo gilinama
tyrime, si eki ant, ssudgiokotoimi s probl emomi s giose
kokius mato gir®ngr mobl|Skirtsmpmgoms amgi aus ¢
skirtingos sritys: 1411 8 met 5 | a u il mokgkla, darsualpilgsi draugai, gyvenamoji

aplinka, aktyvumas / dal yvavi mas, gal i ngi ©prol i ai, 1§
lytiniai santykiai; 1972 9 met 5 j danbasi lamsvalaikis, draugai, gyvenamoji aplinka,
aktyvumas / dal yvavi mas, gal ingi ©prol i ai, mai ti
santykiai, ge, mpegipIrainave® masv e

Kokybinio tyrimo tikslas T suprasti, kaip tiriami e j i ai gkina t ik
priegastis, i egko praotbslkelnesi sstpir etnidriimom3b grdedi ¢

2.2. Tyrimo populiacijos aprgptis

Tyri mo popdafoijaangmojafdtové muo 14 i ki tyrih® metme t :
gyvenantys, besimokantys ar dirbantys Ta ur amgones avi val dybgs terit

Statistikos departamento d u o nTearuir naiggEN® 2 0
savivaldybgs tdt30tjoauniojE&@maryys nmou dai sluhd BOKH 2
proc. Vis3 gyventoj 5.

2.3. Tyrimo atranka

Kiekybiniam t y r i mu i (anketinei apkl ausai) tir
t ai koma kvotiKwgpgtiangsanlkda.or ankos pogymi 35 Kr e
demografings charakteristikos: l yti s, amg
departamento duomenis apskai |l i uotos (igawviikaslldyhios Ipe
mokslo ministerijos st at i stinQgs informacijos galtiniu
kvot ai tai kytas principas kai mi ¢lprocs eumatytoet o
imties. Apkl aust 5] 5 charakteristikos pagal ti
generalingje visumoj e.

Kokybinio tyrimo dal yvi 5 i mti s buvo su

grindgiamN atrankN. Sudarant tyrijapoagt mk©i
tiriamd)35 pogyimB5Smevai javnuolédali turqQjo b¢gt
ar gimnazijos moksleiviai, bet ir besimokantys profesinio rengimo centruose, jaunimo

mokykloje; gyvenantys tiek mieste, tiek rajone; 19712 9 mgtalunuol i ai t
dirbantys ir nedirbantys; s ukgr n/ngdalyvaugrgys i r
jaunimo organizacijose bei priklausantys / nepriklausantys neorganizuotai jaunimo grupei,

gyvenantys tiek miesto, tiek kaimo tipo gyvV

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 5



2.4. Tyrimo imtis ir tiriamieji

Kiekybinio jaunimo tyrimo imties dydis i 402 tiriamieji. Gi imtis wugtik
pakl ai 9 proc(tigimybe).

Remiantis statistikos departament daduame
rajono savi val dybojse p2Caldlyaemjeski gst yknvNot a buvo
proporcingai 3 amgiaus grupi 5 ajmsynipmuip,uskiai
moterims.

2.5. Duomen5d analizg

Kiekybiniotyrimodu o men3 anal i zQ,rmaiwdo jaanti eXkRSma/ P (

©r angdls k aAtt o e patei ki ami bendrieji papr as
apskailiuotd I g turi ms3 a n kpeocentmiai Sarbad faldimee n 5
pasiskirstymai.

Taip pat tikrinti koreliaciniai Spgagnarei
koreliacijos koeficientas(Kor el i aci niimsr ggwnsi bai gai reik

magesng Jbei Rearsdrio  kriterijus statisti gka,i
skirtingose soci al i n q,snestatytie(skotgmas laikytmass es t cart u s
rei kgmingu, jei p reikgm@q magesngQg ug 0, 05)

Kokybinio tyrimo duomend analizQ buvo &
programN .MPKkmakgdiucsmen> analizgs etape surin|
i g samosrpr adi nQs tyristeoky thdl ykvatdbegati j os. Vol
grupuojamos, apibrqogiami rygiai tarp 5.

Kiekybinio ir kokybinio tyrimo duomenys ataskaitoje integruojami pagal tyrimo
rodiklius (problemines sritis).

2.6. SNvokos

Anketa T k1l ausi m3, kuriuos R@iungi akok®Qopor s
visuma.

Anoni mi nQ aipagklagsa, k a i asmuo traktuoj amas k
ar proceso agentas, tai yra, respondentas/i nf or mant as tyrQj ui ner

Atranka 1 tyrimo imties sudarymas.

Atviriklausimai Tkl ausi mai, neturintys pateikt?3

Di chot omi ng mat aivskales k usrkiaN Q tpaoigkyami t5, r e i k (
priskiriamos prie vienos ig dviejb5 gali mb

nergko ir kt.
Generalin Q@ vi siuanmj ekt 5 Vvi suma.
General i nigt yaiibmp vienet3 (gmoni 5, or ga
©Ovyki 5, dokumentd ir pan.), atstovaujanl]
Charakteristka T vi sapusi s tiriamojo objekto
Informantas 1 asmuo,tei ki antis informacij N kok
nvertdsagnostinis sprendinys apie t
vertn.
Kiekybing Tadhad mamd nagringQji mas, tai kan
metodus.

-
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Kiekybinis tyrimas 7 empiri ni s tyrimas, Kkurio igvado:

rei kalingd duomend analize, taikant matemat
Kintamasis T eksperi mente ar tyrime yra pogy
r e i k ghNmepriklausomas kintamasis i tal kintamasis, kur i uo gal i ma pa
i ggaukti t i ri amo Priklausogn&si kintamasisp o k yt laii usk.i nt ama
gal i ma paai gkinti, remiantis eksperimentu a
Klausimynas 1T ki ekybini o tyri mo i nstrument as,
vieni jragmd tsyi eki mu gaut.i pirminn informacij |
Kokybing Tlahwdmemd nagringQjimas, taikant
Kokybinis tyrimas T empi ri ni s tyri mas, tei ki anti s

apie tyrimo objektN i/kgpar grotdajs 5k mk y bsii mib%o |
analize.
Kokybinid tyrim3d igiotynismovkRbkdybmgkumo

siekiamybgQg tyrimo rezuglda adiubsQjpa.itai kyti gen
Kokybinid tyrimd viidtiyinismov ak oldybnagk umo
sieki amybag, kad tyrimo rezultatai r ody gabmar e
pasiti kaotd.
Kriterjus T pogy mi s, k utriisu os prreeqmidagni ama api e t
kl ai dingumN, ©verlio matas.

Metodas T pagrindinis duomemd 8arbhki moal apder
Metodika Tt yri mo bgdbd ir taisykIli 3 visuma.

Nepri kl aus omi pogymiwaei Kknindiami mjyo ) kur il
model i u, gal. priklausyt. probl em3 sprendin

Pasikliautinumas i kokybinio tyri mo kokyd gyemo p o
pati ki mumo anal ogas), tyrqQjo siekiamybgqg, ka

Pri k|l ausomi p o gy mii ausakd tirimm dbjekboiymtumu} (savybes,
ginias, nuostatas ir pan.).

Rangi nQg mat aviinSais kpd @y mi o rei kgmi Siuomat
skirtingai nei nomi nal i osi os mat avi m5 skal

sudQl i mfiamomatpw gy mi o dijdnQfvarkmo ar ba magQ

Rei kgmi niist Wyro@djie nuogi gra parinkt ag-iaidiai k
dai kt avardis, ©®fgdvdinsgodgliavisi lerpretuoj e
godi s) .

Respondentas i asmuo, teikiantis informacij N t\

Tyrimo imtis 1T speci al i ai tyri mui atri ntky. atie ge
generalingogetaibos gvikeeri 3 renkami tyri mo duc

Tyrimo populiacijia 7T tyri mo generaling@gs aibg@gs ana
vienetai yra ¢gmongs.

Tyrimo programa i pagrindinis strateginis dokumentas, kuriuo vadovaujantis
tyrogjas organizuojmNir vykdo konkret3 tyr

Tyrimorezultatai Tvei kl os produktai, kurie perdu

Ugdar o ti po ikKlaasimsaij kodems pateikiami visi galimi atsakymo
variantai, o respondentas tik pagymi pasiri
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3. JAUNIMO PROBLEMATIKOS TYRIMO TAURAGdAS RAJONO
SAVIVALDYBAJE DUOMENZ2 ANALI Zd

3.1. Demografings tiriam3j5 charakteristikos

Lytis Vyras 48
Moteris 52
Amai u 14718 |m 43

| dsi moks| Pradinis | 8
Pagrindinis 34
Vidurinis 29

Profesinis 8
Aukgtasis wunifvi@rsitetinis

Aukgtasis neunfi8versitetinis

UgSi Qmi m Dirba 21
Studijuoja 12

Studijuoja ir dirba 5

Mokosi mokykloje 49
Mokosi mokykloje ir dirba 2
Nei dirba, nei mokosi 12
Gei ming p Vediis / ig/tl®koj usi
Nevedns / net ekqQj usi79

l gsiskyrnld (-usi)

Gyvena neregistruotoje santuokoje 5

Vai k5 skai Neturi 89
Turi 1 |gaikN
Turi 2 vaikus 2

Turi 3 vaikus 0,2

Gyvenamaoji vieta Miestas 72
Kai mo vilet o#28Q

3.1.1 paveikslas. Tiriam35j 5 p a-gdemsgkafinesschayaktaistikap a g a |
(proc., N=402)
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3.2. Mokykla

Rodi kIl i § sigirutpa@ pagri Bdi niaduni modurpirnoifres
gi mnazij5 ,snodtanytwasi g r odimolkii®,i 5a pyidSmahdiisrsat N,
mokytojais, patylias mokykl oj e, pamok?5d
pasi eki amumNpaudgis mokyklps gatalpomis ne pamoks met u, prc
pasirinki mN i, dalystinoadnokykios gyMerdme@ & t y v u mN

Tyrime dalyvavo 202 mo k s | e i v i a i50 proc.ivisos tyrund iantieg. Mokyklos
rodi kIl i ai skail i uoj ami ti k gi ai tiriamdj 5 ¢

nvyki 53 kontr ol @s kilproblgrabrodiklis moi t#® suminis rodiklis,

matuojamas 8 indikatoriais, api € pasitenkinimN mokykl a, g

Oveikti kyl anlius sunkumus, kurie r ocglus. k

Rodi klio reikgmg@d4 2Ki mted ghka&i Steimii i ai I gr ei

kontroliuotd.i ©Ovykius irBaslpugisgal ipma bd wegnaisr o

ger ai I r | abai ger ai geba sprnsti probl ema

sunkiai (nuo 20 iki2z4d) ©vei ki a sunkumus ir sprendgia prc
Sunkiai /N

Vidutiniskai
3904 Gerai ir labai

-’

55%
321pav eikslas. Tiriambdj 5 pasiskirstymas pagal Ovyki 5 kon
rodi kIl © (202)o0c., N=

nNvyki 5 kontrolqQs ir gebgji mo ©OveyrklBB; tpr
y.svyruoja t ar p vi dut igebad k abi siprr ngseriaipr5 bl emas ka

Dauguma(55pr oc. ) apk!| ausgtri ingdkkes lasuikwyitaN p gis i t
geba kontroliuot:i Ovykius 39rpr ®e e i ktaistingiy ma
gebgj iSmmmdcsapk!|l aust5j 5 igreigko silpnN gebg
problemas mokykloje (§ r3.2.1 pav.).

Pastebgqtos statistigkali rei kgmi ngos S i
kontrol gs ir gebaqjiirnposi ®heé inRtsi s@avo h lae@48, (
p<0,001) bei savins v egrStpienairmoad66, px&001) r odi Wi BB odi kIl
apragus?2dgkyriue) 3. Tai r e i erinvamokslkeidadp skiucoh i g k a i ]
save vertina, tuo geriau ge b a ©prablenkas mokykloje.
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Mokyklos saugumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 8 indikatoriais

apie tam tikrus ©Ovykius mokykl oj e, kurie r
k ad j o e patiri a patyl i 5, p v z reketavg, i sekisualiano k
priekabiavo, mokytoj ai uggauliojo ar mugaQ
rodi kl i o rei kgmgs8 kn enit @k inau os a8u giukmo 2o ky k| o]
stipriai igreikgtN mokykl|l os ds &l gwmidied kg anigQ e

mokykla. Bal us gal i ma suskirstyt.i © tokias grurg
24) , mokykl oj e, kur yra neddideeélgo rinizz iklia (
mokytis pavojinga (nuo 8 iki 1 2).

Pavojinga /N
Didelé rizzka 1% 0’5%
3%

Nedidelé rizika
24%

Saugu
72%

3.22 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal mo k ya02)os s au

Vidutohkhgklmos saugumo wao2@,6;k.lyi apskntae mdkyklose

mokiniai mokosi saugiojear ba nedi daplnkog. ri zi kos

Dauguma (72 pr oc . ) mo k s | eugivje &plinkoje. k24 proc. asppak | au st
plinka pasi ¢gy mi3 procerdokasienksaugiajei nzokykicgge. 1 proc. tyrimo
a | yswsidiFia su itin nesaugia aplinka, kurioje mokytis yra pavojinga (g r3.2.2 pav.).

Nustatyt a stati st iigik atiprumo eeigikugan konetigaija tarp d u
mokykl os saugumo ir ©vyki 5 kontr ol ¢Spearmano g e
0 =0,390, p<0, 001) . Tai rodo, kad beskmplkanhntingms
kyl anl|l i as Sawdgdsemuass . naogknyi kal uo j jea ud i(Rearsonofeeastg i n
p=0,003).

a
d

Lankomumo probl embd tair suthinik Irddiklis, matuojamas 6
indikatoriais, api e dgl ®©vairi 5 priegas!| i 5 per pask:

|l eidgia pamatuoti, mamot proamaeasmbs Mok k|l an Kk
rodi klio rei kgmogérkigkaanukad | Bnkgeddme i grkd
stipriai i grei kgt N movayhkinasil akkiymaipgresmige

di desng mo ky k| os a.lBaanl kuysmog aplrionbal esnus ki r styt.i
lankomumo problemos (nuo 6 iki 12), yra rizika lankomumo problemai susiformuoti (nuo
13 i ki 18) ir turi i grei kgt N mokyklos | anky

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 10



Yra problema N/N

Rizika 195 1%
problemai

susiformuoti

14%

4

Néra
problemos
84%

3.2.3 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiasgkalr sltaynnkacsmupmo pr ob |l em3202r)odi k

Vi dutainnkpop mumo probdl Embol 9let kgapskritai Taur ag ¢
rajono moksleiviai lankomumo problemos neturi.

Di dgi oji 8dpracyapkieas s¢ Sj 5 net uri mokykl ot |
procc. noksl ei vi 53 pat enkm@oc.@urigie niknkook®y kglrousp il an k y m
(§ r3.2.3 pav.).

Nustatytast at i st i g k dankomuma r&ddlm isilpria ameigiama koreliacija su
mokyklos saugumorodikliu ( S p e a r may250, p80s001) bei silpna tei giama koreliacija
suOvyki 5 kgretrRgelign® ispnst.i probl emas rodi kl: i
Tair odo, kad saugesnqQj e irageriau so grablereomib susitvarkantysaa n t
moksl ei vi ai turi ma g i aDi dl eadankgonumo npooblem3 o by li & m
b&di nga v(Rearkohow’aesis p=0,025).

Pagangumo riotdiirddiklis, snatuojamas paskutini o semest r o

vidurkiu. Jis kinta nuo 1 iki 10. Bal us gal i ma suski riks4,9 6ii6,5; ©
6,5117,5; 7,517 8,5; 8,517 10.

wHH_ .

,51|10751|85,51I755I65

3.2.4 paveikslas. Moks |l ei vi 5 pasiskirstymas pa20a) pagangumN (

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 11



Tyrime dalyvavusi 3 mokini 35 pask?ui3ihiidogiso
dauguma (74 proc.) apkl aust 5i8mo5k sblaeliov)i 5p anguyr

14 proc. i auk gt Ni108,b®m1 5). 6 proc. teigQ turint
vidurke (gr. 3.2.4 pav.).

Nustatyta silpna nei gi ama koreliacija
( Spear maOnés, px3;035) . Tai rodo, kad magi auntys an

moksleiviai geriau mokosi. Auk gt es n©Ov ipauipdid 6 bal 5) paskut
dagni aumetginas (Ppacsonod” testo p=0,002).

Sunkumbd nuvykt:. © niorkajusjdmbis dichmtdmiirle Iskals i turi
arba net ur/i psruonbkl uenmds
Neatsakée
2%

- Problemy néra

85%

3.2.5 paveikslas. Moksl ei vi 5 pasiskirstymas pagal sunkumb nuv
N=202)

Didgioj8bpdadc i) tyrime dalyvavusi 5 moksl
nuvykti @3prokg.kI(Nr.i pagino, jog problem5 yr a

Gal i mybags naudoti s mokyklIl os patal pd mi .
matuojamas di chot omi nQ mipr ag braadytmi kekjomis patalpomis gali
naudotis ne pamok3 metu: sporto, aktd salagn
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Stadionu 67

Sporto sale 38

Klase /

kabinetais )

Akt35 galde

Kita 31

Ne at s a|k2q

3.2.6 paveikslas. Moksleivi 5 pasi s kiagdly ntask npudptis mokyklos patalpomis po
pamok35 rodi kl 82 proc. , N =

Didgioj67pdati 3 apklaust3 moksleivid tur
mokyklos stadionu. 38 proc. i sporto sale. 23 proc. i klase / kabinetais. 14 pr o c . nu
galintyspo pamok3 naud(ogri.s 3a.k2.56 spadve. )

DomQj i mosi b&si ma p riotdi ewninis aodiklisp mMatukjamass 7
indikatoriais, api e domgQj i mNsi bgsima profesija ir
geriau jai pasirengti. Rodiklis atspindi s Nmoni ngumN, nuosekI| umN,
bEgsimN profesijN. Domg@jimosi bgsima pr:®28es
rei gkia nesidomg@jimN bg&sima profesiija, 0

rengsimfsi mai pKu o f enmigjeesthigk | i o r ei kg mo, tuo
sNmoni nggsnimes profesiBalsuqaagal(iimdxiEnaskirst

stipriai domi si profesija ir sNmoningai |jN
ir magai ( nduoomi2s2i iikri meBs)Nmoni ngai renkasi p
56
35
R-a
Stipriai domisi Vidutinigkai doMda@di domi:
3.2.7 paveikslas. Moks |l ei vi 5 pasiskirstymas pagal domgQj i mosi
N=202)

Vi duting domgQji mosi b&si md 1§44 b f.edsoima i Mma
b&sima profesgikjaas.yra vidutini
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56 proc. respondent3 igreigkgo viduprbd ja©
labai domisi. 9 pr o c . apklaust3 moksleivi5 d@pemdd ma
3.2.7 pav.).

Nustatyta statistigkal rei kgmiowvg/aki $i lkpm
gebQji mo ©veikti probl emas mokykIl oj(8pedarmanod o |
0=0, 224, p=0,001) . Tai rodo, kad | abi au
sQkmi ngi au ©vei kia mokykloje kylanlius sunk

Akt yvumo mo k vallajeSrodiglia v i tai suminis rodiklis, matuojamas 8
i ndi katori ai s, atspindinliais mokini 5 akt:
dal yvavi mas savival dos ri nki muose, rengi ni
tiramajam i ndi kat or i Bg nr@gasn g u nmuedij a mo s ir gaunam
mokini 5 savival doj eskintaoud B2liki8 32rkeu rgikd, ar8 ajie kmi\rk g
aukgtN aktyvumo mokini3 savivaldoje 1|yg®oe,

aukgtesni s akt ywaldoe lygm.oBalusngalilna siskirstyt © tokias
gemas (nuo 25 iki 32), vidutinig (akugviummoi k
savivaldoje lygis.

1

64
35

Auk gt as akty v uMdatsis aktyvumas Gemas aktyvu

3.2.8 paveikslas. Moksl ei vi 5 pasiskirstymas pagal aktly® u(mor anm
N=202)

Vi du mio k @ akiy\iimo savivaldoje rodiklio r e i k § &vQ/. Tai rodo vidutin©
a k t y vruokyklos savivaldoje.

Dauguma(64pr oc. ) respondenwud akdttydvamkdba md ky k| o
dalyvi 5 Kapregor ih@dhagagtasmas, 1proc.i geméagr . 3..2. 8

Nustatyta st at i st i g kaaktryeviukngomi mgki ni 5 savava
teigiamak or el i aci jos su ©vyki 3 kont rodkiu(Spearntanog e |
0 = 52, p=0,031) ir vidutinio stipru mo neigiama koreliacija
(Spear maRib, p&6&002) . Tai rodo, kad mok i apklabstie a v
geriau mokosi ir geriau © v e pr&biemas mokykloje.

Kokybinio tyrimo me8um. mobslei piri gd@ihd ue
probl emas susijusias su mokykla. Jaunuol i ai
V didel i s moky mbdsvi/ shkiei sat si skaitymai !/ ai

mokytisnA, Augduoda daug nambd dar)bs, di de
Vnei gkl ausoma moki (Amo kywdmoenQv/i sada I gkl

nuomonoin
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dideli reikalavimai mokiniams (Adi del i s reika)avimas i g

inventoriaus stygius (Amoky mo pri emoni 5 trSkumasi

galingi moks| dAddadg ©mpab)l niad rskon

prastas stadionas (Ab/ ogas ¥tadionasih

Du jaunuol i ali tern gml,enj30g susi jusi 3 Eprmoky

mokykl oje neturiufi,). Atoki 3 nora probl emdnA
Moksl eiviai pasi ¢l Q@ bgdus, sprnsti su mo

V mokymosi kr gvi o (Amasgriargiimds au namd dar b
kit us atsi skaltomuosi us darbus nel ei s/ i at
moki n) amsin

V pagarba mokini 53(Apunomensel /i au visus gvi e
moki ni 5 nuomones )i r atsigvelgti 6 jasih

Vdiskusijos tarp mok(Ask3 riiiladwmMpma ok N
mokytoj 5 dy skusijomsinh

Vdidesni5 | Qg5 mokyMWlsems /s lawr dmawyg/ auv /)og.

V stadion5 t Aauwiksyavas moky k!l oms skir/igu pi

< <K<

3.3. Studijos

Tyrime dalyvavo 68 respondentai, studijucjant ys auk gt os i.®uikliai mo
apie studijas ir studij5 pasirinkimN skail:i
pragoma nurodyt. vei ksni us, turQjusius Ot
pasirinkti trisvegeekisauwsisai gtivihkamloilukos gal

nNvyki 53 kontrols ir gebgqj i moi t&dsuminikrodiklis,p r ¢

matuojamas 8 indikatoriais apie pasitenkin
Ovei kti kylan]ius sunkumgss ©Bvei &i a ogldusm k
Rodi klio reikgmos 2Ki mted gku @i fteimdri i a8i4 8 gr ei
kontroliuotd.i Ovykius ir sprnBtail upr gall e mas s
tokias grupes: lengvai ir labai lengvaige ba spr nst.i probl emas (n
(nuo 14 i ki 19) ir sunki ai (nuo 20 i ki 2

a u k gt mgkyklpje

s AN

34%

Lengwvai ir
labai lengvai
66%

3.3.1 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal ©vykibd kontr
rodi kIl & (68yoc. , N =

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 15



nvyki 53 kontrolg@gs ir geboji mo ©O©veya&l2d t.pr

ygeri ir | abaiogeirktisulgeba@nli imas sunkumus.
66 pr oc. tyrigebal edmadgwvyai Sir | abali l engvai }
kyl anlias 3gpobtembEdi mgeiboy(ignat i 8i ail pav.).
Pastebootos statistigkali rei kgmingos sil
Oveikti probl emas rodi kl i o koreliacijos S
(Spearmano 0 =0,246, p=0,043), psi chi nQ@gs savi | auZ266 p=0,E28)e ar
rodi kl i ai s bei vidutinio stiprumo onredklgii a
(Spear mamb4, p¥3G;003) (gi 5 3 rodi k|l i 53 apragusTaigr
rei gki a,gekadukwvsa udent ai psichigkali j aul i as
geriau geba ©veikti probl emas aukgtojoje mo

Studij5 pasirinki mo s Ninta suminig nodikis, maajamas| i
6 indikatoriais, api e domgQj i mNsijonisysit mami S $trwdir a mo mi
| eimlgiias jas sNmonisngati s piarsdiri smoni lgumN,

renkanti s b&si mas studijas Ir uni versitet
rei kskim@nuo 6iki24: 6r e i ¢ kii o mgejs simoxhis btgijomis, 0 241 akt y v !
domgQj i mNsi studij5 programomis ir uni ver si
rinki mNsi , vadi nasi , kuo di desng rodi k1 i

sNmoningesnis bgsi mbBalsst ugdailji5map assuisrkiinrksitnyatsi.
domQ jsd b &si mNjiar psrNonfoensiikgsjg@muo 19 k24 , vi dut i Bi ¢l
i ki 18) ir madomQ jsn e s nMN§ia 1p2x of esinkosi. i r n

Stipriai
doméjosi
12%

MazZai doméjosi
35%

Vidutiniskai
doméjosi
53%

3.3.2 paveikslas. Ti ri amajsd skirstymas pagal studijd pasirinki
(proc., N= 68)

Studij5 pasirinkimo sNmoni nigl@m&i r o ¢ io#ol m
vidutin® donapiofesiaNsi bgsi m

Dauguma (53 pr oc. ) tyri me dal yvavusidut i sti W
besidominli 3] 35 b¢gsi ma&5 gac.opfiskirtini ma g kiat bge rll p
proc.T | abali besidomin|li 3 bgsimomis studijomis
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SN\moni ngEaumN prinkdsiemii ¢ it 5 g y(RPeasonm § atésto
p=0,041).

Aukgtosi os moky kIl os pab du matykai: pesirinkinas s/ a i
aukgtosios mokykl os, kurioje | engvaveginamidi j |
rang5 skale nuo Avisigkai PBatenkuamoxikiAek
pasirinkusi 5] 5 procentings dalys.

ZVi si gkai S%utinkan kZaNesutinka =Vi si gkai n&@Baegi mdka/ n

Ri nkosi au
mokyk!| N pagpa
presti gN vi g

Rinkosi tN [|a
mokykI N, kfdgrid5 e
lengva studijuoti

3.3.3paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pag atfinkilmouotgutisosi os n
(proc., N= 68)

24 pr oc. studijuojanli 53 apklaust3) 5 aukg
Vi suom&ghpije®ec. respiondemos>nesvarbu. Aukgt Nj N
studijuoti, rinkosi beveik penktadalis (19 pr oc . ) t yr 78mpa odcdtal yvwiig.Qq ¢
neatsi gvelgn.)(gr. 3.3.3. pav

Dirbanl| i3 studeinmdt urogdainkalsi sdi chot omi ne
proc e ntdiinrgban| i 5] 5 ,bygdepand dal vssd studijuoj

Dirba ir
studijuoja
29%

Stxdjuoja

3.3 4paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymaadpmagdil kKIdOr®8ndd¢ .5, N
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71proc. ap k!l auik studijugat 20cpma t dirbatir studijucja ( g r . 3.
pav.).

Dagniau dirba ir studijuoj ai2%m.) apklauseep s
(Pearsono G’ testo p<0,001).

Darbo ir studiijtdaiderroidniiknhaiss , parodanti s
kaip jiems sekasi ar nes i Madojamad ranginenskale nuba r
Ager ai sekasih i ki P&tva iskigkmds neauts® k aaft.s
pasiskirstymas.

NeZino
Visiskai neatsake
nesiseka 5%

Sunkiai sekasi
20%

Gerai sekasi
70%

3.35 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal dar B0 ir stu

Daugumai (70 proc.) d i r b asnt|ui dSegerdi Sekasi derinti st udi j as 20 r
proc. i sekasi sunkiai, o5 proc.T vi si gk ai( gnre. s pas.)e3k. ab

Darbo ir studi j5 derini mo iptaioshnhiresmadiklid, y g
matuojamas 6 indikatoriais, api e ©vai ri as pr oibdamasdarklyN air
kuris leidgia ©vertinti probl em5, kyl anl i 5

derinimo problemd rodiklio6reekgkiba, kkadad
deri ni mo probl em31 8n erkeyil pkiigar es k gpasa dar bo

probl emas, vadinasi, kuo didesnq@ rodi kIl i o |
sukeliamos problemos.Bal us gal i ma suskirstyt.i © toki a
ir studijd der i nriamor i(zniukoa 6r iinktionmsO)darybo i r

susiformuoti (nuo 11 iki 14), turi g e n kplrio | emS5 d ol darbo ir st
18).
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Yra Zenkliy
problemy

Neturi
problenw
50%
Rizika
problemoms
atsirasti
35%
3.3.6 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal darbo ir stu

rodi gréc©N=(20)

Darbo ir studij3 deriniinmd2 r oGi krleiiok gvyrad urt
pavojusdar bo ir studi jdnsdigrasi.ni mo pr obl em

50 proc. di rbanl i 5 ir studigjiwooj ametiwd i a pdkalrabuos
derini mo PSrpmb priglanSo.rizikos grupei, 0 15pr oc . enkipi 6 gl e m3
3.3.6 pav.).

Nustatyta statistigkai rei kgminga stipr
gebqQj i mo ©veiradklio ir gtudg 51 eimasdar bo de (Speaimamo |
0=0, 593, p=0, 006) . Tai rodo, oj&iysdsu problechamist a
aukgtojoje mokykloje, sQqkmingiau derina stu

Ketini mai tnsketwtiudi eaginiai, vertinami
tiiamojo sutikimo su teigi ni u | ai psn® nuo Avisigkali S L
Teiginiuose deri nami du aspektai: ketini ma
ketini mai tnsti studi PaseilLkieamivopeoaentuigrsii
pasirinkus i 5] 5 ki eki ai

ZVisi gkai s28utink&k a = Nesutinka EVisigkai negdtegnka / n

Ketina stud tqsttr |
toje paliojle 18r i ty] e31
Lietuvoje

ugsienyj

Ketina stud RSt |
taliau kitol
Lietuvoje

Ketina studffjas nsti |
kitoje srityje
ugsienyj

3.3.7paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal ke@8) ni mN tfs
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44 proc. studi juojanl i 5 apkl aust>j) 5 pl anuoj .
Lietuvoje. 19 proc. T ugsi eMpyijee st udi j 5 t f sliemije svardtoo4l e
proc, ugsi &mpwgteyri mo dal ypav)s (gr. 3.3.7

Pastasbsottat i st i ¢k a ividutmie istprgmoi teigjam®s ket i ni mo
studijas kit o] e&orefiacijpstsyuj ek eutgisniiemmuy jten st i studi
ugsienyj e (Spear mano 0=0, 445, p<0, 001) be
Lietuvoje (Spear mano Toai0,r3ei2g k ipas,0,k0a0dl )t i e,
ugsienyje, svarstionktiiekt Njap almyM,i tpiask ¢laidia N
studi | Splkarnyupotj@ t ai dar yti ti gkudiijeasavionet i
srityje ugsi eny jmestodpéniojaidPearsprio & testmpF®012) . Jaunesni
studentai (19723 m. ) dagni au | i jeErifyje kigtunojei(Hearsono 67 itesto i
p=0,012).

Aktyvumo student d s awitar sumidi®rpdilis,rmatdojakds i9 s
indi katoriai studmkiypwubodu kbt mbkpkl os savival c
pvz., dalyvavimas savivaldos rinkimucs e , rengini uose, pareigbd t
student3 savi val dsokinta nuo 8dki %: 136 roe ir (eki ikag npamiK gt |
aktyvumo student savival doj e |l vy go, vadir
aukgtesnis aktyyvuldoe lygst Batl® galima suskastyi v® t oki as
gemas (nuo 28 iki 36) , vidutinis ()rmaktyoumd 9
s t u d savivalloje lygis.

81

Aukgtas aktyvumas Vidutinis aktyvumas

3.3.8 paveikslas. Student> pasiskirstymas pagal aktyvuypmoo., st uc
N=68)

Aktyvumo studentd savival dio3la. rToaii kd o do
aktyvumo studentd savivaldoje |yg®o.
Dauguma (81 pr oc . ) studijuojanli?d apkl aust 5}

student3 savivaladdijpktyykiantoe go ruipji®®.pamenkayr i mi
(gr . pév.).3. 8

Nustatytasi | pna nei gi ama koreliacija tarp ak
pasirinkimo sNmoni ngumo -0,289,dp~kOR1). 5Tai (ro8q &aal rtiena n
student ai , kKurpgeasisNmd&kmi ngti wdii j 5 krypt ©, da

savivaldoje. Taip pat nustatyta vidutinio stiprumo teigiama koreliacija tarp aktyvumo
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student3 savivaldoje rodi ktlajoe ipalk eutjgienii eamoy
(Spear maa3d, p0605). Tai rodo, kad studentd savi

dagnliiamkmdi jas tnsti toje palioje srityje u
3.4. Darbas
Gios srities rodiklius gali mapegkisrktiirt &
dirbantiems. Siekiamai g si ai g k iangtNl, ddaagd®o sgtab di rba paga
nedirba; kakiopdQgpasirinko profesiijN bei pasi
darbdavio sudaromass N | ykeltakvalifi k a;ckiejtN ni mus .k eArsttri ojdiar drl
dirbantiems, tal i au tkiee¢ ns ak e i Siekiamad @rsbh M. gki nt i, k o

dar bN, migraci jiors @& lkiistgakeesmnneigmiaussi j os pri eg

27,1 pro c . tiriam3j) 5 t Y06 proc. tikmderlhou5,0 dgdroc. diobo ir
studijavo ir 1,5 proc. dirbo i r mokqQsi . TLQ9r dirbardys kkspbnglenta.v o
Vidutni s dirbanl i 5ij48mdtar bo stagas

Yra samdomas 88
darbuotojas

Yra ir samdomas
darbuotojas, ir turi 5
versl| N

Dirba pagal verslo

liudiji mi
Turi savolPversl N
Ugsiima indfi,viduali a
. 1
veikla

3.4.1paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstyma@rop &lgddd) dar bo pobgdEe

Dauguma dirban]| i8 prapk.l)augt daj amdomB4ldar
pav.).
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VisN dar b g

NevisN dar blo8 di enN

Dirba vienoje
darbovietQj
papil domai

Atsitiktinius darbus

Dirba neoficialiai

Dirba keliose
darbovi

3.4 .2 paveikslas.

78proc.
pav.).

Dar bas
pagal

procentinis

3.4.3 paveikslas. Di r b a

Pagal
speci alfgbac.

Taur agogoess avi val

g 6i r
u gfe

gt gse

di enN 78

dar
&r bi auj a

/]

3

Tiriam3j 35

pagal
studiaj wmjiagmN asrttudi pbokégppBi ®uteikidipy t N

specilpyrc .

pasi skirstymas pagd09)darbo pob¢gdEe

dirbanl i 5 va,pskproa i dav3 jsil r dior kda e n N

istpeeicirad gibkil i s, par odagndt idsi rl

atsakymbd pasiskirstymas.

Neturi jokios
spedalybés
7%

Taip
4:"% 53%
pagal speci®WB)ybn (proc., N =

didri r @ a n| #40®proa mikoh aeupdald | 3

oneturi jokiopavspecialybgos (gr.

d y bpmoblenmagkosryrinmas, 2012 22



Darbo ne pagal ©gyt N pi pfragiojma mruirogay
nedirbama pagal ©gytN profesijN, pasirinkt:i
paliktagal i mubodypii &dPadNte® ki amas atsakymd proc

Nerado darbo paggl sgbecialybn

Neturi jokios |[s30ecial ybags

PradgQgjo dirbti ne pa specialybn dar

studijuodamas
Darbas pagal special n bgt> magiau

apmokamas
Darbas pagal speci l'ybn jam [/ jai

ne©domus

3.4.4 paveikslas. Dar bo ne pagal ©gyt N profesdl)jN priegastys (

| gir barel iplagal dpmoc.idabop g a | speci a20pifoad n
jokiosspecd al ybQqs pebaoari dat8studijuodami prad2Qj c
proccdar bN ne pagpasiinkodeti di gbani o dar bo pavy mok

SNmoni nguenokant i s ,podikdid & i synihis rodiklis, matuojamas

6 indikatoriais, api € domQj i mNsi b&si ma prof esinktae ir
geriau jai pasirengti T j i s atspindi sNmoni ngumN, nNuos
profesijN. ,SNmd&mintgwmepdiokleiso j Nei kgmo$ kkian tg:
nesidomgjimN bgsima profesija ir sNmoningui
bEsi masipjrafier sNmoningli nasigj mKesb pades Vg

di desnis domgQ@ji masi s ir s Nmoni ng e Balds splinag s |

suskirstyti © toki @$sd griurp es Nimkasiti(nopgrk8i &kii 24),d o n
vidutini gkai (nuo 12 i ki 1@j)sd i i r ma@a iNko n u
profesijN.

68

22
-3

Stipriai dom9ijdwtiini gkai dovagjadsidomg]j

3.4 5paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymasrenkagali ss Npmooofdenskj Iy @lo
(proc., N= 109)
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SNmoningemkant i sr odioKleiso j Wi d 15t3iTaigdor e i k g m
vidutin® domgji mNsi ,irenkadutsn@®resfNmenj NgumN

68proc.di rban| i 3 apklaust >j 5 vi dut 2Xprog. kabai d
domgQj o%0ipr oa . apklaust35j5 magai domgQj osi b
rinkosi ( g r . pav.).4. 5

nsidarbinimN | emiakeysrivet ksgiaiai apie
l gmusi us ,veili kismamis ket ursipdyal tiriamojg Sutikenk sul teggmiu
| ai psn® nuo Avisigkai sutinkuf iki Avisigk
vei ksni ai : baigta profesing ar aukgtoji m
patirtis, ugsi enPatei kk almaes g@iurniSosat sakymb5
pasiskirstymas.

ZVi si gkai =SQutinkan Iz Besutinka ®Vi si gkai n@2Neugiimdka n

nsidarbinimui didgiauSFN-©takN ur @j o |
aukgtojoje |/ profesing
igsilavini mas, k va ci j a

nsidar bini mui di dgi B
asmenings pagi nftys

nsidar bini mui didgiausi
patirtis
n5|darb|n|mu!ltur910 eeako§9u95|e§do k
mok Qj i mas
3.4.6 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal ©sidar bi ni mN

N=109)

Dauguma (63 proc.) dirban|lid apklaust d5j
turqQjoj aju&kgtoprofesingje mokykloje ©gyltiaskr
suti kti, kad didgiausi N ©t apka\yi @¥igdsa taip mano mu
apiet utr ljarbo patirt©35pr oc. kavei EOsa@@mdStbipami nojatbosu g
mokqQji mN6pag.y . 3. 4.

Nustatyta statistigkali rei kgminga vidut,|
pagal special ybn ir pripagini mo, k ad ©si d
profesingje mokykIl oj e 6&agnyot a837,p<0,801)] Taiwrade katha s
ti ems, kurie dirba pagal special ybn, svarb
Taip pat nustatyta silpna tejog®aimaarkloirreil muic

©t ak N dtaurrbgoj op at eniotkalb®s i morkags i( Spear mano 0=0,
Tai reigki,kurkad Ssiiadms bi ni mN | g mg ddir rbimo sp
buvo svarbios. Auk gt bj pyfefesingje mokyk|l oje ©gytas

| Q nvgriausiems (24i 29 m.) apklaustiesiems (Pearsono G’ testo p=0,024) bei turintiems
aukgt Nj© (universitetin® ar nedtestoped081).t et i n

nNvyki 53 kontrol@s ir gebgqj i moi t&suminikrodiklis,p r ¢
matuojamas 8 indi kat ori ai s apie pasitenkinimN dar b
Ovei kti kyl an] ius sunkumus, kuri e r oglus. Kk
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Rodi kl i o
kontrol i uot i Ovykius ir Barl a
ger ai ir |l abai ger ai geba
sunki ai (nuo 20 i1 ki 24) ©v
Vidutiniskai
11%

rei kgmgs: 2Ki mted ghku @i Steimdi i aBid4 8i gr e

stigaprmbl esma&i dat
Ssprnost. probl ema
ei kKdarle. sunkumus ir

Gerai ir labai
gerai
89%
3.4.7 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal Ovyki 5 kontr
rodi kIl © (1®9)oc. , N =
nNvyki 5 kontrolQs ir gebgqQjimo ©vei KQS Tapr ¢

rodo, kad su problemomis darbe yra susidorojama gerai.
Dauguma(89pr oc. ) dirbanlid
labai gerai, 11 proc. 7T v i dut i( mir g kKpdi.).4 .

apkl aust 5 Sgemiir p

BV ogdDs kmak infs itekyiniad i |

dar bdavs NI gMausjanma dichstomine skale. Pateikiamas procentinis

teiginiui pasi ski

Darbdavio sudaromos &K
api e
pritarianlidj] 35 kiekvienam
Dar bdavys sudaro r e
mokytis [/ kelti k
Dar bdavys apmoka (i g

mokslus (kvalifikacijos tobulinimosi
kursus)

Darbdavys studijuoti / mokytis

apmok a)

i gleidgia, bet resporndedZas turi pasiimti
neapmokamas atostogas tuo metu
3.4.8 paveikslas. Dar bdavi o sudaromos sNIlygos keldd)i kvalifiksa
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Daugumai (73proc. ) dirbanl|li 5 apéanassBj % dgkelear
kvalifBk@mrcog N. respondent5 darbdavys apmoka
kvalifikaci | o382 plo@ teigiam kad @#atbdasys studijuoti / mokytis i
bet tuo metu reikia pasiimti nemokamas ra3dtd8pavpgas (¢

SNl ygos mokytis / kelti kvalifikacdifedb de
p=0,011).

Ketinimai keisti dlaebNriirtenodgiyniiai apie
mi gruoti © ki t,tirbtrarba mokyNs, kiekviersa sg avle@ t i namas tr
pagal teiginioatamkamamBi kiiamasn procentini

dirbanl i 3] 5 grupQqj e.

= Respondentui tinka ZGi ek t i e k®Resporidentuinetinka =ENegino [/ n

Ketina keid
tame paligp
mieste

Ketina i d
darbo kitame
mieste

Ketina mokytis /
tAsti mo

3.49 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal kel09)ni mus ke

Kei st darbN temeephkitama m5 pr ookslusia3gk |
proc. Vagi uo® ugsi evar§o 35 greci lde gkoatii s dar ba 3&kprot.a m
(gr .9p8év.).4.

Nustatytos st at i ssilpnog kneigiamos earbk gonaigrad o ss pec
koreliacijos su ketinimais k e i st i dar bN (Spmea r madi289apd@0 05) ar
kitame mieste -019% p=0,04R)dai vidutin stiprumo neigiama koreliacija
sunoruvykti © ugsien® u§6379 pt00al) Tai(r&ip, kad dirbeatiejp 0
ne pagal speycriaal lydbivayuk tlii ne&knugsi en® ugsidirhb
keitimo galimybes. Tai p pat nustatyta silpna neigg an
©sidarbini mpj ¢ gimgprakgsiongj e mokyk!| omekei€igy t
dar bN t ame pal i ame mi-0s282; p=0,038 P& aidutiméo nstprundo=
koreliacj a tarp ¢gi o pripaguiontiimo® iug skieetni@ i unps-ivdai
0438, p<0,001). T. y. ti e, kuri ems ©gytas tingwrbusio Kk ¢

n

l abiau I inkn keisti darbN tame paliame mie
Pastebgota silpna nei gi ama koreliacija tar
pripagini mo, j 00 d adrnbeinn@a n t ius Q jsov a u g% ik evjai an

( Spear mah2a2, pr6;004). Tai rodo, kad tie, kuri 5
kal bos moled siamasto api e gal i my bTap pat nudtatyios k i
vidutinio stiprumo teigiamos koreliacijos tarp ketinim5 keisti darbNtamep al i ame i r
mi este (Spedd2mxNeal),o=0egkotis darbo Kkitame
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i dirbti (Spearmanosti=Efri4l1bei pOAMO ORI dle
b N t mmeemiept@it vy kti © ug s(Bpean @an g s OpEkio,000)t Tai
rodo, kad ketinantys keidbtii rdatrdmMe swyalrisd me
mieste, dar dagniau jie mNst.Keapiteée \dyk iamNnicdtena §
dagni au | iefi 47 29uy) mpklaustigji (Pearsono & testo p=0,0 01). Jie taip pat
reliau svarsto galimybes dd tediotp=0082) ara mea ¢niue
ugsi en® ugsi dd testd p<0,001P.e\ayrkstoin 0® ugsi en® ugsi
kai mo vietovi 5 gy \Getestoj0®38). MPeargsenaagni au
mokslus (PearsonogG’ testo p=0,027).

Ketinimo keist.i d a ribnoatuojamas tdishotomanil ikl&ulsimus i
pl anuoja ar nepl anuPoajtae i ke iasnais @Gamollntinis
dirban] iQyjed grup

Neatsake
3%

‘

Taip
42%

3.4.10 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal k et09)ni mus Kk

Daugiauneipus@®p(roc. ) dirban| i 3 apkl aust 5425
proc. ketina taidaryti ( g r .10 Bav.}4 .

Nustatytos st at i st i g kosisilpnoseneigiggnos mlganavi mo kei
koreliacijos su darbu pagal speda |l ybn ( Sp e-825Ha300190 =i r pri pag
darbinantys svarbiausia buvo auk gt impkslipimas /
(Spear ma®209, @w6,029). Tai rei gki a, k ad dirbantyk heapagat i e
specialybn ir tie, kuriems ©s i dar bi miehasvmetswar bus ©gylabms i
|l i nkn ke iTaip pat ndistatytosN\stiprios teigiamos norok e i s t i dar bN Kk
ketinimais keisti darbNtame pali ame ( Spearmano 0=0, 685,
(Spear mano 0=0, 611, p<0, 001) i pl anai s \
0=0,574, .p<Daio0tkpigkia, kad ketinantys kK ei
darbo keitimo variantus, taip pat ir vyki.nkei ®t ugsiae bi®u vliien
jauniausia (19123 m.)di r ban| i BPpabsong ¢ tegtog=0,036).
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Ketinimo keisti darbpaveekNoprpehasopgspr
©v ar dnen daugiau kaip tris svarbiausias Patei ki amas procent.i
pasi skirstymas dirbanl|li 5] 5 grupqj e.

Nor i didesnio dar

Gi ame darbe nema
perspektyv?5d

Siekia geresni5|da&4 bo

Nori patobulintjlddkvalifikacijN

Nor i ©domesnild dar bo

3.4.11 paveikslas. Ket i ni mo keisti darbo viedN priegastys (pr

Dagni a62spiracic . () darbo vi
proc. dabartiniame darbe nemato k ar j er os p
dar bo slfiprgcgisgada tobuikkaat]j
3.4.11 pav.).

et N nor iathginimoe50s t |
24r psop. &etinay v 3y,lge@trie s n
Nkival Ot amedsbig jr a

Darbo paiegkos kitame mieste (migradi]j (
patei ktos geg,jobeipdgieggmat Or agyt i s ane@augau i e
kaip tris svarbiausias. Pat ei ki amas procentinis at saky
grupqj e.

Didesngs galimybgs plasirink68 darbN

DabartingQje gyvenamoj o]
norisi intensyvesnio Kk

e nuobodu,
gyveni mo

Negali rasti darbo savo gyvenamojoje
vietovgje

Pokyliai geimoje (skyry

/| vedybos, vyro
/| gmonos darbo vieto

aita)

GeresngQgs sNlygos ug

krinti vai kams
kokybi gkN mokym i

Kita

3.4.12 paveikslas. Dar bo pai edgkd kitame mieste (migracijos ©
N=34)
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Dagni au&proc.()6 i egkoti s dar bo kitame m
gal imybi 5 pasdbprokti sdakbB. i ntensyv.e2d proo K
tiesiog negal.| rast.i dar bo2 moa.voo kg y vaangaioieos) t o
Ovy bokynsgeai mogre. 2Bav.¥ . 1

Taur aggoQs raj ono saviit8l dry.bn vjearuninnaa sn e(v
PatrauklumN | gmusios priegastys:

Vdidgjantis | aisvalaikio pr a(Agirdi nkourv ipeats
giltan, Adtskwmandasevijawuni mas gal i p)ramooc
V gragi apAminksat as gragush, Ami estas yr a
aplinka#nid, AvasarN)/ia tikrai yra kN veik
Vvei kianlios o(Addami mawisjuog auni mgi skirtd
V wkstantys ©domE#/jaewgimVi avr auki 3 6domEs r

1411 8 m. amgi aus tyrimo dalyvi3 nepasit

|l gmusios priegastys:
ViIiaisvalaikio pralei(dnmopavket5jauggmus ni
ki toki 5 syuedbaudgairs gal ogtum susitiktiina,

susirinkti, bendrauti A, Angoya kur jaunin
V sezoninio darbpldtrggkaemasdcarbo viets tov
me t)un
Vyresni jaunuoliai (1972 9 m. ) TRrajrag@essavival dybos g
gangQtinai teigiamai. Tai l emi a:
V vei kianl i os o (Ayraanvidzaascii jjoauni mo organi za-c
jauni mo organizacij 5A, Ayra ne viena, ir

dalyvautiveiktiir ©pr as mi nt i savein
V aktyvus jaunimas (Aj auni mas vis aktyviau rei gki
pol i ti kS priimamus spre&ndi mus jJjauni mo k/
V gragus ir ramus Ta(@ArTaagwysagmi egstaajso/ a, Vi s
gal i ma ramiai )pabditi, pasodoti A

V esan]| igmmd i mybags turiningai pdrgaal / e/ insat i p al deoi
/ aisval ai k© )ir yra kur nueitiin
Vrigpinimasis | aun{Apauwngimot wrgy mt umo) prob/
V sportavi mui skir(Fawvgespoggaasaal i 37

V vykstantysrenginiai (Adatwag gjauni mo). rengi ni 57

Vis dolto keletas vyresni 5j5 jaunuol i 5 T
Nepatrauk!| umN | @ muasiis vparliae ¢kaisot ipsr aylrea di mo Vi
(Apasi gendama erdvily, kuri os bgrtadl es Kdii mtua g7,

trcksta | aisval ay ki o pral ei di mo vietsnha
Kokybinio tyrimo metu jaunimo taip pat buvo teiraujamasi, kokios veiklos jie

labiausiai pasigenda. Nustatyta, jog 14i1 8 m. amgiaus jaunuol i a

savival dybgoje Il abiausi ai trgkst a

V pramogs5, | ai sval ai ki(@vpsakéodi ma/sivat &/
koki o jauni mo centrof, Alinksmgs veikl os

V 6vairios veiklo#gogeemesvmekhos, vasarN |
gi emos) met uifi

V sportings Meiplolrds ngogs vei kloshA, idpofkst &/
Asporton

Vrviengi(Ar &8/ kia dauyiau rengini 37
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Vi enas jaunuol i s teigo, k ad
netr gkbdmanau, jos pakankahr

Vyresni tyrimo dalyviai (1972 9 m. ), be jau
savival dybgQje | abiausiai stokoj a:
V susitikimd su ug jauni mo

atstovai s, kurie répinasl

V aktyvios
jauni mo 6 jaun)
l ai sval ai ki o
nereli kgogts Ug ta
V konferederpgksta

Vv

pr@leicdisma

mo

~

mokot i n
Konferencijdn

/

m.a tyrgmio alalysis nfado9 kad Taur aggQj e
jaunir

Vienas vyresni2®
pakankamai daug ©vairid veikl 3,
(Akad jei patys negino ko

Darbo paiegkos

priegaslleidsdgi ama ©

ugsienyjepftmegdagtaitpa ktea
raglpn ag opasiinkti ne daugay &apt tés.
procentinis

svarbiausias.Pat ei ki amas
Ugsienyje galima ugsid
Sunku rast
Nori geresnid soci
Kitose galyse geresn
No r i patobul-

Lietuvoje nemato kar]j
Siekia ©gyti vakariet
Nori pakelia

Pl anuoja susituokt

Kita
Neat s

3.4.13 paveikslas. Dar b o
Dagni aGbpir@ic. () d

daugi au 5ppmogS5. nur
man o, kad kitose

darbo sNIlygos. Dar
karjeros

neda
ned.i

Paskutinio
skale, nuo Anekada
pasi skirstymas

per s p3ephvt).y v 5

rbaui
nedirbanl|li 3] 5

b o5 —

i darbs0

[P

alhi 5 garantijsb
[——
jo.siodar bo
ini8i__kal bN

e r

sNlygos

S perspektyv5d

kos darbo kultg&ros

ti po gal ®©

su ugsienieliu

T a u veakp s

rei kaMsssatishkail
jauni mo
organi Awocigmdiiwes kvesk/ os,
organi zacijashn

vi et 3,

ugi mt u
rer ki

nori, ,kvN svkeoi kitiiaid y

at sakymb

pai egk o ¢émigadje iseulygigenpd i egastyss34)( proc.

arbo
odq,

ugsienyj e
jog

18 proc.

(gr. 3. 4.

1

rbo

~

ir
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51

18

Il ki 6 moNesi & mqQn eNuadlski3 Virg 3 me tNiékada
i ki 1 met Smet 5 nedirbo
34.14 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal paskutinio

N= 49)

51proc. nedir ktabn |5 5d aa pbkol anuest u r i 18 pracgniedirlba n e
nuo 6 mQnesi 30 pro& darbd netreilgidu.nei 1 metus. 10 p r o c . respec
niekadanedi r bo 4paw). 3. 4.1

Darbo paskutingQgje dar bovi eitmgteu otjraunkansQ s5
darbo truk m@ s s k aA neiadarkuend i r baufi i ki Pafeikiantagy probentinie t !
atsakymbd pasiskirstymas nedirbanl i 3j35 ir ne

67

18
 Eme o

I ki 1 metNbo 1 iki Ruomed 5i ki Biekaua nedirbo

3.4.15 paveikslas. Ti ri am3]j
rodi kIl & (49)y oc. , N

5 pasiskirstymas pagal darbo pasku
67proc. nedirdadj dS5Spapkl @aiundijreb o air kdidprdc.em &
inuo 1 i kDar2Zpromé tigunei3metus( gr . 5pavyd . 1
Pastebgt a vidutinio stiprumo tei gi ama
dar bovi et Qj er uikrmQmse d aSrpbecar tmano 0 =0 pdd,0kad, ilgigu= 0 .
darbo neturi tie apklaustieji, kuriepaskut i nQj e dar bovietQje dirbc
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Nedarbo priigpRastirkd os penkios priegastys
Patei ki amas pr ocentsitnyinsa sa tnseadkiyrnbda npl ai s5ijsSk iirr

Negauna tenkinaln|li o d&ar bo

Neranda jokio darbo

Negauna darbo ug te t® darbo
ugmokest ©

Yra vaiko priegi¢lr@s atostogose

3.4.16 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skhnedtaymas pp(pragN=s49)

43proc.cnedi r ban| i 5dadbereturanesredagndjuost enki nanl i o

20 proc. neranda jokio darbo. Dar 20 pro c . netenkina si ¢l ofmhags .
3.4.16 pav.).

Dar bo pai egkopabgidiai i septyni dar bo p &
pasirinkt.i vi sus tPianlka rkliiauma s atpg alkyemus .ni s

nedirbanl|li 3)]5 ir jesimokan| i3] 35 grupg

Per darbdgd birgN 82

Internete per darbo

skelbimus &

Per pag©stfamus T |

67
draugus

Lai kragtyje
skelbimus

Per ©dar Pt ol mo
10
agent &r @S

Per jaunimo darbo
centr N

Darbo nefj4egko

3.4.17 paveikslas. Dar bo pai egkos bddali (proc. , N =

Didgiojinddugbemal i 3 apkl ausdaj bo ddiprbod.N i ¢
69 proc. darbo iegkosi peri p&krel pam®st amu e
Darbo skelbimus|l a i kjemamiyrbgdj] @ r oc . regm.onpheht B
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Darbo, kur© sutikt3 dirbti Lietuvoje ned
i patei kti keturi gal i mi pagei dauj amo dar
Patei ki amas procentinissnaedsabamdi padi ski net

Tik gerai a

Bet koke|daraoN
Pagal spe

i alBy b n

Kita

3.4.18 paveikslas. Dar bo, kur ®©® suti kt3d dirbti Lietuvoje nedir
(proc., N= 49)

Dauguma (53 pr oc . ) nedirbanl|l i3 r esponidi& mered L
apmokamN BdtaaksdMNai.r bas R%pmok.j no 5dar bas pad&groc.s p «
j auhdur agagsono b(eidra.rdpavdy . 1

Dar bo, kur © suti kt?d dirbti ugsienyje
nesi mokantys, T pag)ymikd ii keturi gal i mi pag:¢
lei dgi ama pasRatienikkkiianvaisenpNr.ocentinis atsakyr
ir nesimokan| i 53] 5 grupgqQj e.

Tik gerai a

Bet kok®©|dar BN

Jokio

Pagal spe

Kita [2

3.4.19 paveikslas. Dar bo, kur© suti kt3 dirbti ugsienyje giuo
p 0 g y miprac., N= 49)
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Dauguma (61 proc.) nedi rban| i 5 apkl aust 5] 5tk getpis i €
apmokamN BMNojoc.i bet kok(6yrd.agfpayy. 1

Verslumo rodiklis I matuoj amas kl ausi mu api e nt
dal yvavi mN gei mos versle ir pam.r iRattedi kpiasmi:

Savo verslo neturi

Pl anuoj a
versl| N

Dalyvauja
versle

Vadovauja savo
verslo veiklai

Yra verslo partneris

Kita

3.4.20 paveikslas. Ti ri amb5j 5 pasi skvessymme padhbkd0® (proc.

Dauguma 89 pr oc . ) apkl austbd) & spawo .vearuslio sma
versl o partneri ai ar Pdaal dyaviosiverplsalplagueja dao S proc.e r s
respond@mt S5Bavd. 20

Susipaginimo su jaunimo verslumo skatiini

matuojamas dichotominiu klausimu iV susi pagi nfs ar ba nesus
procentiniai atsakym3 variantbd pasiskirstyn
Neatsaké
3% Taip
20%

-

7%

3.421 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal susipaginim
politika LietuvoN=2402)odi kl © (proc.
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Dauguma (77 pr oc . ) apkl aust3j 5 nQra susipagi:H
politika Lietuvoje. 20pr oc . s u njha (sjub.payla #i. 2

Nustatyta statistigkali rei kgminga silpn
jauni mo ver sl umo skatini mo politika Lietu
0 = QQ9, p=0,029) . Tai rodo, kad tur i nt yantyssdaavgonyreeur
susipaginn su jaunimo verslumo skatinimo po

NuomongQs apie tai, ar Lietuvoje gmoha®mpgt
pltgot i ver s | N,matuojandas Hichotsniniu klausimu. Pateikiami procentiniai
at sakym3 variistpmat 5 pasi sk

Taip
10%

Neatsake
30%

Ne
60%

3.422 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal nuomongQs ap
sNIlygos jauniems ¢gmongms plooto#02) versl|I N, rodikl© (p!

Dauguma (60 pr oc . ) apkl austdj 5 man o, k ad Li
jauni emgms) mping t oXOiprocy teiginsul thkios s NIl ygos sudary
pav.).

Nustatytos si | pnos teigiamos koreliacijos tar
(Spear manlg, p=0618) 1 bei susipagini mo su jpalitikai m
(Spear mano W¥=0px0,001) . T,asiu s i @I Euinaunimo kvargdumo
skatinimo politika a r turintysgesmivau veest iNna gal i mybe
pradqt. ir plototi vers|I N Lietuvoje.

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 19712 9 met Bawasngj aunuol i
rajono savivaldybgje svarbiausiomis probl en
V magas darbo vi é4magsak apdsius/ a, di del i s [
neor a, api e jaunbd gmoni 5 per spehkatlypwassi, di

gmoni 5, ©staigd ar organi zaci /| 5, kuri os
kad nora darbon
V sunkumai ©sidarbinti (Avetswrri nrte/pcatai rptaiteisr
gmogus gali twurgoti patirties, kal nora ¢
V magi atnmayigiungi MAamais wvgmokesti si, ))Aper m
Probl emas, susijusias su darbu, tyrimo d
V skatinant s aAankatyisn/ii au savanorystinn,

organi zacij 5 vadovus priimty nedirbant6
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V kuriant naujas darbo vietas (ABkur/iau koki N gamykl N
darY NA
V skatinant (desrksaltumN / d.u

Vienas jaunuolis mano, kadi gspr nst a

ver s/ umNA

gal i begti ti k ne

Apakeisti eitd tik abai magN dal 6 probl em
3.5. Laisvalaikis
Tyrimo metu buvo svarbu i ¢gsiaigkinti, k
kaip j© leidgia, ar yra patenkinti savo |
pral eist.i ir pasirinkt:i n o r i amiNsiemsabi usvvoa | aap ikh r
kaip | aisvas | aikas, |iekantis nuo darbo, n
Lai sval ai ki odail'l'epiadiemvd<ita&na 12 | aisval ai ki
4 rang5 skalgje nuo Al abai dagnat Aniiski atAs
v ar i pasigkistymas
| ELabai dagn=bDagnai = Retai = Niekada =Z=Negino, nea|
Skaito K g K2 st
GiEril T 25
Gaidgia kompioser i 28 31
Sportuoja namie / klube i 29 36
Ei na pasiv-%ioti%
Eina © teatrN, ko-ieﬂnus, pablodas
Eina © par; ves 46
Lanko saviraigkos ugs-l iltmu 29
Lankosi naktiniuose kl-g,bl?QJse [ KA i Qs CESSE:
Susitinka su draugais 1 42 46 %
Skiria IaikN-gggg hobi 42 23
Dalyvauja organizacif 1 ]

jaunimo ir pan.)

3.5.1 paveikslas. Lai sval ai ki o | ei dN=02)b¢gdai (proc.

Populiari ausi | ai s susitiktasu kiraugais (88 ipd iomo ) b & g a
(72 proc.), s ki rti | ai kN s aveoi thob@ gs&6(p6uo tpuryg c .p)a,s i
(65 proc.)irgai st i kompi ut eRelui gb3dalryowayj amallor
proc)( gr . pév).5. 1

Mot erys | ai sval ai ki u d a § n iPatesto p<40,801)t eina k n
pasivai kgl i c’ttésto p=P,828; ®opar duot uv esstesto PeA24s o n
Vyrai dagniau g¢gai dgi & tekstopsp,0 14)tirespartuoja (PEaeseno & o n
testo p<0,001) . Jauni ausi tyrigmg@r dalTywv & debtog@Gipdhioa u
gai dgi a komp inud tsta ps0,001p e portusj® (Pearsono & testo p=0,001),
eina pasi vai k glestop=0,002),R eaanrksooscavi rai gkos &¢s
testo p<0,001), susitinka su draugais (Pearsono ¢t e st o p<0, 001) , s |
hobiams (Pearsono & testo p=0,028). Mi est o gyvent oj pasivaildlaigoti i

(Pearsono &’ testo p=0,003) .
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Laisvalaikiui skiriamo laiko rodiklis i matuojamas vidutini
laisvalaikiui skiriamu laiku5r an g 5 ik, aloel iki 3, nuo 3 iki 5, nuo 5 iki 10, 10 ir
daugi au valandb5d. Patei kiamas procentinis vi
pasiskirstymas.

22 24 24 b2

Iki 1 val. 173 vad3i5 vadi.10 v &lvalir Kita Neat s a
daugiau
3.5.2 paveikslas. Lai kas, skiriamas | aisvalai ki uiN=02duti ni gka

24 proc. apkl auskitad k3 I3aivavdal gieki wiavai tn
3iS5val.ar5110val. per s av ai prat..lais\@laikio v@&ikboms skiria 10 val. ir daugiau
(gr . pév.).5. 2

Daugiausiai laiko savo laisvalaikiui skiria vyrai (Pearsono & testo p=0,013) ir
jaunesni (141 23 m.) tyrimo dalyviai (Pearsono & testo p<0,001).

Savaitgali b leidinopragodar @eaighkImiog i , k N
savaitgaliais, nurodant du ateakgdymit 5§ gkiph
Pateikiamas procentinis atsakymovarint 5 pasi ski rstymas.

Lai kN ski

laisvalaikio veikloms o

lIsisi 50

Lankosi
gimines

pa ::iiz’ /

Mokosi

Dirba

Kita

13

9

6

Neat saklg

3.5.3 paveikslas.
N=402)

Tiriamdj5 pasiskirstymas pagal ségweaitgali?d

Dagni ausi
ir poilsis(50pr oc . )

s av ai t iglaikoiskyrimasdaiswhlaikmoveikiomsl (G0i proc.)
(pavn.. 3.5. 3
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Kult&rini rengi ni 5 | ankiylmeon kryanmbisk | iksul t gr i ni

muziejuose, teatruose, kino teatruose, pal
paskutinius 6 mgnesdaignumMagnumas matuojamas rangin
variantai : A kartusgii a6 Akartusi, Ak arktaoit .NA P a tA
procentinis pasiskirstymas pagal skirtingb?d
= Daugiau nei 6 kartus Z2i6 kartcd kartNMNQ karta@Negino, ne|
Lankgsi mu >
Lankgsi
dj o ©

SkaitQ knygas (ne plaga
studij5 progr ami

Lankgsi pa32d

Lankosi kdmcemte | o IR

3.5.4 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi skiulsttpyirda s emag anli 5k | a(prdc.y, mo r o |
N=402)

Per paskutni's 6 mQnesi ukombmeartt & alr a Nk Q S i 62 p
proc.ciQj o © kiskNai tkmydgar 59 pXgc. p8w).Bi ho dal yv
Per paskuti ni kmsgassd afjqn ewimaEkys (Peagsono ¢ testo
p<0,001). Vyriausi (24i29 m.) respondent ai dagni au | anck@esoi 1

p=0,029), parodoje (Pearsono G’ testo p=0,024).

Pasitenkinimo | aisvalaikiu, galimybi3 ©c
turi m3 l Qg5 pasirinkti nori mN | ai svail @i ki
subj ekt yvegs rodi kIl i ai, mat uoj ami 4 rangs S
nesutinkufi. Patei ki ami procentiniai atsakyn

ZVisigkai = 8utinkn kaNesutinkka =Visigkai nedNatginka neg

Yra patenkintas savo
laisvalaikiu

Turi daug 3 y b
©domi ai prljal d9sti

Turi pakankamai
1 Qg5 pasi
norimN | ai g
f or mN

355 paveikslas. Ti ri am35j 5 pasi skiassittyemaksi mpiangaa Il gi sval ai ki u,
leisti laisvalaik © vertinimo, turimb5 |1 g5l piakioi ha&t nNnwvei mNni
(proc. , N=402)
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Savo laisvalaikiu patenkinti77pr oc. apkl aust3) 5. Daug ga
| ai svalé@dprkdc .t ureaspondent 5, o pakaln&kiasnaal &4iQly
i5lproc. tyrimo doavl)yvi 5 (gr. 3.5.5

Pastebootos stiprios teigiamos koreliaci]|
T Yr a patenkint.i savo | ai sval ai ki u ir
| ai sval ai k6 G®ppe®d0hano 0=0,
T Yra patenkinti savo | aisvalaikiu ir
| ai sval ai ki o pralei di48p<0,@t)nN ( Spearn
T Turi daug gal i mybi 5 ©domi ai pral ei s
pasirinkt.i nori mN | BosmBI| a(ikpieoa rapRa a o
p<0,001).
Tai rei gki a, kad kuo respondent ai turi |
I r pakankamai |l Qg5 pasirinkti norimN | aisve
savo laisvalaikiu. Savo laisvalaikiucda g ni au patenkinti jauni ausi
Gtestop=0,037) . Jie taip ipptdapygi madi my bi &r 6d o mi a
(Pearsono & testo p=0,015) ir pakankamai l Qg5 pasirin
(Pearsono & testo p<0,001). Mi est 5 gyventoj ai dagniau pri|

©domi ali praleistictdsmp=9,038) ai k©6 (Pearsono
Remi anti s kokybinio tyri mo duomeni mi s,

efektyviai i gnaiudBo tme tfa iasuvsa | jaa uknBd ¢ Idliedd I© @& & Iy
krEv®is5 pirma g mokyklos gr&gdgtu [ abai V
pamokoms, atl i kti namb darbus, kuri ems yré

darbus iir nebelieRdalgidambzai,s vada@ali kmakyimo s
Kitos priegastysktnyeliaiiddgigaimluidoos ie | ai sV

V magas | ai sval ai ki o ugsi @dmiomda pkaNsi venkt
ugkl asi ngs veil kl os#h, Agyvenu nedi dikid i a
pral ei diymo vietsnh
V mokykloje patiriamas nuovargis, stresas (Apo pamok3 nebeturi
dar eiti A, Adgo)Y streso mokykl ojen
V finansiniaisunkumai (Ar ei ki a pinigs tur)oti, o kai
VEkio d@drdipdi kasdieni 3 kio darb3h
Vienas jaunuolis patikino, kad savo | ai sval ai k® i gnaudmgmo
l aisval aj)pki s pui kusin

Vyresni tyrimo dalyviai (19729 m. ) , efektyviai Il gnaudot
priegasli 5:

VI1aisval ai kio praleidimo vietd ir b&adb s

(Angora kur savis realizuoti, [|abai magdgai
29 metd gal ots5S atskl eisyi [ r tobulinti s
V finansiniai sunkumai Aneturiu dawug finansini s pa,
pinigs [ g7 sval ai ki uri s

Vstudijmanlugs dli aligk N{Adkas|lu® st udent o, daug
l aisval ai ki onh

V kasdieni ai (AgpeN|iai kN Aswvval goid darbai,

ir Y. t.nA
V greitas gyvenimo tempas (Agi ai s | aikais yra per gre.
V laikost oka (Aneturiu | ai ko [ aisvalaikiud)i, Ak:
V gei mos rE@egViywiar k574
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Vis dol ti9t mys almgi aus informbaataval @i kgt

i gnaudot i dAektyatai / aisval ai ki o t ueafiak tpyavki
ignaudoj ufi, Aag savo [ aisvalai k6 iNgnaudoj ur
Jaunuol i & teiraujanti s, kaip bgtd galim
i gnaudot.i i1a8 smatl i&kmMgi duts tyri mo dalyvi ai
V magi moikymosi Mbgv® visai ni eko, Jj el palt
dar b3 ki ekis sumagot 3, t uomet, manau, ‘
namb darbb [ r sutrumpinti pamokasin, Ak c

savaranki gkus dAmndmE5 d@rbboitsivimagi ni masf
vgduoti magiau sumnkaus darbo nami en
V organi zuot. ©vairius ugsi QmidAnuer, orpmap a ma
di di ni masn, Arengti udgkl asines weiklas,
V organizuoti renginius (Adaiugu vi soki 3 nemokamd rengi
turotd organi zuoYi daugi au rengini dnA

Vieno jaunuolio manymu, ef ekt yviam | ai svalaikio ign
noro (Arei ki a).ti kK noroin
197129 met5 am@giaus jaunuoliai sig¢glo:
Vsumaginti dalAwmeygknga®bo api mtishia, Akai |
per [/ gos darbo valandos i r wvirgval and:(
/I 9kan
V kur ti bendrami nl(ABurBgreln usbdurti bendr a
bcreY.iusin
Dviej 5 | aiu29mng manynmu,(n1lox i nt , kad | aisval ai k
i gnaudoj amas, svar bu turQti A¢redigu agmaolod n
| ai sval ai kis bSt3 efektyvesnisfA, Asusirast:

daugiau leisti laisvalaikiu papramogau t).J
3.6. Draugai
Gia klausimb grupe sigkiamaungsmboais@@két rytk

kokybag, lgoks artimbd draugb skailius, ar | er

Santykid su draugai si thiskmnis godiklis; maluojkmas S
indikatoriais, api e santykid s u draugai s patirtis

suvoki mus. Santyki?d su dr gaugaiss dkakyglygt q
pasitenkini mas, pasitikqQji mas, p aamnatiridam@jam s L
indi katori 3 rangd rei kgmQgs sumuojamos ir ga
rodi k1l i s, kuri o r ei:kbg nrQesi gkkiinat as inlupon us , i knie p2
stiprius, pal ai kan|l ius sant ykisn swddkéauga
kokybigkesni santykiai su draugai s, tuo da
dr auBgadl.us galima suskirstyt: © tokias grupe

vidutinio (nuo 11 iaki aluX)gtior ( @wlog tldbtvidurko, | &l
palaikymo santykiuose su draugais.
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14

45 b
I |“I e 1 .

Aukgt o i r Naubno lygio Gemo ir | abai ¥Mmo
aukgto lygio lygio

3.6.1 paveikslas. Santyki 5 su draugais kqgMK4b29s rodi kl i s (proc

Santykid su draugais kokylbd48 r dai klrioodov
sant yki 5 isu kidborkylbgpas | y g ©.

45 pr oc . apkl awsktgdjod itrurli ab palaikyma &agtykias sl y g
draugais. 41 pr oc . res poviddidont © tlwWr ipr oc. Ttgyemoma rde
gemo |l ygio palai kymo sanpayki us su draugai s

Nustatyta, k a d aukgto ir | abali aukgto l ygi o

jauniausi apklaustieji (Pearsono ¢ testo p=0,013).

ArtimS draugbtakarodukl i s, atspindinto s

nepakanka nusakytivi s a i sant,y kti &| awagsisdnranies r enkamgQs,
gimstant, kai p, pavyzdgiui, gei mos nari ai, gi mi
artimesni, glaudesni, intensyvesni ir netgi

atspindi gebojugmNegztai Kytipadraugi gkus artimus
keliasisg mongomasei ki amas procentinis atsakymd pa

80
| e " o , 02

NQ vieno Vienas Du ir daugiau Neat sakQq

3.6.2 paveikslas. Art i m5 draugd skNE#dd2) us (proc.

Dauguma (80 pr oc . ) apklaust3j 5 t5uwraiugs duviiemNd a
dr augN6pruorci. , oi 4por ovci.enmroespondmwnt 5 (gr. 3. 6.
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Nustatyta statistigkai rei kgminga silpn
skailiaus ir sant yki 5 s(uS pderaarungaani os 0k=00k, y1b8g4s,
rodo, kad geresni ai s santykiais su dr augdriaugppa stiuw
apklaustieji.

Nauj 5 draugys!| i 53 ugme t tpidarwienhseradiglie, panaantis
tiriamojo suvoki mN, kaip jam sekasi ug meg
santykius. Matuoj amas ket ur i 5 r daba Jengwik kil Aabai sonkud
Patei ki amas procentinis atsakymbd pasiskirst

Labai sunku He;lsaké Labai lengva
3% 11%

Sunku
17%

Lengva
67%

3.6.3 paveikslas. Nauj 5 draugys!|li 53 ugmezgi MNs=d4d2gngvumas (proc.

Daugumai (67 pr oc. ) apkl aust3) 5 nauj asbDadld procgy s

i labailengva. 17 pr o c . r e st padadyg sunkd. 3 proc. i labai sunku ( g r . 3.
pav.).

Nustatyta silpna neigiama statistigkai
ugmezgi mo | engvumo ir artimd dO185 p=b,008)kTaii | i
rei gki a, k ad daugi au artimd draugd turint

Naujas dr augy s tQgstmidste gygentdjeans (Perdsano 6’ testo p=0,012).

Socialinio palaikymo rodiklis I tai suminis rodiklis, matuojantis, ar tiriamieji
apskritaisul auki a soci al i ngQsi mesartmnmogs kiork i fba | gam oknyi
kad susilaukia. Rodiklis matuojamas 7 dichotominiais indikatoriais ©v ar di j an| i a
socialinio pal ai ky mo bgdus. K i mdikatoriag rkariems t i
pasirinktas atsakymo variantas Atai p:. r@aduwyr
socialinio pal ai kymo iigt ipparrs msocsc inalbiunv® Baks | a
galima suskirstyt.i © tgoekmoa si rg rguepmeos :( nsuuol alu Kii
4iki5)ir aukgto ar | abai aukgto (nuo 6 iki 7)

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 42



76

_ W s o

Auk gtas ir | ab aVidutanis palgikymas Gemas ir | aba
palaikymas palaikymas

3.6.4 paveikslas. Socialinio palaikymo rodiklis (proc. , N=402)

Nustatyt a, k ad viduting s ociOalTai modam kag a l
susilaukiama aukgto ir | abai aukgto social.
Dauguma apkTbaprsacs.j) dqusil auki a aukgto
palaikymo, 19 proc. i vidutinioir 5proc.i gemo i r | abai gemo soc

3.6.4 pav.).

Nustatyta statisti g k a i rae silpjn@ neigianga socialinio palaikymo rodiklio
koreliacija su santyki 3 su draugiai s ko3, lp<®01)riro d i
sil pna nei gi ama koreliacija tarp socysal i5
ugmezgi mo o (Speargnvaunno-0,1®0; p=0,001). T a i rei gki a, kad
pal ai kymN jaul i a g edraegaispi aasiisg ysnmai nnttyyksi atligsis taipuo
pat | e n g ggstianaujass drangystes. Auk gt N i r | abali aukagt
dagni au temsufPearsonomdesto p=0,036).

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14i2 9 m. amgi aus jaunu
draugai yra | abai svarbi |5 gyvenimo dali s.

V galimybe kartu praMedravpgel daessal guska®kanN i,

nors kartun, Apral eisti | aisval ai ké&n, y

vi skoin, Apagrinde | aisvalai kis yra pral

| ai sval ai k6A, Asu )Yais galima pral eisti

V gal i mybe g au tpagalb&sy paiamdso A/ e/ tur i ti krd
nepasl/! ysi, nes drauvugo ranka visada bus

Agali padoti gyvenimedA, Adraugai pal ail

bodyj A

Vdraug5 sutei ki amomiipmigg é4drnd uisg ass momr as kai a
Adraugai reikalingi, kad jaustumeisi ge.
Adraugai b&tini, nes be j 5 nebdomui, Abe

V bgtinybe bendrauti, i (Aiupds sko tkiu,@ spagstiatl/se
Asu drauvugais gali pasi kal boti A, Aj i e m:
bendryauti i

V noru toMuwlratuigai skatina nor N tobul ot i, |
Ketur i informantai teigQ, | og driaeu gdaaig nnag
siekia naudo s, trukdo siekti t i k §AkSar t ai s nerei ki a, nes ti
l ai kar s, Jj el nori ko nors pasiekti, geri a

artimu pasitikoti, o N jau kal boti apie dr
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3.7. KaimynystQ
Gi os dikligtii essprrogpi a kaguirmMNy niyrs tpgass istaeun ki ni mN

Kai mynystgQgs saugiuan®u mioi &1 i edi k |dicteotomirkau r €
teiginiai, apie tai, kaip tiriamieji suvokia / i no api e kai mynystqQje v
nelegalias veiklas, kurios ma gi na kai mynystqQ@s saugumN arb
Skailiuoj ami Vi si a t s radikjsmkintantisAmue ® ,iki 99 @uroda ma
saugi ausi N Balas galiyna suski &t yt i © t oki a balaiy rizikipga s :
(nuo 6 iki 8) ir pavojinga (nuo 0 iki5) kai mynyst Q.

Pavojinga

Rizikinga
34%

Saugi
60%

3.7.1 paveikslas. Kai mynyst Qs saugumo,Nr40d) kl i s (proc.

Nustatyt a, kad vidutingQ kai myny2tTaigodos au
kad k a i my nsasyun® sodiklis balansuoja tarp saugios ir rizikingos.

Dauguma (60 pr oc . ) apkl aust5j 5 gyvenad poaug
respondent3 gyveéepa. impiazioki mgojj € ikrai mpan)y st Qj ¢

Saugioje kai myny s tmptergs (Pdaspno & sesto pgoy003. n a

Pasitenkinimo kaimynyste rodikli S 1 tai suminis rodiklis, matuojamas 7
indikatoriais, api e santykid su kai mynai s patirtis
gyveni mo kai mynystaqje aspektais suvoki mus.
kontrol n, tiek jos sladiidamwatNe rrPadi kleinki ne
28: 28 reigkia silpnN, o 7 reigkia aukgtN

vadinasi , kuo ma g e tumddesni® ghsiténkininas, sokdardsigj sagtykiai,
stipresknai myngyBaatiggegal i ma suskirstyti © tok
22 i ki 28) , vidutinio (nuo 15 i ki 21) ir

pasitenkinimas kaimynyste ir santykiais joje.
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[ [ TN |

Auk gt as i r | ab ¥idutinia pakitgnkiringas Gemas pasitenl
pasitenkinimas

3.7.2 paveikslas. Pasitenkinimo kaimynyste rodiklis (proc. , N=402)

Nustatyt a, kad vi dkaimhynhyst® r pdaisk Itiem ki 89. Fad mQ
rodo, kad pasitenkinimas kaimynysteyravi dut i ni gkas.

65proc. apklaustdj] 5 gyvena vidut i 3ipmc.ipas
aukgBproc. Q@gerkad npamsoi tleyrgi o kai paphystoje (gr .

Savo kaimynystn | abi au ¢14id9 m.)ppklaestejk(Pearsono | ¢
& testo p=0,043).

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, jaunuoliai (14718 m.), kaip svarbiausias

probl emas susijowmsi ds kauw mud /r kvartal u, ©varc
VIiaisvalaikio praleidimo (Akhad 5ndrma bM53v e
Al abai magari ugkl asi ngs vei kl os, evairr
probl emarn, Angora [ ai3valaikio praleidi mc

V netvarkingos §ai di m5 aiX&oytoed/gesma yra dgai di md a
l abai sawugio)s [ r tvarkingosin
V saugumo tr hksuanwagsu mo tr Skstaf, Abaisu)vai
V nedraugi gki (Akaaiimmyynaaii | abai nedrauvgi gki A
Vienas tyrimo dalyvis patikino , k ad gijuook i metpur obl em3 r
(Aneginau toki 5 probl emdnhA
Vyresni (197129 m. ) tyrimo dalyviai svarbiaus
probl emomis ©vardijo:
V1iaisvalaikio praleidi moNG@Mipatavvgi v abidbt t
vatkamst ai p pat ngora vei kos <...> slampingj
V netvarkingas, neap@wviadsOas agnawveareitiin,
I r prastas)apgvieti masih
V darbo viestx(8dstyas, darbas, darbas!! ! i, /A
trgkudmasin
V pesimist i @slgyventojsan(deif avkmeng [ aba) piktae
V chuliganizm N(At ri ukgmauj)a, stumdosih
V galingus @pg¢cdloiugerian
Vienas jaunuolis (19129 m.) patkino nemat ant i s joki Aner a
problemdin
Jaunuoliai (14i 18 m.) mano, kad situaci j N j 5 raj one [/ kain
gal Qt 5:
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Vv
Vv

stipendijos  moksleiviams (ABsteig/iau skati namNsi
besi mokanti ems mokiniamsiA, Avisose mokyk
draudimas savaitgaliais prekiauti alkoholiu (Augdrnaws/ par da
al kohol i nius ggori mus savp@ailitgaliais, nes
rengini 5, ©Ovairi5 udgsi GAsiknad / a1/ ¢ @wi zparvai rma
organi zavi mNiA, Amoky/ i au kerami kosin

| ai sval ai ki o pralei(dawoaryi étad plhogrima
nueiti ir prale)sti [ ai kN su drauvgai sinh

gatvi 5 apg@inetiignmaissng/ i au taip ankstu el e
gatvegs bty apgviestosn

jaunimo centras (AGkur /i au jauni mo centr NA, A6
turotdS kur byti [ aisval ail ki

stadion3, gaidimo ai&ktguar ksl i@mwi esyti &Ediaon
gai di m3 ai kgtel es i

senel i 3 namai, par@madseénpbramspensijas
namus mi esteini

aplinkos tvarkymas Apasir&Spin/iau, kad [ abgi o
sutvankytosi

kel i3 bgklos(Aggashamasgo/iau kel)iusa, Antu
parama jaunimo veikloms (Arem/ i au jawyni mo veikl NA

Du jaunuolianemdr®t &¢gd&mamo $4 neavkgydkalros /i a

mokykl 5, kuri os ymtar &iarjdaiunirmwiei kl/ os ce

Vyresnieji (191 29 m.) informantai, kaip ir jaunesnieji, ak cent avo kel i 5

(Ai gasfal tuvuo/iau gatveshA, Adidin/iag omppgar/i e
mano, kad situacijN rajone /tackkai me / kvart a

Vv

Vv

Vv
Vv

investicij5 pritraukimas @Apadashbawi etk
savivaldybi b5 skyriams [ nicijuoti projek.
su ti ksl u, kad bus sukurtos naujos dal
Asteng/raiusbatkei au darbo vietdSA, Askati
kuo daugi 3du gmoni 574

amats centr o (A@Irri/meaw bedar bi 3 amatd ¢
jauni mas gal ot5 savo rankomi)s pagami nt us
mokes| i 5 ma(fiswiknemaug mokes/ i)5 [/ engvatash
korupcijos maguatiaady/ idau korupcij NA

3.8. Gyvenimo sNlygos

Jaunimo gyvenimos NI y gaopmisb §di na s i miuvilot s e lplas. r

sudaro rodikliai @eapeéri aliisrbrei maldNgtgggas jmasni
ugsiimti verslu.

BEsto sNIlygos a p i bsgradikimia m dPismast ir sunkuo vienuose

namuose gyvena, pvz., vieni, su t Qval.Astrasis u
koki omi s s NI vygg.mkasibarge buenaa name. Tr e | i &am priklauso
bést as, kuri ame gyvena, pvz., | Pawikieanj protegtwiai ms

atsakymd variantd pasiskirstymai
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Su tQvais [/

Su savo geima (sutuokti

ar sugyventiniu,
vaikais)

Su draugu, drauge

Su savo geima (sutuokti

u ar sugyventiniu,

vaikais) ir toqQvais globgjais
Vienas
Nuomos, bendrabull2o draugais
Su draugu, drauge ir|ltqQoqvais, globgjais

Su gi mi nfp mi s

3.8.1 paveikslas. Ti ri am35j 5 pasiskirstymas pagaproct,b+402)su kuo

68 proc. Ta u r agogcsjaunuo | i 5 gy vVven/a gluo. i2gmneaii sa savo
gei ragroc. T sudraugu (-e). Dar6proc.gyvena su savo gei ma @b
(gr. 3.8.1 pav.)

%

Butas 53

Namas 46

Kambarys 1

3.8.2 paveikslas. Bgstas, kuri ame ,§v40Xna (proc.

53 proc. apkl aust 5jena boute, rd® drac, T nknaed darglypvoc. 1
kambaryj e pgdvgr. 3.8. 2

Name dagni akaigmowemaet ovioShutgy \me retsa jSaigy v
(Pearsono & testo p<0,001).
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TQv 73
Nuomojamas &
Bendra respondento ir_—7]'o / jos gmonos [/
Vyro nuosavybgqg ==
S
Respondento nL@savbe
Draugo :293)
Giminaj2is
Vyro ar gmonpnbs tgqQvys
Bendra respondento ir jé)zl jos draugo (-9s)
nuosavybg _’
Kita (0,2
3.8.3 paveikslas. Bgst o nuosavyNsd02f{ pr oc.
73proc. jaunuolviabmsg ypwe rka apste. Aluapavamenss bebdros
nuosavybgegs su ¢gmon&)/ bgpte gysdeaagd 3( prow C .
gyvenamNj ©6 bg6gN. nBo&moBapav. )
Material i nQ p a dtgntisiradikliaip Pirngsd p a p me5 gaattasii n i

kiek vidutinigkai
paskol os
pasiskirstymai.

paj amd ,aeskai lviiewnmwuinr gk e

turqQji mas Padrei knetmir Q jpirmase.nt i ni ai

TQv>S par

65

ugdar pi s

43

Pagal p

Gimini35 p
Pelnas ig &erslo
Draugo, drauggQfsh paj amos
Stipendija |4
Paskola 1

Kita |4

3.8.4 paveikslas.

TQvVv5>d

Paj a@gal t i(pnoc.g N=402)

p&kmaamNpaj amb

pro c .

respondent 5

éad rtd n.© jnaiur nuwicd3ip@®c. 12u ¢

gracu sulaukigpgai gnai | npi ass . Pa8B procogauna
paj aingh vegs!l @pav.)8. 4
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Iki 350 Nuo 351 Nuo 501  Nuo 1001  Nuo 1501 Daugiau Kita Neat sa
lit35i ki 50 0kil000t 5 iki1500 iki 3000 kaip 3001
lit?5s lit?5s lit?5s litas

3.8.5 paveikslas. Paj amos, tenkan|ios viemwmam=402) mos nari ui (r

3dproc. apklaustd>] 5 pajamos, tenk&0llLtizds
proc. svyruoja nuo 501 iki 1000 Lt, 18 proc. 7 nuo 1001 iki 1500 Lt. 15 pr o c . respec
paj amos skai | b0dbtjrdaogms (g m3BG pal.).

Vyriaus 5 124 m. ) apklaust3j] 5 geimd vienam (¢
ar didesngs (virg 10 0testop<p,00p)aj amos (Pear son

Jokios paskolos neturi

Paskolos neturi, bet planuoja imti

Yra pagmis (-usi) var|tfojamNjN paskol N

Yra pagmiis (-usi)PBbgsto paskol N

Yra pagmis (-usi) bgst|P2remonto paskol N

Yra pagmiis (-usi) pa®2kol N studijoms

Kita |1

3.8.6 paveikslas. Turimos paskolos (proc. , N=402)

80proc. jaunuol i 5 nieneketinaimtj. 8 proc.okstinapnatispkacs|kood
(3.8.6 pav.).

Remiantis kokybinio tyrimo rezultatais, 197129 met 5 amgi aus j aun
geras gyvenimo sNlygas ugtikrina:

V finansinis stabilumas (Agi ai s [ aikais viskN [ emia p

gyvensi fug nfogkeersatsi s i, Aplaj amosid, Apinigai
V darbas (Agerai apmokamas darbashA, Ageras dar
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Vdarni dederai santykiai gei mojyrn, Agei main
Vgyvenamasi siAbgstasrA), Anamai i
V gerasmaistas (Ageras Ynai st asih
V sveikata (A s vaeti)akri
Vieno jaunuolio manymu, gyvenime labai svarbu siekis gyventi geriau
(Anoras gyviemtpal®egii &whA

3.9. Dalyvavimas

Dalyvavimas tyri me daifa a pditaisalistinis aktypvamas, p |
kuris nusakomas ne tik dalyvavimu rinkimuose, bet ird o mQ j i mu s i politika
politine veikla, dalyvavimu pi | i et i In®@sdar os akcijose, dal
nevyriausybini 3 or ganmnaadajami yodikiav e kkr 06j e.paTy Db
politiniam-pilietiniam, pilietiniam-labdaringam ir visuomeniniam (savivaldoje) aktyvumui
nustatyt, tai p pat rodi kliai, skirti i gsiai gkin
aktyvumN.

3.9.1. Politinis-pilietinis dalyvavimas ir politings nuostatos

Politinio -pilietinio akt yvumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 8
indikatoriais, a pi e dalyvavimN rinkimuose, domg@jim
politik3 veikl a, dal yvavi mN p o |-pilietinio akvunpoa r t
rodi kl i o r eiolkmBpl rkdingkai anuvi si gk N dp aai Oy wmNm
Bal us galima suskirstyti © tokias gBb)upiers:aw

(nuo 6 iki 8) politinio -pilietinio aktyvumo.

61
I I

Aukgt as akt y vMidaiaissaktyvumas Gemas aktyvi

3.9.1.1 paveikslas. Ti ri ambj 5 p as pagag ditsnioypmalsi et i ni o akt(yocumo r
N=402)

Vi dut i nopilietiohii @ i ak oy vumo ir22dGik |ri eoi kgemgk gsmg
gemo ir vidutinio aktyvumo rodi kl i 5.

Di dgi Nj6Nprath T®ur argiams j auni mo gal i ma poftinid-s k
pilietinio aktyvumo kategorijai. 33 proc. politinio-pilietinio aktyvumo rodiklis vidutinis. 6
proc. pasi @tinu-p ialuikegttiunipu aktyvumu (gr. 3. 9.

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 50



Ge mu podiiltiientiiuni u aktyvumu dagniiBum.)pa
apklaustieji (Pearsono G’ testo p<0,001) .

Aplinkos politinio  -pilietinio aktyvumo rodiklis T tai suminis rodiklis,
matuojamas 5 indikatoriais, apie politinio-pi | i et i ni o aktyvumo apr :
gmoni 5 (tqQv5ys, mokytoj 5, d roaeu gplinkos politigie sligtinice ,
aktyvumo rodi klio reiX@muesi kinda agemih, 50 i Xir
pol iptiiln@tin® aktyvumN, vadinasi ,aukgyat epinkdsss
politinis-pilietinis aktyvumas, a u kegnisdomgQj i masi s pol i t i k &8alusr
gal i ma suskirstyt.i © tokias grupes: gemo (1
(nuo 5 iki 10) lygio.

68

Aukgt as akt y v Vidotinis aktyvumas Gemas aktyvu

3.9.1.2 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasi sk iplinkds pofitia sio -pileetnailo aakt y vumo r
(proc. , N=402)

Aplinkos politinio-pi | i et i ni o aktyvumo rio @2,8k Ji iroolo v i
viduti n® apdpinkeds i moloi Taakutriyasgogeso | y g ©

Daugumos (68 pr oc . ) responden t-@dlietiaig dktyvark@m s a prod ii ¢
yra vidulBpnogkoapk|l aust 35 5 a p-dpilietinioaktyyumalygia,u k ¢
l4proccigemo (gr. 3.9.1.2 pav.).

Nustatyta silpna neigiama st ati st-piligthiai
aktyvumo ir aplinkos politinio-pi | i et i ni o aktyvumo r-@239, k |
p<0,001). Tai rei gki apjlietikicalygjio aplinkog gyeemantis gaunjpnasl i t
yra popiltigkiagkai aktyvesnis.

ol i ti kN 1 wigsaninyswadiklis, matumjdmak 6 i s
i ndi katoriai s, tirianliais nuostatas © pol
pogi &rio © politikN negatyvumN. Pogigrio ©
24ki6:24 reigkia gemN, o 6 poe¢idkikdl aelg@t Nvpao
kuo magesnaQg rodi kl i o rei kgmgo, tuo aukgtes
atvirBgluai galima suskirstyt.i © tokias gru
12 iki 17) ir a u k g(hua 6 iki 11) negat yvumo lygis.

Pogi &rio © pol
[
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7

NN : 4
W _m |

Aukgtas Vidutinis Gemas NN
negatyvumas negatyvumas negatyvumas

3.9.1.3paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skiadgitdyrmoabsi Siakgha In epg at y(@macmo r
N=402)

Pogi grio © politikN negatyivigmo Giosdirkddio
vidutTaug§hasni mo negat ywliidt inkuhb,s t pad I15i t8 kus |
Daugumos jaunuol i3 pogigrio © pdnprot.). N
I \

proc. © po KN gi gbprod. namllgaud ytvdjad . gal i me
teigiamasnuost at as( ¢& .po3d.i%k.ik.N3 pav.).

Nustaty t a si |l pna neigiama statistigkali r-ei |
pilietinio aktyvumo ir pogi rio © p e0J112f i k

p=0,025). Taireig ki a, k a gtesriswaplinkas pdlitinis-pilietinis lygis, tuo pozityviau
gi &rO npao lAiutkugktdNgi ri o © podlygiudk §nne g ajpupiausigiy m
(14i 18 m.) apklaustieji (Pearsono & testo p=0,037).

3.9.2. Pilietinis-visuomeninis dalyvavimas

Pil i et i-lgoanngumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 6
indi katori ai s, atspindinliais pilietinio ak
ir aukoji marlaanoddar o®ngini uose, dal yvavir
Ssusirinki muose i-lrahbpdaanr.i nPgiumoe tri ggkiukmoi o 6 24 kg
rei gkiNa deé rei gkia duakbgdtaN i migluimet il gykguemo v a «
rodi kli o reikgmg, t u-labdaingnptlygis Baku pi g alit mg k ¢
tokias grupes: gemas (nuo 18 ikpgtadg)(nwoda
pi |l i e tlabdakingumo lygis.
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ull

Aukgt as Vidutinis Ge mas
pilietigkumbabireti gkumabkiet: gkumas—
labdaringumas labdaringumas labdaringumas

3.9.2.1 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi skiifFbéy maglsabdarail n gou m(roct 0o di k|
N=402)

Pil i etliajbkduamoi ngumo r odi kill?,®@ VGid uteiirkg) nrge i
vi dut i reimpk @ iil ri-lagdarimggemo tggio.
61 proc. apkl aust-babdapriilnigeutmog k u yn®a proc.yir a

vidutinis. 3 pr oc . pri skiri ami-labdainguind &ategoiijdi {gert3.0.8.k u
pav.).

Nustatyta st at i st i ¢ kaa silpnar reeigi&amg nkoreliacija tarp pi | i eti ¢
labdaringumo i r pol iptiil g ked nodikkSu(m®p e a r madhl62, px6;001). Tai
rei gki a, kad au k-abddaisgnmodygip dpklaustieti yraypgod md-p iglkiaa t i
aktyvesni.

NarystQs nevyr i sanizgideirodiglis e 7 matgpjamas dichotomine
skalei dal yvauja arba nedal yvauj a. Pragoma nu
pavadiRuaieikillas procentinis atsakym3 variant3

Neatsaké Taip
4% 6%

N

Ne
90%

3.9.2.2 paveikslas. Ti ri amb5j 5 pasi s knarsytsytmass rpeagyarhigasle or gani z a
r odi(brdc.§ N=402)
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Nevyriausybini 3 odalgaujabpgpraec | 5t iy e3ioR.mEay. ) (
Nustatytos statistigkali rei kgmi ngos pri
koreliaci | kkgis:ssu g¢gi ai s rod
T Vidutinio stiprumo nei gi apnal ikeotrieglkiuantc
( Spear maAs, psG;001)

1 Silpna teigiama koreliacijasup i | i e tlabdgakngumo rodikliu (Spearmano
0 9,156, p=0,002)
Tai rei gki a, k ad neviyjromsu syligmogmamas @r g &

pil i eti gkai akt ywlk gjtiebu pik-lalgiariogurqoslygio respondentai.

Dalyvavimo NVO (©sitrauki niog) tveeiigkilnoijae |
©sitrauki mo © NVO vei k|l N b/Eg@aist, r dadksippanrde ing
organizacijai lygmenis.Pat ei ki ami procentiniai atsakym5

= Taip ~ Ne ENegino, neat sa

Domisi organizacijos veikla 46 54

Bendrauja su kitais organizacijos nariais ir 7

kolegomis 64 36

Dalyvauja organizacijos renginiuose 56 44

Dal yvauja organizaciijd 0 organs:é
rinkimuose I

Organizuoja organizacijos renginius, vykdo

jos veiklas — =X

Ugi ma vadovaujanl|flias§ pareigas

o 79
organizacijoje

Yra atsakingas ug koki N nof.S organi zac.,|] 0S
. . 6 64
veiklos srite

Draugai, bendradarbiai, [gfrmings. gl no, kad4xra
gios organizacijos

3.9.2.3 paveikslas. Dal y v av i mositralukindd) veikoje lygmenys (proc. , N=39)

Dauguma nevyriausybi nbendragar guakitaiszoaganizacos n
nariais ir kolegomis (64 proc.) bei dalyvauja organizacijos renginiuose (56 proc.). 56 proc.

teigia, kad |5 draugai, alperedrjaddamdi vst (@ rgorn
3.9.2.3 pav.).
Dalyvavimo NVO motyvai I 10 motyvus apibg di nanl|l i 5 teig ivn

teiginys mat uoj amas 4 rangb>s skal e nuo Av
Patei ki amas procenti ni s tpasirinktasmaSgkydgnuspasi ski r s
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EVisi gkai s uz Sutinkea = Nesutinka BEVisigkai nes&Neakaa

Patraukliofls i3lgjos 39 28

Patrauklios veiklos formos 46 33
Mano draug3, artim5[518dalywavimas 39 3|
ndomus | yderis4él 44 B3

Draug> rato [pl2bt i mas 44 28 |
Galimybgs _egyt_i_ nauj SegrenoTi=nrSi" 2 TSI T
kurios bus naudingos ateityje E—
Gal i my bQ‘S sSsusi t ikt y bfEemdrr—at S u46 oaom -::
gmongmis -
Didesnio pasitikgijin a Vv i mi_ 6gijimas 26
KOhtaktAS SU'SVarbi o|||c||h4||||o 26
ugmezgi mas
Dalinimasis turimomis ¢giinkPlomis ir46geboj i ma8

3.9.2.4 paveikslas. Dalyvavimo NVO motyvai (proc. , N=39)

Dauguma (51179 pr oc. ) apkl aust3) 5 vVvisikHuWsas s
pateiktais teiginiais. Abejoj ama ti k ©domaus | yderi o motyV
svarba( 49 proc.) (gr. 3.9.2.4 pav.)

Dal yvavi mo savanori gkoj é dayevirkab ojseavapondr
veikloje (be jokio piniginio atlygio, savo valia / noru pasirinktas ir dirbamas darbas, kuris
nora dirbamas gegimosy)pmar ipaansst agaruosi us 6 mQ |
ketur i 5 r:aaygabo senkaait dabar, dalyvauja dabar, nedalyvauja, bet dalyvavo
anksl|iau, nedal yvaPuagtaeci ki amasalpywaemotinis
pagal pasirinktus atsakymus.

Neatsaké

1% Taip, dalyvavo

seniau ir dabar
19%

o . Taip, dalyvauja
Ne, néra i viso tik dabar
dalyvaves (- 1%
usi)
41%
Ne, bet yra
dalyvaves {-
usi) seniau
38%

3.9.25paveikslas. Ti ri am3)j 5 pasi skialsytwanaismo asgaav a idd oij @k o joe i «k
(proc. , N=402)
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41 proc. Taur agggsono j auni mo apskritai nNQr38 d:.

prow.o gnetu nedal yvauj a, nor sl9 @ae.kdalwavaiusentae k o
irdabar. 1pr oc. pradqQjo dgi3®e&par)i ti k dabar (

Nustatytos statistig k a i rei kgmingos dalyvavi mo savae
giais rodikliais:

1 Silpna neigiama koreliacija su politinio-pilietinio aktyvumo rodikliu
( Spear mailr, psG;008)

1 Silpna teigiama koreliacija su aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodikliu
(Spearmano 0=0,189, p<0,001)

T Silpna teigiama koreliacija su buvir
(Spearmano 0=0,191, p<0,001)
{1 Silpna teigiama koreliacija suapl i nkos -lpbiddringento i ragikliu mo

( Spear ma2R0, p<®,800),
f Vidutiniost i pr umo tei gi ama Kk o rlatarirgumio yodiklius u
( Spear mam6 pd,600). 3
Tai rei gkia, kad savanorigkojeivdiekli qjkea

apklaustieji, au k gt o -pileetinio tlygion apbnkoje gyvenantys respondentai, a u k g t ¢
piliet i g k-labaeringumo lygio t yr i mo dal yvi ai , -lalbdarikgyuhoolygip i |

apl

inkoje gyvenanhegwsyiliaamsy fimoin® sPen gpstatuosius C i

6 mognesius savanori §gkoj evyrai €Peaksbno ¢ eestodpxyond) ia u
jauniausieji (147 18 m.) apklaustieji (Pearsono & testo p=0,016).

pil
V

akt

< <<

\%

Kokybinio tyrimo duomenimis, 14i18 met 5 amgi aus |jaunuol
ietigkai aktyvius ir pasyvius. AktyvumN
siekis prisidoti pri(AbPeama osktgewiovRag (g:
mano [ r mano draugb nuomone yra bl ogaiin,
gausi ©vairios v didkall yv a pjas i glok s/ ei vi 5
rengi ni uoseif

draugb Eltdakaarg3 aktyvumashid, Aesu gan ak
drau)gari fi

naujos patirties siekis (Aag suprantu, kad tai yka pu
noras igbandyti (Amajpag/ sSkak|l &domu, Ynoriu
turimas laisvas laikas (A avg [ ai svo [ ai ko, kuYy & gali
14i18 m. amgiaus informant3 pasyvumN | emi

asmenings bid@@neamayiaus kad gal Q) i au bt
laiko stygius (Aneturiu tam [ ai ko visaii

Vyresni tyrimo dalyviai (19729 m.) tai p pat pasidalinn © al
yvumN | emi a:

siekis ugsiimti (Auariansyav eviektkil akagkN na
prasmi ngo veiktina
noras dalintis patirtimi (Apasidalinti turimomis ginic

noras taqbmuormastiobaipep asmenybdi mokantis
asmenings bidArv&wsybaw )charakteri sh
Vyresni 5j5 amgiaus grupgQ@s pasyvumN | emi a
informacijos(Atsa¥loumasste ginau, kad yr a
nematau ir neturiu jokios informacijos api e [ 5 veikl NA, Aa
daugi au I nformacijosih

gei ma, rei kal aujantii d {Adegsiuo srmagsa miealliioe sv &
nora [ ai ko to¥ki ems dal ykamsi
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V ne©6domi Wemaknlrias tai nedominafi, Anesudon

neaktyvi )i

V organizacij 5AnpFEkumasgrageo/ Yoki 5 organi z

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14118 met 5 amgi aus j aun
i 5 bendraamgi 5 pilietin® aktyvumN paskatint
V aktyvus skatini mas pavyzdyAakat i natpdiag a:d
apdovanoj i mai s, Aj uos skatinti, past g
pavyzdgi 5, ko pasiekg aktyvEs gmongs sal
pilieting veikla#dAd, Areikia mokoti Sudomi

V ©vairikilsosveirengini 5 QEArsgkaarti/izmavii nmarsgani zu

renginius jaunimui A, Arei ki a daugiau)natd

V informacijos platinimas (Arei kia pasakoti ir rodyti,

197129 met 5 amm@antaiss gil mf or
V aktyviai skatinti jauni mMp /da/l iyavia u t/

ir

g |

@sitrauki mN, dal yvavi mN [ r savanorysti

kviesti dal yvauti draugus, pagoéstamu
V reklamuoti organizacija s i r | SAwvei ki & rek/ amos,

S

I r
k ao
gyvuojafi, Adauvugiau reklamos rei kiaf, )Aak

Dal yvavusi 5] 5 savanokiausigrhapj er vgiak o Se ©b a

savanorigkoj eavowvPakéiokeamad yprocentinis
pasirinktus atsakymus.

Neatsake
2%

Taip
35%

4

Dalyvauja
{dalyvavo),
bet neZino,

kaip wardinti
35%

ti

3.9.26 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas &waradkokiojaii |, ar |

savanorigkoje veif(rbco,jNe23tda!l yvauj a

35pr oc. jt3 rpaasmSsgaakl @,t 5k sGavvaar ndoyrtiig k N v e i
Kiti 35 pr oc . man o, kad bgtdS sudootinga app@sfr
negali ©vardyti sawvwo3%2bpavhori gkos vei kil

k|
ac.Q
0s

Priklausymo neformaliai grupei ar stiliui (pvz., reperial, metalistal, gotai,

baikerial, pankai, rokeriai, hipiai, skinhedal ir kt.) rodiklis T matuojamas dichotom

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012
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skalei dalyvauja arba nedalyvauja. Pat ei ki amas procentinis tir
pasirinktus atsakymus.

Neatsake  Taip
0,2% 6%

-~
-

94%
3.9.2.7 paveikslas. Priklausymas neformaliai grupei ar stiliui (proc. , N=402)

6proc. apklaustdj 5 priskyrqQq save prie ne
pav.).

Nustatyta statistigkai rei kgmi nga silp
neformaliai grupei ar stili u i ir p-labdarimgtimo gddikliom@d Spear man3d®d, 0O
p=0,009). Tai rei gki a, kad neformalioms grupaqom
pi |l i etliagbkduamroi n g umo l ygiwu padNedymimat y @« msaplglh
stiliams dasg niaia(Beargomoicktesto p=0,011) ir jauniausieji (147118 m.)
respondentai (Pearsono G’ testo p=0,001)

Aplinkos pilietigkumo i r 7l tib suainis nodiklisn o
matuojamas 7 indikatoriais, at spi ndi nl i ai s j aunuo lakhyumo ip v 5
l abdari ngumo aprai gkas, pvz. 6 -pataanbsyrengimiioseN
dalyvavi mN NVO veikloje, pagal bN kai mynams
rodi kl i o reikg@gmo:28kirreti ay kn wioagak8gNiNa iaopdl pi | i e
l abdari ngumo l ygoe, vadi nasi , kuo magesnQq
pil i etlabdakngumolygis.Bal us gal i ma suskirstyt.i e t

28), wvidutinis (nuo 16 i kpl i2rlik o9 r p-iaidakegtimadgk L
lygis.
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] I
Aukgtas pilietvighaomass pili &Gemalsumasiet i
labdaringumas labdaringumas labdaringumas

3.9.2.8 paveikslas. Ti ri am3j) 5 pasi s kiplirkdspileatsi gpkawgrad iar | abdarin
(proc. , N=402)

Aplinkos pilietigkumo ir | abdad84d ndgrmmo rre
kad aplinka Tau r a gaposo jaunuolid a p lyra widutanio pilietinio-labdaringo aktyvumo.

57pr oc. | aunvuinio |5y gsiuop ap i -labda&ihgungokaplinka. 22 proc.
aplinka yr a ¢ dambdaringumé lygm.t21 grdc.u ma k g& r8.9.4.8 pav.).

Nustatyta st at i st i gkaaap]!lrienikkogsmi migl i et i gk umo [
koreliacija su pi | i et-l ghdmoi ngumo rodi kIl 53y p=0,®p).e Bar ma
rei gkad mayk goe@s mii ed ir lgbkdarimgumo lygio aplinkoje gyvenant y s g mo 1
pasi gwkngt eas ni u -mbhdaringarhoilygil. u mo

Nuostatos pilietings v i s6uteigimeain ape nubdtalpy, i |
mat uoj ami 4 rRatgedi ks laamlas. procentinis tiri
pasirinktus atsakymus.

ZVisigkai s ux Sutinkaa = Nesutinka BVisigkai nes@Neaksa
Saugiai jaulias|if savd2galyje 39 | a

Jauliasi laisvi
veikti
Pilieli3 veikla yra
aplinkinid, artimdj
GmongQs, dalyvaujantys

laikomi keistuoliais

GmongQs, dalyvaujantys
Ot aringQgjami turintys

Tik silpni ir nevpKkKQa
nevyriausybini?3
visuomeningje

3.9.2.9 paveikslas. Nuostatospiie t i n@gs vi suomengs ,Nt402)i |l giu (proc.
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Dauguma apklaust3) 35 Jaul i asbh8 prdcd imano,i kadv i S

pilielid veikla yra ©palai koma 54 e@md)r 4pprot.i e |
j aul i asiis awvau gg al pyor. erespondlern t shitinka su teiginiu, kad g monQ s
davaaulantys pilietingse veikI|l ose, 3Bpracr i n
many mu, t oki e §gmonQ sl8lprad. teigimui NV edikbje datyvaujaatik s .
silpnl i rg ra®e20pavd |l i ai (

Kokybinio tyrimo duomenimis, 14i29 met 5 am@gi aus jaunuol i
mi estui norQqts> pasitarnaut.i

V skati ndami jauni mo aktyvumN, nor N pri

(Apado/iau pritraukti jaunimo 6 rengieni
jauni mo wugi mtumo skatinimo [ r aktyvaus
jauni mN burtis )ir veikti dgol savish
V organizuodami pilietines akcijas Akoki N pilietinn akcij N
rr b&tsS hNinksmesniih
V dal yvaudami prevead@igmd jo¢ /aeri Wwlad@ot i preve
V vienydamigyventojus (Aswuvienyti gyventojys per 6v
V savanoriaudami (Agal/ i u savanoriauti A
Vienas 19129 met 5 rimg dasywispatikino nieko nenorinti s kaip pilietis
atlikti savo miestui, nes | aus|lpieamteil yg menkN par a@N/iedk
nes Lietuvos valdgia degl/ jauni mo [ rgi nesi s

3.10. Galingi @rol iai

Gi oj e tyri mo dal yj e vertinamasdagmauma :
pri klausomybQ nuo al kohol isoanbteyik ijso swa rntaorjkio
ginojimas, kur gal. kreiptis pagal bos dgol
©proliai, ©sitrauki mds r@amindg@imbyss led Gmibmdsan

Alkoholio vartojimo rodiklis i matuojamas alkoholio vartojimo per paskutinius
geg mQgnues dagnumas 5 rangd5 skal e, kKur i Kin
kartd per savaitnhn. Patei ki amas pr pasienktisi n i
atsakymus.

fol | | Bl ww BoHl
Ng kartkart N rﬁ)mzketuns Du, tris Keturis ar Visigk
mQ n e s O kartus per kartus per daugiau nevartoju
reliaumgnes®©savaitRart3 per
savaithn

3.10 .1 paveikslas. Ti ri amX>jis kpa stymas pagal al kohol iiN=4029rt o] i
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Per paskutiniusg e gmgsn es3rpsoc. jaunuoli 3 alkohol ©
ar r edppracui,du,keturis kart@pr @per mamaedPDuras. pera g
paskuti nmarme fiews sal k o hgorB.i0dpawevartoj o (

Al kohol inid gori mbd per paskuti ni usvyrd r
(Pearsono & testo p=0,035).

Pri kl ausomybgQs nuo ail teicstinonisiradiklis; matuojantas S
dichotominiais teiginiais,api e al kohol i o Radill i onor ©pk g s
55 rodo priklausomBhhusugall w@ahelubs&irstyt
rizikos (0 bal 3), diddiszpavojas atbanpiroi ki1l aiuksuo atRololgi r
(nuo 3 iki 5).

Dudelis pavojus

ar
priklausomybé
7%

Rizika Néra rizikos
38% 55%
3.10.2 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal prikl au,somy

N=402)

Pri kl ausomybgs rodoklailkkokodiu6,8.nqTarieirkagdng

pri klausomybgs nuo alkoholio rizikHN.

55proc. gi uo mest up rn ektluaruis ojmoy KkiQ@&8 procu miklaaso k o
rizikos grupei. 7pr oc. jau turi pri klausomybn nuo al
(gr. pav)1 0. 2

Didelis pavojus ar pri k|l aus o myPbapsonoaf @stoa | k
p=0,001).

Al koholi o vartojiipmeot epirkiieagmaosst ys al kohol i o
sugalimybpenur odyt pregomMai pasirinkti keletN, dagl
al kohol ©6. kPaetkeviikeinaonsaspr i egasti es pamingQj i mo
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Norojo atsipalaidiBét.i

Norgjo pasijausti |al2mingesnis (-20)

-_
SiekqQq apgquldigti
NorQjo ugmirgti sj@awo problemas

Net ur qQj o, N _veiktdi

NenorgQjo igsiskirtif g grupgs draugs5

. d
g smal $@mo

Respondent N vefORg vartot.i
-;

Neprisimena )

Kitos prijggastys
Nevartojo alkoholio 22

3.10.3 paveik slas. Al kohol i o vartoj(prongN=p402)e gast ys

34proc. vartojan| i d al kohol © 12 proc. idaan; kad t a
pasijaust3 | ai mainigelsnli Siekda®r apgswgigic 9 proc. T nor Qd an
ugmirgt savo prioddle maet, k NQ jpieméct inor gdAmar i @
gr up @si g(ér3.10.3 pav.).

Santykis su nar koitgikek ivaammat oij g snuai gki nt i ,
kai p dagnaivartejaanuolan j aatairoj ama g¢gegi 5 rnairng %A vsak
nuolatf ik Anenoriu atprakgdn thi. ni Batteii rkii am®ajs5
pasirinktus atsakymus.

Vartoja nuolat 1

Bandg keletf]N karts

Bandg ka7t N

Nebandg, befd norgts

Nebandg ir henor gt 5 79

NenorQtd atfSakyti [S]
kl ausi mN

Kita |1

3.10.4 paveikslas. Santykis su narkoti kN=402)rtoji mu (proc.

79proc. tiriam3j 5 nQra vart oj nl4 proc. i nbeamodrQg
vartoti ( kar t N pec. vakoglneotatNg rid.a0c4pad). .

Nustatyta silpna statistigkali rei kgmi nga
ral kohol i ni 3 gQri mJ Spa&ratr onedfiavopd@0D).Maimeoi g ki a,
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kuo dagniau vartojamas al koholis, 5t Dagniia
narkoti k5 nebandg ir nenor &tedopb000s).y t i moter

Ginoji mas, kur gal il Kirekipama ipagiad ibpsi n
kreipt i s pagal bos dol; gnadrgktodt i rkess uvnakretgd jniamog i n ¢
ner ¢¢pi . Pateikiamas procentinis tiriamd3j 35 p

Gin

Gal @qt3 ne
suginotji
Negino, ne®©s|v¥i zduoj a

Mano, kad pagalbos
nQr a

Respondentui tai
ner gpi

Kita

Neat s

3.10.5 paveikslas. Gi noj i mas, kur gal. kr,&+402)i s pagal bos (pro

17 proc.apk | aust 5j] 5 teigQe ¢ginantys, kur krei
22proc. gal gt 5 nesunki &0prsoucs.i repiss i k li @uf 30i0.Breasc
pav.).

REkymo ©prol i d» mabdokhimas r
dagnae8rang5 skal e, kur i kinta nu
per diPanMfi ki amas procentinis tiri

y mo per p
Ani ekada n
am5j) 5 pasi

56

Il g visoMet @ Magi au Magi au 15 6-10 11-20 Daugiau

ner gk o negu vinengNi v i eigastes cigar elciidgar e|redgn20
cigaretcii garepir di ereN di epreN di eciNjar e
per savpmeétr fidi enN per di

3.10.6 paveikslas. Ti ri am35j 5 pasiskirstymas pagal ,Nzd3Y)mo ©Opr o
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65proc.c Taur aagagson o | aunuymoi P prt eotl werkia dragakn d @ u i
at si)kflaptrgo c . respondent3 pripagino, kad sur
savaitn arlOpeocdi sBNEkgaflet ed5ppe i dadgiae medl.6
cigaretes (g r3.10.6 pav.).

Nustatyta statistigkali rei kgmi ng a alloholiop n &
vartoji mo (&a¢gaumiidy, ps0003 ) . Tai rei gki a, k a
vartojantys apkl auTSapipatjnustatgtea 8 g1 poa r kD gi amas
rei kgminga Kkoreliacija tarp rekymo dagnum
rekantys jaunuol i ai dagni au ' inkn wvartotdi
Dagni au visai (Pearsgnb @’ testo p=©,0 99 ir jauniausi (14118 m.)
apklaustieji (Pearsono ¢* testo p=0,024).

Il nternet o naudoj mawojambgvienorbdiklais. Pi r mas ( kai
per paskutin® mQgnes®© naudoj osi i nternetu)
AkartN per safki eRid.vi Antrasgkali |l ai ko pe
matuojamas 4 rang5 skal e nuo APRateikiamhs proeehtinigi i
tiriam3j5 pasiskirstymas pagal atsakymd var

N

“‘ i “NI __m ° bl e — - 0,2 R —

Kasdien 415 kartuwsi 3pekartusKaetN per Kia Nesinaudoja
savaith savaith savaithn visai

3.10.7 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skintstrynea o magalojii mo dagno p
N=402)

84proc. apklaust3)] 35 intBpmetdi5 nlkhadooyaspe.
(g r3.10.7 pav.).

Per pastarNj© mognes®© inter ndRearsond & gtesto a u
p=0,044).
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42

25
17 16
1

Iki 1 val. 173 valandais5 v al a nbdalandas irilgiau Neat sakQg

3.10.8 paveikslas. Ti ri am5)j 5 pasiskirstymas pagal interneto n
di enN (NFrd@R29 .

Dagni ausi ai interdeval nap4pjod).irkewifthdals (25
proc.) internetu naudojasi 315 val. 16 proc. tai daro 5 val. ar ilgiau . Iki valandos prie
internetol7pralcei d@is@rd.a0Bepav).5 (

Logi mo ©proli6 rogiwbdi bgdai, vertinami
nuo Al abai dagnai i i kpir okreing k and &sf .t i R d taari5k i5a
pasirinktus atsakymus.

ZLabai dagna=Dagnai = Retai = Niekada fNeatsak|

Kazino ruletgqo, J

Bingo
Lagyb

Logi mo autle

Televizijos, radijo ir spaudos skelbiami
konkursai

Loterijos

3.10.9 paveikslas. Ti ri am35j 5 pasiskirstymas pagal , Ned0Q) mo ©pr o

Dagni ausi ati pabogambkargdaelspryorca. |roetsdm@r njdc
r et k a perka terigos bilietus. 32 proc. teko dalyvauti © v adse telavizijos, radijo ir

spaudos skel biamuose konvwwWw2r5s uporsoec.. Lagpdk§lHadusset
pav.).

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 65



Mi gdom3/j S rami nambj 5 vai st 3 vV d r maupjana®
mi gdon¥jasmi nam5j) 5 vaistS5 vartoji mo m@mgmaspas
rang5 skale, kuri kinta nuo Aniekadaf i ki £
procentinis tiri amb5padrinkua asakyrkus.r st ymas pagal

IMNMI,-M4M- _t 1

Niekada 1 kartN pRi4 kartus2ip2rkartué amerdaugi .
mQnes®O© ir remQaes 6 savaith per savai

3.10.10 paveikslas. Mi gdombj Bami nam5j 5 vaistd var tNeppi2mo r odi kil

Di dgi oj i dauguma respondent?d per pasku
mi gdom3j 5, r ami8aprond jlBp rvoaci.s tvdar(t oj o 1 kar 6N
proc. per pastaruosius gegis mEgnesius migd

214 kartus per dmam@mkld.6 pav.).

Nustatyta silpna neigiamast at i st i gkai ref 8genamngald,od =
p=0,032) t arp mi gdomdj 5 / rami nambj) 5 gvearids t/5 tvair
svei k53 val gymo Taipeiod k iSa,roldack!| sveei kai s mity
jaunuol i ai reliau linkn vartot:i mi gdomuosi u

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, apskritai 14129 met 5 amgi aus
| abiausi ai papl bt uai ai draggq@arhghicIna®t a tBpirj o v a |
(Aal kohol i siA, Agerian, Ai)gigrogkynelcii gas e, i Av a
ArskorA, Avartoja. rSkal usri, Atabakash

Kiti susirgpinimN keliantys ©proliali

V nesaikingas naudojimasis kompiuteriu Apri klydwsokompi ut e

Asodoji mas prie kompi VWterioid, Asodi prie

V narkoti k35 v@mtagijkiomasai A, Amarkoti k5 var

Kokybinio tyrimo metu, jaunuol i 3 buvo
sumaginti bendraamgi 57i1§m.l i am®i ®ps oil n 50 k ma rk t€
Vdrausti prekybN alkoholio (Aiwyg d rt aabsa/kioa u g
al koholiu ir tabako gaminiai s)i, Anutr auk
V rengti prevencines akcijas (Arei ki a mi este visuotin
Agvai ggdoimiacsi,Otkiakdi nt 5/, WAvykdy/iau prev
V dr austi re¢kyti VA neey/oesies [viiaett omiee st e r Skyt
18 m. rcékyti )wiegose vietoseih
V didindami alkoholio ir tabako kainas (Augkel | iau cigare/ i

Apakel | i auvaichiNgfar el i 5 k
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Vplatinti informacij N api(l/ aias/iinagws pSapmaot!
gal ingd) ©Gproli i

Vriboti alkohol i o (As utneabga knd igamyprNo du kt 5
Vyresni tyrimo dalyviai (19729 m. ), be jau manptpaprsiedt

V organizuoti ©domi N v(dpksNS/y/iau daugybrn 6d:
alternatyvN galingiems 6prol/]iamsi, Aduo,

kN norotsd daryti, nebggtsd kada galingi em

kada galingaimt)y @prol/iai s ugsii
V baustt ug al koholio varto(idmN/ nvfiledm mbjae da ¢

vartoji mN)viegumoj en

Vienas tyrimo dalyvis mano,kadgal i ng5 ©prol i 3 masto sum
jis si glo tQoQvams daugiau dgmesi o skirti sav
pagunda vartoti alkoholio ar tabako gaminius (Anuo magens reikia
s avo V.darkvigreagijaunuolis pasidalino nuomone, kad jei pats jaunimas nebus
suinteresuotas atsisakyti galings5 ©pmastd i 5
sumagi nt i ndpavgkspats nenorogs, niekas Ir

pirma reil kia)paliam noroti A
3.11. Mityba ir poilsis

Gi rodi kIl i 53 grfuipRi nwdagaviaj aiug os, bgkl joe
vertinimo, miego trukmg@s5 sveikos gyvenseno

KEno masQ@gs indekkMh . r Padisklarsoj u metu ryg
vis dagni au jsausenga galgynme sugikinmais, nervine anoreksija ar bulimija.

Todol © klausimynN buvo ©traukti kKl ausi mai
kEno masQs indeksN. Gis indeksas |l eidgia nt
per didel i s. KEg&no mas Qs i ndeksakSnaopskas i

pastaba: | i a k&gno masgQ mait metrgish Mexgings/skirstano 8 m&
tris intervalus pagal KMI: iki 185 T mago svofi2donod®abaus svior i
turinlios virgsvorio.
Turintios
virSsvorio
14% MaZo svorio
16%

Normalaus
svorio
70%

3.11.1 paveikslas. Mer gi n5 kgno masQs indekg)rodi klis (proc.
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Vidutinis mer gk gho masqQsi P20deksas roda kBi oo pmt
svorio kategorijN.

Daugumos apkIl auspiBdomme)r ghk@do (M&AdsQs i nldek
proc. tiriamdjléprrac. wira gpe(rgrmag3o. 1slv.olr ipoav . )
Virgsvorio dagni a2 m)yRearsono ¢ rtests p<g0HOL)( tykrido

dalyvgs ir kai mo (Rearsorod westbp=opil)ent oj os

Svorio maginimadoodikRInioaisvor ® magi nanl i
dietd | ai kymasi s. Jie matuoj ami k e/t nesilaik®) ir r a
neplanuoja i i ki At dilmi kvar)pjaeguliariaihf. Pat
pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus.

= Ne ir neplanuoja = Ne, bet planuoja =Taip, yra t¢g
B Taip, reguliariai ZENegino, neatsakaqg

Vartoja k¢
magi nan| i us
papildus

Lai kosi diets
stengianti g maginti
svor ©

3.11.2 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal svor4d2g magi

Tyrimo duomenimis, dauguma respondent 5 nepl anuoj a vart
maginanl|l i 5 mab3lspmoocpapibai5 neket&Inpaoc.).| @A précy t i
apkl aust5j 5 teiygaibae ngl| aknaurotjNa nwt a/rst,oj i ar ba r
magi nanl| i us ma30 oo plapujp,i | Yyuas . bent kartN | ai
laikosis vor © maginanl|l i 5 diet3 (gr. 3.11.2 pav.)

Nustatyta silpna teigiama statist i g k a i reamigmamypjad / v ani gtd
vartoji mo kobaghnumecija su di et 5, siekiant r
0=0, 133, p=0, 008) . Tai rei gki a, kad diet?s
vai stus Taip pat nustatyta vidutinio stip
tarp kgno svor® maginan| i 5 preparatdi nbart &
svor® (Spearmano 0=0, 359, p<0,001). Tai rei
t ai daro tiek | aikydami esi di et 5, tiek var

svor® maginan|i 5 preparat5s da g yraiéPearsoned @stot O |
p=0,020).Ji e taip pat dagniau neketina | aikyeis
testo p<0,001).

Gerbteisi/lngbwei K5 val gymo ©Oprta |sumiis rodiklsi k |
matuojamas 8 indikatoriais, a pi e v al guysmKiekvienas iadikatorius vertinamas
keturi 3 rangbd skale, tiriamd) 5 pragoma nur g
val g pusrylius, vakarienn, vartojo Asviik

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 68



tei siagéi k5 valgym&l| Bprolkiu¥ i ood ei kg:nB sr ekiign
blogus / neteisingus / nesveikus, o0 32 i gerus / teisingus / svei kus val gym
vadinasi , kuo di desng rodi kl i o rei kgmag, t
suskirstyt.i © tsokinauo B\r ukas :16bl,ogvu duti ni gk
25 i ki 32) valgymo ©prolius turintiej.i
Iog'valgyrm
jprociai
2%
Vidutiniski
valgymo
jprociai
52%
Geri valgymo
jprociai
46%
3.11.3 paveikslas. Ti ri amb5j 5 pasi skir s/tytnmeaissd ipmg®il K3 evr &l gy mo ©
rodi kIl © (492)oc . , N =
Ger/5 t eilsisnvged kS5 vialdg yrnood i &plrioo iv2B8,8 u tTian Q rre
kadTaur agggsono jaunuoliammi bydosg®Bpwvoduaini gl
52 proc. apkl aust3j 5 pasi gymi v i d udb ipmod. g k
tyrimo dalyvi 5 v 2lprgeyinbgi@pr. ol3i.dil. Berpiav. ) .
Kokybinio tyrimo duomenimis, 14i1 8 met 5 am@gi aus jaunuol i
mai tini mNsi sieja su ¢giais aspektais:

V pirmenybags tei ki mas skoAnagmsiasgaely bgmsn
mai st N, val go ti k tari, mas neksareu.kasc aag
kebabus [ r hamburgeri us, nes talp Sskani .
Jjo greitar) priprantamat

VdidelQ nesvei ko Mwiastarwagiuglmetu [ abai
mai stashi, Avisur habapbidaug nesvei ko m

V. domQj i mosi svei ka mlAryhaot aglwimas jauni .
domoti s sve&ei ka mityban

V finansiniaisunkumai (Aval/go /i psus, kebabus, nes |
prrnktin

V noras greitai pavalgyti (Aj i ems svarbiawsia @r @iet &ivep

V susi f ormitybasn®©pr olAitaai/ p yra ©Opyatn ig anks)|

Vienas jaunuol i s p at inaitinash geraik a(d g dreanid r mar

mokykl o). skanui

Vv

Vyresni tyrimo dalyviai (197129 m. ), be jau mingQt 5 tapor i e g«
rekl amos (A@mwkiM 5 produkt 3 rekl aman, Ar ek
vi skas kas nesveili ka atrodo skaniau ug ta
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VIiaiko trA&a/mN/ aji ko stokoshA, Aneturi | aik
svel kai )mai tintisn

Miego rodi klis T mat uoj amas val andomi s, skirtomi
pastar Nj © mQgnes®©o, mat uoj amas 6 rangd skal
Adaugiau nei 9 wval .nfn. Patei ki amas ppasbirkteian t i
atsakymus

31 29
12 14

wem B2l W 1 en

Magi au nei 68al 7 val. 8val. 9val. Daugiau nei 9

val. val.

3.11.4 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagdd02) mi ego rodi k

3lproc. tyrimo dalyvi5 per 7pabkt aphlp@qme i

miegojo po 8 val. 23 proc. T po9val. arilgiau. 1 8 pr oc. mi egoj o po 6
( g r.11.4Rav.).
Nustatyta sil pna neigiama statistigkali

raminambdj35 vaistd vara $p eamadr manlé2niped@al). Tao d i
rei gkia, kad magi paswvat Bjpn8ehongisgosdentirdd g nli iaruk r
vartot.i mi gdiom®p 55 / Wairasmpast ar Nj © mognes©6 t
jauniausieji respondentai (Pearsono & testo p=0,001).

Fizinis aktyvumas matuojamas dviem rodikliais. Pirmasi ki ek kar t 35 p

sportuoj a, mat uog 5a maksa lkee truurd 5Amiaenk adan  iiki |
kiek vidutinigbar dagkedi Sporatngdj skal e mnalo
ir daugiaunf. Patei ki amas pr oc epadirinktus atsakymus.i a n
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HuH.

Ng karto VienN karDtaNnglau neiKiveikevniNe n N diNenakt s akQ
kart N

3.115 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal fizine© akty
N=402)

53 proc. respondent3 sportuoj al7lpea sportkogal 1 ¢
kartN pep9pwaviagveiis nesportuoja (gr. 3.11.5
D a g n Visainesportuoja moterys (Pearsono & testo p<0,001) ir vyriausi (247 29
m.) tyrimo dalyviai (Pearsono & testo p<0,001).

Iki 15 min. 157130 mi3®i 60 mi rn5val 15val.ir Nesportuoja Neat sal
daugiau visai

3.11.6 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal fizine© akty
(proc., N= 402)

Sportavi mui per di g n& 628 prod tamskiriat 15wl nag
daugiau, 22 proc. 1 30i 60 min., 21 proc. i i K i pus ypalramdgpind 3. 11. 6
Nustatyta vidutinio stiprumo nei gi ama Kkor el i aci jramotparr p

savaittmukipe di e Slpear maOmd0, p&G;001). Tai rodo, kad tie, kurie
sportuoja per i askigardtlgiau laiko. Taip pat nustatyta silpna teigiama
koreliacija tarp sgpordadVi mei ssagogbdmod BsBrvei k53
(Spear mano 0=0, 107, gkpi=a0,, OB2dJ . dd@mi aruei spor
©proliais pasi gy miDaugigusiai laikorsportud perddail eydvil ganii.a u s
vyrai (Pearsono G’ testo p<0,001) ir jauniausieji apklaustieji (Pearsono c” testo p=0,002).
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Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14i1l 8 met 5 amgi aus
bendraamgi 5 magN fizin® aktyvumN sieja su (¢
Vdidelis prisirigimas @Ardiaasgled mpi ytaesrniiono

nuo kompiuterio i r prie jo praleiddglak |

bcnan, Adaug | ai ko prasodi p rii kompmRterii, ;

televizoriaii d ar o di del i 6t akNiA, Adaugel i yi pat
V sportavi mui skirtsAmweset Boragkumasportuol

kurjaunimasgal ot 5 nemokamai sportuotif
Viingindrse yran tingssh

Vieno jaunuolio tegirgi mk (A&as)dry @amgd a&ig b

Vyresnigji (19729 m. ) tyrimo dalyvi ai taip pat
aktyvumo prpegasaygpmre giuol ai kini 53 techno
skirtd vietdSTasitygpats teigi a, kad magas fi zi
giais veiksniai s:

V brangi ai kai nuojantys apsiA/laarkkyyntaii s sspa rt

branguin

V automobil i 5 tei ki amas (AAdwg uknas nauvdoj asi ma
V sQdi mas dhmebsasdi rba ¥odi mN dar bNi7i

Vienas vyresnio amg@giaus jaunuolyira datziil
aktyv4&manau, kad jie pakankamai aktyvEsA

Fizings savijaud s mirmids kd odi kIl i s, K, apie® s
patiriamus skausmus ar fizinius nusiskundimus. Kiekvienas indikatorius matuojamas 4
rangd skal e, tiriambdj 5 pragoma nuroceceynsi jekla:
arba teko vartoti vaistus. Sumini o f i zi nQgs sveikatos rodi:KIl i
rei gki Asibll pgN,geor NL6f i zi nfi svei kat N, vadinas
tuo geresngqg fizing sveikata. Bal us gal i ma
vidutai fingl 8 i ki 12) ir gera (nuo 13 i Kki 1€

Bloga
Vidatinizka = Soviauta
. 5%
savijauta

37%

Gera savijaula

3.11.7 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skirstymas pagal fi z402)gs sav
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Viduting fizings sawi2fauGios modikKli o pat
irgerosfizinQqs svei katos kategorij 5.
58proc. tpasaapPpmd gera.3ippi.nessavyfjast a

[

savijautos rodiklis. 5 proc.bgdi nga bl oga savijauta (gr. 3.1
Nustatyta statistigkai rei kg mi n gsavijautoslirp n &
ger5 |/ teisingd / sveikbd valgymo ©prolid ra
kad geriau fizigkai jaul i asi t iGera feipekshvgauts t |

dagni au ymis(Pegrsonic® testo p=0,00 1) ir vyresni (191 29 m.) tyrimo dalyviai
(Pearsono G’ testo p=0,049).

3.12. PsichologingQ savijauta

Gios grupes rodiklius sudaro psichologi
Ovei kimo rodikliai

Psiching@gs savijaut osi ta suminis rodiklisy keud® k Isiusl ar

indikatoriai, api e ©vairius emoci ni us, psichinius
matuojamas 4 rangd skale, tiriamdj3 pragom
juos kankino nerimas, nemiga, | i ¢desyspan. Sumi niilkatos pradiklio h i
rei kgmgs kinta8 nuei gk i/iakibpdNHKNger 82psichinhn
vadinasi , kuo di desng rodi kl i o rei kgmg, t

suskirstyt.i © tokias grupes: blkio2d)a gefa(num258 |
i ki 32) psiching sveikata.

Bloga savijauta

Vidutiniska

- Gera savijauta
savijauta 42%
46%
3.12.1 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skirstymas pagal psichings s

N=402)

Viduting psichings savij aiR2®sr esiugnkiina not ir
psi chammsrgag ono jaunuol i3 savijautN.
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46 proc. j aunumdri Spastar 8y ®©i d@0NG U S kankina
nemi ga, W2 pgrdoecs.i ugi uo t agdajai 14 mri auc .j appuasi gy mi k
savijauta (gr. 3.12.1 pav.).

Nustatyta silpna teigiama korel i aci ja tarp psichings sa
©prol i 5 rodi kl i 386 pPelar madamo o=009ki a, kad Kk

mai tinasi, tuo geresng j o psiching savij @
koreliacija targs fkwd o sr odi lplsii & h {pS@0®.rTana n
rodo, kad tie apklaustieji, kurie ger iGea |

psichine savijauta (Peargandctestop=0902)iy wyiiausi(4i 29 i
m.) apklaustieji (Pearsono & testo p=0,001) .
Kokybinio tyrimo metu jaunuoli 3 buvo Kkl
pagerinti bendraamgi 5 iA8i cmkoBogmgnhasavi péaot
V bendrauti su psichologais (Agal bt paskirti gwreil et N
psichol ogaisi, Amokykl oje) daryti psichol

Vteikti psichologinin (pranébMNtitekterbakt i,
gmoni 5, su kuriais )bgtd galima i gsi kal bg
V pal ai kyti, padoQt. i Sui ivaiss pmd mé ktya i/ s /

pasi kal boti n

V pagerinti jauni mo s gdirgauimkogt jSautmNki/ nt i,

pri gicri mi#fA

V padgoti spriast@pmyeblbemds j /i ems). spriristi pi

Vyresni (19729 m. ) tyrimo dalyviai rekomenduo)]j
bgdai s:

V aigki nantis Dbl ogos s avVApj/arunioasy spirai ergeaisktiias
priegas/ i 5 ji)e blogai jJjauliasiif
teisingai aukl @jvarstk age ipmajse deda Huo auki
ri bojant naudoj i mkadt jkwomptiiytiemtiesr net NA
di di nantum@idmd/ nti)ugi mt umNA
Vienas tyrimo dalyvis pasidalino nuomone, kad bloga savijauta priklauso nuo
bendros situac(l@kos/  ayabkypteacija yra dabar
psichol ogi)gkai Jaustisinh

< <<

Svei katos Dbgkl Qs s ubmatidjamageu st madigksl issk al
nuo AjauliatqQs | abai ger ai |, su sveikata pr
procentinis tiri amb5padgrinkua asakyrkus.r st ymas pagal
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3.12.2 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasiskirstymass paghjlelstveyvkatodi b
N=402)

Di dgi oj i dal i sj awli i iaa 3 jude.), aib®d da( Wr i t rump
svei kat os 3pwt.y iI5phirm& . ( apkl aust3) 5 teigQ tur.i
sutrikprombnegal i N (gn. 3.12.2 pav.

Ger ai j a sveikatassp r oibrl @angdn i a u netur i @ Ytesw |
p=0,031), mi est 5 g y(Rearsohood #&es$to p=0,012) ir jauniausieji apklaustieji
(Pearsono &’ testo p=0,028).

Savins vertini imda sumindsi radiklis,smatuojamas 10 i ndi kat ¢
i greigkianlid tiriamdj3 suvokimus apie sa\
Kiekvienas indikatorius vertinamas keturi 3
sutinka su juos apibgdinanl!| i amosrbodi gil nioair ®.
nuo 10 iki40: 10 rei gki a i qairkigstavo v t i1, vadinasi,
rei kgmgo, tuo aulB@tl aasngad awmiav esrutsgk.i r st yt.i S
i ki 20), vidutinis (nB8B& REKiiKkD)36avie wekft

3.12.3 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal sa#Bxs vert:.i

Taur agogess avi val dy bpyoblenjatkosryrinmas, 2012 75



























