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TyrimN Jauni mo r eirkiad 5Saeipalritmgne na s gu g o
ugsakymu atliko Jungting grupag, kuri N sud
NacionalingQg jaunimo reikal3 koordinatori d a
Tyrimas atliktas vykdant Jaunimorei kal 5 departamento prie
darbo ministerijos ©gyvendinamN projektN A
Nr. VP1-4.1-VRMO07-V-01-002. Projektas finansuojamas Europos socialinio fondo ir
Lietuvos Respublitkos|l ¥y@admitybogs biudge

At sakomybgs aprAboprmas prisiima visN a
turin®oe. At askaitoje pateiktos nuomongqs, i g
Jauni mo reikal 3 departamento prie Smpidaja al i nQ
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1. nVADAS

Jauni mo pr obl eThraaik &kjoosn ot ysraivm N @.lgd o @j@e1»2 0

m. sausio 27 d . atli ko UAB ASpinter tyrimai i, UA
centro ir Nacional kabs kaaondmoat ori 5 aso
vadovauj anti s moksl inii dlod i tga uiB@g a l(ywyatdeonv@

uni versitetas), nari ai : Augr a Kazl auski en

(Vytauto Di dgi oj oona niJdvoenrustiyttegt ag K,| ailplgdos
MerfeldaitQq (Mykolo Romerio universitetas)
uni versitetas)) parengta Jauni mo probl emat
probl emati kos tyrim5 koncepcij a.

Tyrimo tikslas 1T i gt i r t i jauni mo problemas (pag
politikos ©gyveRdsiniimmksostgises sritys:
mokymasis ir studijos (gvietimas, mokyma
darbas (darbas ir ugi mtumas) ;
laisvalaikis (laisv al ai ki s, poil sis, kg&gryba ir kult

gyvenimos NI y(gaopss i r gpi ni mas bgstu);

dal yvavimas (pilietigkumas, neformal us u
fizing ir psiching sveikata (sveikatos aj}
@roliai i r gyvenimo bgdas (sveikatingumze
geima, draugai,k ai mynystQ (socialingQ apsauga);
jaunimo probleminio/r i zi ki ngo eob.gesi o aprai gk
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2. TYRIMO METODI KA
2.1. Tyrimo atlikimo metodai

Jauni mo apkIl ausos ankdektlaa ubsu Wb sbu da&kii3B) tr amo
st udii}5hdab® (1671 32), laisvalaikio (3313 7 ) , dr a4dulg)d5, (k3a8i my 43y st

gyvenimo s N| y(44549), verslumo (50i52), dalyvavimo (53i6 4 ) , Opriv),i 5
mitybos ir poilsio (7518 0 ) , psichol ogings i8rd)fi diyndsngQgsa
gei mos pl aidY,demograf ( &5 S r 6WO)k I i 5 (90

Atl i ekant kokybin® tyrimN buvo gilinama

tyrime, si eki ant, ssud&iokotoimi s probl emomis ¢giose
kokius mato ¢gi 5 probl Skmdr ts pmrgeomuapir meprym gdiss s
skirtingos sritys: 1411 8 met 5 | a u il mokgkla, darsualpilgsi draugai, gyvenamoji

aplinka, aktyvumas / dal yvavi mas, galingi ©prol i ai, n
lytiniai santykiai; 1972 9 met 5 j danbas| larsvalaikis, draugai, gyvenamoji aplinka,
aktyvumas / dal yvavi mas, gal ingi ©prol i ai, mai ti
santykiai, ge, mpesgiprainav® masv e

Kokybinio tyrimo tikslas T supr asti, kaip tiriamieji
pri egastis, iegko prabbkmdi sprendr mambgdsi ¢

2.2. Tyrimo populiacijos aprgptis

Tyri mo popdadoijaaniniojatdtova muo 14 i ki tyrid® meme t !
gyvenantys, besimokantys ar dirbantys Tr atgjdnos avi val dyb@s terito
Statistikos departamento d u o melrmiarkideno 2 (

savivaldybgs te88283j avhjogeogygsenootaidddak@ 2
proc. Vis3 gyventoj 5.

2.3. Tyrimo atranka

Kiekybiniam tyrimui (anketinei apklausai) tiriamojoje s avi val dybgqgj e
t ai koma kvotiKwptianganlka.rankos pogymi 3 kr e

demografings charakteristikos: l yti s, amg
departamento duomenis apskai bauovabdybr 5t beé
mokslo ministerijos st ati sti nQgs i nformacijos galtiniu
kvotali tai kytas principas kai mi glprocs eumatytoe t o
I mties. Apkl aust 5jdal tisihara&t @roigytmii ues apatir
generalingje visumoj e.

Kokybinio tyri mo dal yvi 5 i mti s buvo S U

grindgiamN atrankN. Sudarant tyrimoagtmkei d
tiriamd)35 mpoWyyimB5Eme®&v a&ai j aunuoliai turqQjo bgt
ar gimnazijos moksleiviai, bet ir besimokantys profesinio rengimo centruose, jaunimo

mokykloje; gyvenantys tiek mieste, tiek rajone; 1972 9 met > Jjaunuol i e
dirbantys ir nedirba nt y s ; sukgrn gei mas i r /meddalywvaujantys y s
jaunimo organizacijose bei priklausantys / nepriklausantys neorganizuotai jaunimo grupei,

gyvenantys tiek miesto, tiek kaimo tipo gyvV
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2.4. Tyrimo imtis ir tiriamieji

Kiekybinio jaunimo tyrimo imties dydis i 402 tiriamieji. Gi imtis ugtik
pakl ai 9 pNroc(tigimybe).

Remiantis statistikos departamentoTdabkmm
rajono savi val dybagqgj e 201 lpasnies Bi gpsrt aykhg\b, b f eglinta v o
proporcingali 3 amgiaus grupi 5 ajmsynipmuip,uskiai
moterims.

2.5. DuomenS5 analizQ

Kiekybiniotyrimodu o men3 anal i zQ,rhaiwdo jaanti ekRSma/ P (

©r angN. At askaitoje pat eigkrieagnuiot e nadrrbiae j $ un
apskailiuotd i g turi m3 a n kpeocentmiai 5arbad faktimee n 5
pasiskirstymai.

Taip pat tikrinti koreliaciniai Spgagnarei
koreliacijos koeficientas (Ko r el i aclakytinesr gt i sti gkali reik
magesng Jbei Rearddro c kriterijus statisti gka,i
skirtingose soci al i ng,snestatgtie(mokgirratf u magss el air kuypt
rei kgmingu, |jeisnpg ugi Kgmdé) mag

Kokybinio tyrimo duomend analizQ buvo &
programN .MPKkmakgdiucmen> analizgs etape surin|
I g saknesrpr adi ngs tyri mo dal yvi 5 at sakymd k a
grupuojamos, apibrogi ami rygiai tarp | 5.

Kiekybinio ir kokybinio tyrimo duomenys ataskaitoje integruojami pagal tyrimo
rodiklius (problemines sritis).

2.6. SNvokos

Anketa T k|l ausi m3, Kkuriuos apjungia tyrQjo s
visuma.

Anoni mi nQ aipagklagsa, k a i asmuo traktuoj amas k
ar proceso agentas, tai yra, respondentas/i nf or mant as tyr Qj ui ner .

Atranka i tyrimo imties sudarymas.

Atviri klausimai T klausimai, neturintys pateikt5 gal i m3 at sakym3 =

Di chot omi nQg mat aivskaips k usrkiaN Q tpaoi gkyamit5, r ei k
priskiriamos prie vienos ig dviejbd galimd
nerg¢gko ir kt.

Gener al i nqQi ovbijseukmtab vi suma.

General i nigt yaxiibbopp vienet3 (gmoni 5, organi
Ovyki b, dokument3 ir pan.), atstovaujanli

Charakteristka Tvi sapusi s tiriamojo objekto api

Infformantas Tasmuo, teikiantis informlaicai Nt KIoo¢

nvertdsagnostinis sprendinys apie tikro
vertn.

Ki ekybing Tachhad memd nagringji mas, tai kan
metodus.
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Kiekybinistyrimas T empi rinis tyri mas, Kur iao isgowra

rei kalingd duomend analize, taikant matemat
Kintamasis T eksperi mente ar tyrime yra pogy
r e i k ghNmepriklausomas kintamasis T tali kintamasi s, kuriuo
i ggauktoi rteiirgika nmi Briklapsorkag kimtamasis T tai Ki ntama
gal i ma paai gkinti, remiantis eksperimentu a
Klausimynas 1T ki ekybini o tyri mo i nstrument as,

vienijam3 tyrQjo siekimu tgyaruitnio poibrjneikntiN.i nf o
Kokybing Tlahwdmemd nagringQjimas, taikant
Kokybinis tyrimas T empi ri ni s tyri mas, tei ki anti s

apie tyrimo objektN ir paremtas kokybinibd

analize.

Kokybinid tyrim3d igiotynimovkebkdvhbmgkumo
siekiamybgQ tyri mogeeeruhbhdiatn@jpepritai kyt:

Kokybinid tyrimd viidtiyinismov ak oldybnagk umo
siekiamybg, kad tyri no sriezuulctigtNai brga dpalimai krs
pasiti koti.

Kriterijus T pogy mi s ,renkants spoendgi ama apie teioc¢
kl ai dingumN, ©verlio matas.

Metodas i pagrindinis duomenb3 rinkimo, apdor .

Metodika 7Tt yrimdd bg taisykli 3 visuma.

Nepri kl aus omi pogymiwaei Kknindiami mjyo ) kur il
model i u, gal. priklausyt. probl em3 sprendin

Pasikliautinumas i kokybinio tyri mo kokybags p o
pati ki mumo anal omyalsqQ,, Kad Qtjyr ismwekbhgagt35 gal i m

Pri k|l aus omi p o gy mii ausakd tirimm dbjekboiymatumu} (savybes,

ginias, nuostatas ir pan.).

Rangi nQg mat aviinSais kmpd @y mi o rei kgmi 5 5mat
skirtingai nei nomkabospsitag i emmt ayi mODbpek:
sudol i oti mat uoj amo npaogyyyjmmane di dQj i mo ar ba

Rei kgmi niist Wro@djie nuogi gra parinkt ag-iaidiai k
dai ktavardis, bgdvanddgsdgbatiudj amedpbigpi i ¢

godi s) .
Respondentas i asmuo, teikiantis informacij N t\
Tyrimo imtis 1T speci ali ai tyri mui atri ntky. atie ge
generalings aibgs vienetai, 1 g kurid renkan
Tyrimo populiacia 1Tt yri mo generaling@gs aibgs ana
vienetai yra ¢gmongs.
Tyrimo programa i pagrindinis strateginis dokumentas, kuriuo vadovaujantis
tyrogjas organizuojaNir vykdo konkret3 tyrin
Tyrimo rezultatai 1 veiklos produktai, k ur i e perduodami vVviega
Ugdar o ti po ikKlaasimsaij kodems pateikiami visi galimi atsakymo
variantai, o respondentas tik pagymi pasiri
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3.

TYRIMO TRAK2

ristikos

JAUNIMO PROBLEMATIKQOS

SAVIVALDYBdJE DUOMEN2 ANALI Zd

3.1. Demografings tiriam3j5 charakte
Lytis Vyras

Moteris |

Amaio
14718

1971 23 |

247 29 |

| dsi moks | Pradinis |
Pagrindinis

Vidurinis |
Profesinis

3.

1.

Aukgtasis uni

Aukgtasis neun

Ugsiogmi m

Dirba 29
Studijjuoja 6
Studjuojair diba |4
Mokosi mokykloje 55
Mokosi mokykloje ir dirba | 3
Nei dirba, nei mokosi 5}
Geim|n9 P Vedns [/ ig|tigkgj usi
Nevedns / netekgj usi82
|l gsiskyrnld (-usi)
Gyvena neregistruotoje santuokoje | 5
Vai k5 skai Neturi 8
Turi 1 |2ai kN
Turi 2 vaikus _4
Turi 3 vaikus 1
Turi 4 ir da-@,giau vai k3
Gyvenamoiji vieta Miestas | 65
Kai mo vilt o

isversitetinis

vidr sitetinis

RAJONO

1 paveikslas. Tiriamdj 5

(proc., N=40 2)

p a-semsegkafinesschayakbaaisikap a g a |
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3.2. Mokykla

Rodi kl i § shirupa pagrindini3, viduriniirs,
gi mnaziijialms, snodtar yta i g r odinkolkiid, 5a pgidmdhydkivsmsat N,
mokytojais, patylias mokykl oj e, pamok?53
pasi eki amumN paudgis mokyklps patalpomis ne pamok 5 met u, pr

pasirinki mN s dalysvinoanokykbos gyvedmead k t y v u mN
Tyrime dalyvavo 230 mo k s | ,e i jvii 6 58 prat.avisag tyrimo imties. Mokyklos
rodi kIl i ai skail i uoj ami ti k gi ai tiriamdj 5 ¢

nNvyki 53 kontrols ir gebgqj i moi t&dsuminikrodiklis,p r c

matuojamas 8 indikatoriais, api € pasitenkini mN mokykl a, g
Oveikti kyl anl i us sunkumus, kurie r ocglus. Kk
Rodi klio reikgmgs 2Ki mted gka &i fteimki i a2ide b @jr ie
kontroliuotd.i Ovykius irBaslpugsisgal ipma bd wesnaisr
ger ai ir | abai ger ai geba sprnsti probl ema

sunkiai (nuo20iki24) ©vei ki a sunkumus asmokgkpeenddgi a pr c

Sunkiai N/N
0,4% 1%

Vidutiniskai
34%

Gerai ir labail
gerai
65%

321lpavekslas. Tiriam35j35 pasiskirstymas pagal ©vyki35 kon
rodi kIl & (380)oc. , N =

nvykid kontrolgs ir gebgji mo ©O©vey&ll t.pr
y. patenka erai ir labai geraigebanl i 5 spr st probl emas kate

Dauguma(65pr oc . ) apk | ausgtr ingdkkes lasuikwyitN p gis i t
geba kontroliuoti Ovykius 34rpr ®&cei ktaisi gy ma
gebgqji mpi . procenio (0,4 proc.) apkl aust 5) 5 i greigka
kontroliuoti ©vykius irgr8pXpas)ti probl emas n

PastebgQgtos statistigkai Oeiykg di rkpang r i I
Oveikti pr o lkoradianippssus adin k| ver t imano me@0A82S-@ Q06 )
ir gei mos nar ipbhal a0 Kiyanoi nf0Rpre @=0,008)nradiklidis=(§ i D
rodi k1 i 5 aRrskryes . gmai r e i gekau mngkslekiai davekvartina ir
susilaukia didesnio ¢gei mawo gariaurge ba s®cecenakt ni
mokykloje.

Tr atgjbBnos avi v al dy bpmoblenatkosnyrinmas, 2012 9



Mokyklos saugumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 8 indikatoriais

apie tam tikrus ©Ovykius mokykl oj e, kurie r
k ad j oj e patiria patiyl ugaulvizoj,o, kimugomok
priekabiavo, mokytoj ai uggauliojo ar mugaQ
rodi kl i o rei kgmgs8 kn enit @k inau os a8u giukmo 2o ky k| o]
stipriai igreikgtNnmskykkou sadgsmiguowvaldikd e

mokykla. Bal us gal i ma suskirstyt.i © tokias grurg
24) , mokykl oj e, kur yra neddideeélgQ riizz iklia (
mokytis pavojinga (nuo 8 iki 12).

Didelé rizika Pavojinga
4% 0,4%

Nedidelé rizika
26%

Saugu
70%

3.2.2 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal mo k ya80)os s au

Vidutohkhgklmos saugumo wao2@,7;K.lyi apskntae mdkyklose
mokiniai mokosi saugiojear ba nedi daplnkoe. ri zi kos
Dauguma (70 proc) mo ksl ei vi 5 mokosi 26 precga kK lea uaspt

aplinka pasi gy m4 prat.entbkosl adsargioje imakikloja..0,4 proc. tyrimo
d a | yswsidiFia su itin nesaugia aplinka, kurioje mokytis yra pavojinga (g r3.2.2 pav.).
Nustatyta statist i g k a i rei kgmi nga sil pna nei gi a
koreliacija su ©vykid kontrol g6Speagmiiggd, onc
p=0, 034). Tai rodo, kad saugesngQje mokykl
©Ovei kia t erablekasl an| i as p
Lankomumo probl embd tair suthinik Irddiklis, matuojamas 6
indikatoriais, api e daql ©vairi 5 priegas!| i 5 per pask:
|l eidgia pamatuoti, ar tiriamasis tur.i I ankc
rodi kl i o rei kgmgs6rkaing ki a,u ok &d ilka n kRdon2dme i @k ¢
stipriai igrei kgtN movayknasil aklkyma i piesmige

didesn@ mokykl os | Baanl kuysmog apl rionbal esnas ki r setury t i
lankomumo problemos (nuo 6 iki 12), yra rizika lankomumo problemai susiformuoti (nuo
13 i ki 18) ir turi i grei kgtN mokyklos | anky
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Yra problema
1%
Rizika
problemai
susiformooti
19%

77%

3.2.3 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal | ankogB0Omo pr

Vi dutaintk@ miumo prodi leimda 10,% 1. kK @pslgitai T r a kajdno
moksleiviai lankomumo problemos neturi.

Di dgioji 7dpracyapkteas s¢ Sj 5 neturi mokykI|l ok |
proc. moksl ei vi 5 p.ddtpoa tudg ©n kncikGy kb ® sgt apky m
(§ r3.2.3 pav.).

Nustatyta statistigkali rei kgminga sil pne
ir | ankomum@Spread imahio2 185 p=0,001) . Tai ro
aplinkoje besimokantys mokiniaiturima gi au | ankomumo probl em3.

Pagangumo riotdiirddiklis, smatuojamas paskutini o semestr o
vidurkiu. Jis kinta nuo 1 iki 10. Bal us gal i ma suski riks49% 6ii6,5; ©
6,5117,5; 7,517 8,5; 8,517 10.

32

11 10
0,4

8,5171107,517i8,6,51717,5%1i16,5 iki 4,9 N/N

3.2.4 paveikslas. Moks |l ei vi Skipmastymas pagal pag@ngumN (proc.,

Tyrime dalyvavusi d mo

kKin p a si K UG Dauguma s €
(57 proc.) apklaust3 mok8]| &

i 5
i babohupadwmivib dwu
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aukgt N108pbal5>). BeengQlRupirowcyst6,5 balo a
(gr. 3.2.4 pav.).

Nustatyta st at i sti gkagi | rpeniak gme inggiaama kor el i ac
lankomu mo r odi kIl i 5 {0,%65,epa0t?d n o Ta+ rodo, kad m:
problem5 turiameysamomekesivi Aluk gl dlai)s i Wi d Br,
semestr N da ferginasyPearsomog’jtesto p=0,032).

Sunkumbd nuvykt:. © niorkajudjdmhis dichmtdmirle Iskals i turi
arba net ur/i psruonbkl uenmdd
Neatsake
0,4%

Problemy yra
18%

- Problenw néra

82%

3.2.5 paveikslas. Moksl ei vi 5 pasi skirstymas pagal sunkumd nuvy
N=230)

Didgioj8kpdadc i) tyrime dalyvavusi 5 moks|
nuvykti @8pmokg .kI(Nr.i pagino, jog problem5 yr a

Gal i mybags n a ukdyoktlioss npoat al pomi s po pam
matuojamas di chot omi nQ mipr ag braadytmi kekjomis patalpomis gali
naudoti s ne pamokd metu: sporto, aktd salgn

Stadionu 61

Klase /
kabinetais

Sporto sale 35

AktS

Kita 19

Ne at s alk2q

3.2.6 paveikslas. Moksleivi 5 pasi skir sty massnpuald & mokgkimd pataporigpo
pamok3 rodi kl 80 proc. , N =
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Didgioj6lpdati 3 @apklaust3 moksleivid tur
mokyklos stadionu. 43 proc. i klase / kabinetais. 35 proc. i sporto sale. 15pr o c . nu
galintyspo pamok3 khtdbdoagrdi.e 3a.2. 6 pav.)

DomQj i mosi b¢&si ma priothi swninis aodiklisp matukjamass 7
indikatoriais, api e domgQj i mNsi bgsima profesija ir
geriau jai pasirengti. Rodikisat spi ndi s NmonimN,umpas thaimngak
bEsi mN profesijN. DomgQjimosi bgsima pr:®28es
rei gkia nesidomg@jimN bg&sima profesiija, 0

rengsimfsi mai pKu o f enmigjeainQ r odi kdliidee sme isk gdnoagno
sNmoni ngEsnimes profesiBasupagalim&i maskir st
stipriai domisi profesija ir sNmoningai | N
ir magai (nuo 22 i ki i28r)endkoansiis ipriorf enseisjN\mno n i

-3

Stipriai domisi Vidutinigkai doMe@gdi domi:

3.2.7 paveikslas. Moks |l ei vi 5 pasiskirstymas pagal domgj i mosi
N=230)

Vi duting domg@ji mosi b&si md 198 b ¥.edsoima i Mma
b&sima professija yra vidutini

55 proc. respondent 5 i grei gkQ vidutin®© susidomQj i
labai domisi. 8 pr oc . apkl aust3 moksl eivid dpemdd ma
3.2.7 pav.).

Nustatyt a statistigkai rei kgmi nga si | pi
rodiklio koreli aci ja su ©Ovykid kontrol Qs i r(Spepenbnpj i
0=0,175, .pr=aG, 0r0x8d o, kad bgsima profesija |
probl emas mokykl oj e. Tai p pat nustatyta stz
rodikiosi | pna neigiama koreliacija su moioyndol o s
p=0,015). Tai r ei gkikad saugesnQqj e aplinkoje besi
profesija.

Akt yvumo mokini 5 s avi vaadurdiosjradiklis, ondtuojarhas 8
indk at ori ai s, atspindinliais moki ni 5 aktyvu
dal yvavi mas savival dos ri nki muose, rengi ni
tiramajam I ndi kat or i 3 rangb>s rei kgmgs sumuoj amo
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mo ki nivbalsdaovjie r odi kIskirganuok32ikiB:a32 1 eii & kjima8 gy e mdlk i
aukgtN aktyvumo mokini5 savivaldoje |yg®,
aukgtesnis aktyvumo moBalusngalima suskinstyiv a©d ojo& i & §
gemas (nuo 25 i ki 32), vidutinig ((@kugvimoi k
savivaldoje lygis.

0,4

Auk gt as akty v uMtatsis aktyvumas Gemas aktyvu

3.2.8 paveikslas. Moksl ei vi 53 pasiskirstymas pagal aktyvumo ma
N=230)

Vi dumb k Q akiyvmo savivaldoje rodiklio r e i k'ig Xd@®. Tai parodo vidutin©
a k t y vruokyklos savivaldoje.

Daugumai (58 proc.) ap k!l au ® ¢ Bj b gidutinis aktyvumas mokyklos
savival doje. 41 proc. respondent 5 ppail &nekoa ¢
aktyvumok at eg(ogri.j N3..2. 8 pav.)

Nustatytos statistigkai rei kgmingos akt
tei gi amos koreliacijos s u Ovykid kontrol g
0=0, 193, p=0, 003) bei domQj i mosi b ¢ s0,084) p
rodikliais ir silpna nei gi ama korel uaoi jraods k! ipa § 408@6e ar
p=0,008) . Tali rodo, kad mo k i n iagklaustefi werraa Bd e | k&
problemas mokykloje,y r a pagangesni ir |l abiau domi si b

Kokybiniot yri mo metu mb&sme)vibivoldr agoma €
probl emas susijusias su mokykla. Jaunuol i ai

V fizinis ir psichologinis smurtas (Abendraamgi 5 paty/iosinh,
Amokytoj 3 di skriminacij afiskr iAmiemwajaa | ar
Anel ygi averti gkumas, Ymokytoj 3 diskri mina

V bendrojo | avinimo ©st al{AWy drge arugd iai zpa worbi

mokykl os nai ki ni mas I r perdarymas jJ os 6

filiabuvas A&gmaghkita @radwrimaidaryti j N RS

SkyryYyumiin

V sudgQtingas ssu su snokgklei mMdmo ky k/ i ni 3 aut ob.
Autobusai per ankgtiair wak gatevaegada namoil

V gal ti mokini 5 Ir mokytoj5(AmakpmBsaviid
bendravi mo probl emos <...> trksta)daugi

V uniformos: brangios, nepatogios (Auni formos, [ 5 spal va
nepatogi os. Kainwoja [ abai brangi ai i
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V mokytojai, negebantys sudomi(dAmb k ydwesjolke ma
sudomintituo, k N d® st o#

Vilgos eil gs(Adaldey lplsojeé / os val gykl oj e, a
pamokhasi

V pamok3 pralei(dpamokmasel/ ankymas be patei

V popamokings vei(magast ygi «Wsp ou @ iampio kG s

V mokytojs 6Gdtvyigeinws dal yko turim tik po vie.

V 6t am@adt ampa mokykl oj enA

V reketas (Ar ekt asinh

Du jaunuol i apr otbeliegngd, jsougsi j usi 5 s(d mSnso3k
mokykl oje problemb5 norad, Anora dideli 5 prec
Jaunuoliaipasi ¢l prgbluemb, susijusi b sus: mokykl
V saugumo (psichologinio i (Agfriizigdiiau wgtsirl
i r patylias, wugti kri)n/iau mokykl/ oj e saug
V bendrojo lavinimo ©staigb re@r/ewdri/zaeaw i
tvarka savo mokyklai [ i kti vidurinednd, Af
nes tai teikia mokiniams geresnes sNIygseé
Asi &l yliau pali kti kaimo mokykl ay, kaip

V seminarai apie mokykloje esan|ias pr(dbkemas/ /i au mo
semi narus tovams [ r mokytojams api e wvwai .
api e patyl/ i asn, Aves/iau paskaitas api e

V moksl eivi3 iukimaes 66tsraavi valdAdasgr eis k dpmse
tovys [ r mokini b5 da)l yvavi mui savival doj er

V mokymosi kr gvi o (Apadiemignwasn/ /i au mokymosi
moki n) amsini

V mokytoj5s&nal Bidinimes (Ar e/ ki a, kad ki ekvien
po du mokytojusin

V nauj5 mokymo sist@Euy edi/ed@iumarsau/ as). moky ma

3.3. Studijos

Tyrime dalyvavo 38 r espondent ai , studijuoj aRdodiMia a
apie studijas ir studij5 pasirinkisNudemti 3 i
pragoma nurodyt. vei ksnius, turQjusius Ot «
pasirinkt.i tris geriausi ai tinkan|ius veiks

nvyki 5 kontrolqgs ir gebgj i moi t@®suminikrodiklis,p r c

matuoj amas 8 indikatoriais apie pasitenkini
Ovei kti kyl an] ius sunkumus, kuri e r o@glus. Kk
Rodi klio reikgmgs:2Ki mted ghkuai Steimii i adig 8ib@pr & ir
kontroliuotd.i Ovykius ir sprnBtail upr gall e mas s
tokias grupes: lengvai ir labai lengvaige ba spr nst i probl emas (n
(nuo 14 i Kki 19) ir sunki ai (nspr endd gii lkai p2

a u k gt mgkyklpjee
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Vidutinisk ai
29%

Lengvai ir
labai lengvai
71%

3.3.1 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal ©vyki 5 kontr
rodi kIl © (3)yoc. , N =

nvykid kontrolgs ir gebgoji mo ©O©vey&kl0O;, t.pr
y. geri ir | abai ¢evreii kstug e&klbydjainmhaius sunkumus.

71proc. tyrigebal edmadgwvyai Sir | abali l engvai }
kyl anl i as Prmmwoe.madgdi ngieb ¢ji Elmdordtnsuaaiu k gt o
mokyklojek y I an | i ldemonss(pgrra 3. 3.1 pav. ) .

Studij5 pasirinki mo s Ninta suminig odikis, maajamas| i

6 indikatoriais, api e domQj i mMNs i bfsitmadmij & $tr wdir jaonmimg
| eimlgiiwas jas sNmonisngati s piarsdir i sdan@lnli WmN mNp a
renkanti s b&si mas studijas Ir uni versitet
rei kskim@nuo6iki24: 6r ei gki a n e ssinbmisngudijormdlo I akt y v
domQj i mNsi studij5 programomi sonirnguNni varrgsu
rinki mNsi , vadi nasi , kuo di desng rodi k1 i

sNmoningesnis bgsi m3Basltwsdigadl ipnaas i sru snkkii rmsatsy. t
domQ jsd b &si mNjiar psrNonioensiikgsjg@muo 19 24y , vi dut i Bi ¢l
i ki 18) ir madomQjsn o s nmNgia Ipx of esinkosi. i r n

Mazai doméjosi
11%

Stipriai
domeéjosi
26%

Vidutiniskai -

domejosi
63%

3.3.2paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal studij35 pasi
(proc., N= 38)
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Studij5 pasirinkodnok IsiNanowii digt6eotg r rresiiodag my
viduti n® dongiofesijgNsi bgsi m

Di dgi oj i63 pmd ¢ s) (tyri me dalyvavusi 5 St
besidominl|li 3] 35 bgsi mab6 procodriskigini jlabai kead iedyaomll n la
proc.i maga besi dstudijoms|girlupei (gr. 3.3.2 pav.).

Aukgtosi os moky kIl os pab du matykai: pesirinkinas s/ a i
aukgtosi os mokykl os, kurioje | engvavegiamidi j |
rang5 skale nuoi Aivkisi Awkiadi @Rlaaie nkasumioisn Ku fe.k
pasirinkusi 53] 5 procentings dalys.

ZVisi gkai =S%utinkan kZaNesutinka =Vi si gkai n&beagdgim&al/ n

Ri nkosi a

Rinkosi tN [al
mokykI N,
lengva studijuoti

3.3.3paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pag airinkinaounotgvtiso Si 0s n
(proc., N= 38)

66 pr oc. studijuojanlid apklawsist pphalauke@
Vi suomespi @G . respondent3 tai buvo nesvar bi
studijuoti, rinkosi pusQ (5 yprnono. )dat gvipbhso t(eS@opréocyg. 9
neat susg(vjerl.g f@av.)3 . 3.

Dirban| i b godikisl einmdt uoj amas di chotomine
procedirirbanl|l i 5j]5 ,bygdepand dal vssd studijuoj

studijuoja
37%

N, 4

3.3.4paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymasdpmagdil kld©r$38nddc.5, N
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63proc. ap k!l auik studijugat 37dpma t dirbatir studijucja ( g r . 3.
pav.).
Dagniau dirba ir st udnoterys(Peasono& testopirOOh5).s t U

Darbo ir studiijtdaiderroidniiknhaiss , parodanti s
kaip jiems sekasi arnesi seka derint.i darbN ir studij a
Ager ai sekasih i ki P&tva iskigkmds neauts® k aaft.s

pasiskirstymas.

Sunkiai sekasi
- ‘

'i sekasi
79%

3.35 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal dar b4 i r st u

Daugumai (79 proc.) di r b asnt|uidSaeerintibss t udi j as i r gedia2lb N
proc. i sekasisunkiai( g r . pav.).3. 5

Dar bo ir studij 5 derini mo iptaioshnhiresmadiklid, y g
matuojamas 6 indikatoriais, api e ©vairias prdeblieamad, day lbar
kuris leidgia ©vertinti probl embd, kyl an] i3

derinimo problem5 rodiklio6breekgkpa, kkadad
deri ni mo probl em3l8nerkeyilgaki @ gséei pgt as dar bc
probl emas, vadinasi , kuo didesnq@ rodi kIl io
sukeliamos problemos.Bal us gal i ma suskirstyti © toki a
ir studijd deri,niymoa (rniuzo k6a irkiimtloOns dar bo i
susiformuoti (nuo 11 iki 14), turi g e n kplrio® | em5 d o | darbo ir st
18).
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Rizika
problemoms
atsirasti
21%

3.3.6 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal darbo ir stu
rodikl ® (pro®), N=

Darbo ir studij3 derinii@8 r®idirkdiikg dagpodruct
ir studij5 derinimo problem3 ngQra.

Dauguma (79 pr oc. ) dirbanl|l i35 ir etwidargaojrans$i
derini mo Plrpmd priklauso rizikos grupei ( g r . pév.).3 . 6

Ketinimai tnsgketsgstwudienginiai, vertinami
tiriamojo suti ki mo s u teiginiu |l ai psn© nt
Teiginiuose deri nami du sspakt ais: tlog tei npiama
ketini mai tnsti studi PaseilLkieamivopeoaentuigrsii

[
e
t
pasirinkusi 3] 5 kiekiai

EVisigkai s 3 Butinkk a = Nesutinka BEVisigkai negdleggnka / n

Ketina

toje paliojfe 18r i
Lietuvoje

Ketina

toje palio]j

ugsienyj

Lietuvoje
Ketina stud as tnst,|
kitoje srityje

ugsienyj

3.3.7paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal kei8) ni mN t fs
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45 pr oc. studijuojanlid apkl aucjtéd | palpil @jn

Lietuvoje. 5 proc. T u g si eApyijee st udi j 5 t i kietuvoie svanisto IBjprec., s r

ugsi eé@prpcet yri mo dal ypav)s (gr. 3.3.7
Pastelgt@aai st i gnga vidutimice stiRrgnmai teigiama koreliacija tarp

ketinimb t nsti studijas ugsi eBypjear mane @a
p=0,041) . Tai rei gki a, kad tie, kurie planuoj i
pasirinkti ittNNpsaditNg. ti ek k

Aktyvumo student 5 s awitar sumidi®rpdilis,rmatdojakds i9 s
i ndi katoriai studmsshypwubodu R Dt mbkpkl|l os savival c

pvz., dal yvavi mas savival dos ri nki amuAktgvamo r e
student3 savi val dsokinta nuo 8dki %: 136 roe ir ek ikag npeamiK gt |
aktyvumo student 53 savival doj e l ygoe, vadir
aukgtesnis aktyvumo st Bathe galima suskastyi va€iasdgoupes: |
gemas (nuo 28 iki 36) , vidutinis ()rmktyoumd 9

s t u d savivalloje lygis.

87

Aukgtas aktyvumas Vidutinis aktyvumas

3.3.8 paveikslas. Student> pasiskirstymas pagal aktyvumo stuc
N= 38)

Aktyvumo stuldeonjtée rsadi kwlai o7 21j6duTainQr oe o |
aktyvumo studentbd savivaldoje |yg®o.

Dauguma (87 pr oc . ) studijuojanli?d apkl aust 5]
student3 savi valaddijpedk/atuergpo rgirjulp.froapyarmoedalyva 5
(gr . pév).3. 8
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3.4. Darbas

Gios srities rodikIlius
dirbantiems. Siekiamai gsi ai gki nt i

nedirba; kakiopdQgpasirinko

darbdavio sudaromass N | ykgltaksalifi k a;ckiejtN ni mu s

dagheo,
iprriorf keismy iN  é@ted k Np ;adsa
.k eArsttri o jdiar drl

gal i maipekisrktiirt &

sadragdi,r darpag 3

dirbantiems, tal i au ket i nant i Sieklamak eisstaii géanb N, k o
dar bN, migracijinsg®l ks tdalmbsmmieggu aicsi j os pri eg
34,8 pro c . tiriam3j) 5 t 86 proc. tikmdkrhou 3,5ddroc. diobo ir
studijavo ir 2,7 pr oc . dirbo ir mo k dl40i dirbanll vy fespomdentSd a |
Vidutni s dirbanl| i 5ij483mdtar bo st agas
Yra samdomas
darbuotojas .

Dirba pagal verslo

liudiji N\
Ugsiima indfi,vidualia
. 4
veikla

Yra ir samdomas
darbuotojas, ir turi 4
versl| N

Turi savol3versl N

3.4.1 paveikslas. Ti ri am3j 5

Dauguma di Béparnolci.5)j) Sy r(a

s amdo mi

pasiskirstymaerop &lgdd0)dar bo

VisN darhb

NevisN darbldldienN

Dirba vienoje darboviet ir dar

ugdarbiauj a

Dirba neoficialiai

Dirba keliose @rbovietgse

Atsitiktinius darbus 1

Neat sdkq

papil domai

pob¢gdEe

pdva)r buot oj

34.2paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas
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66proc. diapahkhiusyv b glNpratiimeva ssBr bo di enN
pav.).

Darbas pagal istpaeicirad gibkil i s, parodanti s |
pagal studiaj bajigmN esrthudi pbokégpkBi @agkidipy t N
procentini s at sakym3 pasiskirstymas.

Nehrijokios Kita
spedialybés 3%
6%

Taip
48%

3.4 .3 paveikslas. Di rba pagal speci ®M0Oybn (proc., N =

Pagal specid8lpymrc. didrib & an| 43Hproea ik aeupagald | S
speci abgpbdc¢. oneturi jokiopavspecialybgos (¢gr.

Pagal spekadmdiymbia turintys aukgtNj e (uni
i gsi mo k(Bdarsondcndsto p<0,001).

Darbo ne pagal ©gyt N pi pfragiojma mruireoga
nedirbama pagal ©gytN profesij N, pasirinlii
pal i kt a nguarloidnyyhid & iPaadte® ki amas atsakymd proc

Nerado darbo pag ecialybn

PradgQjo dirbti ne pa pecialybn dar
studijuodamas
Neturi jokios ialybags
Darbas pagal speci
ne©domus

yba jam [/ jai

Darbas pagal special bEtS5S magiau

apmokamas

3.4.4 paveikslas. Dar bo ne pagal ©gytN profedd)j N priegastys (
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Po ket25 rgoc.) dirbanl|li 3 ne pagas$pepieal
nerandaardar studi j uodami pradQj @lmoc.f bkii ose spa&d
neturi. 10 proc. pr i pagi no, kad darbas pagal (sgreci &l
pav.).

SNmoni nguenokant i s ,podildi§ & i synihis rodiklis, matuojamas

6 indikatoriais, api e domQj i mMNs i b&sima prof esinktiae i r
geriau jai pasirengti T j i S atspindi sNmoni ngumN, nNuos
profesijN. ,3Nmd&mintgwmepdiok leisokintlauols kif:$ r ei ¢
nesidom@jimN bgsima profesija ir sNmoningul
bEsi masipjroafier sNmoningBinasigj mNsb pdades Vg

di desnis domgQ@ji masi s ir sijgnpasirinkingpe. Balus syalinag s |

suskirstyt.i © toki @$sd griurp es N imkasiti(nopgrk8i &kii 24),d o n
vidutinigkai (nuo 12 iki 1@jsd i i r ma@asiNko n u
profesijN.

57

21

19
2
. 110 ] |

Stipriai doM@dosini gMagai domgj osNN
domQj osi

3.4.5paveikslas. Ti ri am5j 5 tpyansaiss kppagsal s Nmemkagdtmse ,podi &$i©] N
(proc., N= 140)

SNmoningwemdkantis rpdokésioj Nvi diuld,5n gai rode i k
vidutin® domji mNsi ,renkadutsn@refNmenj NgumN

Dauguma (57 pr oc . ) di rban]|duwwt ianpikdl kaauis t &g MQ jvoi s i
21 proc. labai d o mQj o ¥ip,r o@ . apklaust3j5 magai d o mqg
nes Nmo minkosg(ag r . pav.).4. 5

Nustatyta stati silprianéigiama korelinckagtanp 8 §leno rsi n g u
renkantisprof esi j N, rodi kl i o i(Speaa bmapad, pa0i014)s Taie C i

rodo, kad sNmoningiau pasirinkn profesijN d

nsidarbinimN | emiakeysrivet esgiaiai apie
l gmusi us ,vediiknamiusketuri 3 rangbd skalgmis pa
| ai psn® nuo Avisigkai sutinkuf iki Avisigk
vei ksni ai : baigta profesing ar aukgtoji m

patirtis, ugsi eni o kalPlad i kjiianmass . gaut 5 at sakym:
pasiskirstymas.
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ZVi si gkai =SQutinkan I Blesutinka ®EVi si gkai n=2Negiimdka n

nsidar binimui didgiau
aukgtojoje / profesing
igsilavinimas, k va

nsidar bini mui di dgi P N
asmenings pagin

nsidarbini mui didgiausi

patirtis
nsidarbini mui turgqjo eGakl%sug%ieni
mok Qj i mas
3.4.6 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal ©sidarbini mR

N=140)

Dauguma (71 pr oc . ) dirban|l i3 apkl aust 53jN5 dtia
©si darbini mui pbagnpbtly spgmeni n@@s p mano apie
pr oc . respoymien®si dnambi ni mui di dgi alusp No f6e¢ s
mokykl oje ©gyt2priogsi lkawipn iksadgmEBEth pami nQj o
kal bos mokgjgpamN (gr. 3. 4.

Nustatyta statistigkai rei kgmi nga prip
ugsi eni o kal bwdstinionstigrugnp it ea gg,i ama korel i aci | a
©sidarbini mN |/gmof @asiikmjgjo¢ ojmek gkl bapei migga sa s
0=0,374, Jp<0Ta00todo, kad tiems, kur i elim®as©si
ugsi eni o kal babkmvo ¢pbansvanbios. Beato rpu spt at yt a stati st

vidutinio stiprumo teigiama koreliacija tarp dar bo pagal special ybn
©sidarbinimui didgiausi N ©takN turdjgesidukg
(Spearmano, 0pFd903B8@81) . Tai rodo, kad ti ems
svarbiausia da bi nant i s buvo ©gy tAa sne niignsQi smo doamdgrni imat

©si dar bi fminesNienls @9 ®3 m.) dirbantiems apklaustiesiems (Pearsono ¢* testo
p=0,003).

nvyki 5 kontrolqgs ir gebgj i moi t@®suminikrodiklis,p r c
matuojamas 8 i ndi katori ais apie pasitenkini mN de
Ovei kti kyl anl]ius sunkumus, kurie r ocglus. k
Rodi klio reikgmos: 2Ki mted gku @i §teimkri i a8i4 8 gr ei
kontroliuotd.i ©Ovykius iBral susr fgsatlii m@ar osbul sekmarss t
ger ai i r | abai ger ai geba sprnsti probl ema
sunki ai (nuo 20 i ki 24) ©Oveli ldarlee sunkumus ir
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Sunkiai ';f%"f
VidutiniSkai 2%
12%

Gerai ir labai
gerai
83%

34.7 paveikslas. Ti ri ambdj 5 pasiskirstymas pagal ©Ovyki 5 kontr
rodi kIl & (0)oc. , N =

nNvyki 5 kontrolQs ir gebgqQjimo ©vei Wt2 Tapr c
rodo, kad su problemomis darbe susidorojama gerai.

Dauguma(83pr oc. ) dirban]i 3 apkl aust 5j 5Sgemiir p
labai gerai, 12proc.T vi dut j2rpiog kaun ki ai 7dag)r . 3. 4.

Pastebota stati tviygkk i kroeit k ¢ rhiQ sty @iobhlemag e b
darbe koreliacia su ps$ cbBian@j aut os -0,33p,ea000ba mo didk! i u
rodi kl i o apragN . ¢grT.ai 3.rbobdoskykraidujsy) prohbl e
susidorojageriaup si kai gbe s i ppklauktigjant y s

Darbdavio sudaromos & Keltiykgwa! infoi kkygiscitegjinii
api e dar bdavs NIl gMausjama dichstomine skale. Pateikiamas procentinis
pritarianl|l i 5] 35 kiekvienam teiginiui pasi ski

Dar bdavys sudaro r e

ygas
mokytis / kelti kfvalifi kacij N

Dar bdavys apmoka (i g
mokslus (kvalifikacijos tobulinimosi
kursus)

es apmoka)

Darbdavys studijuoti / mokytis
i gleidgia, bet respo
neapmokamas atostogas tuo metu

dedlt as turi pasiimti

3.4.8 paveikslas. Dar bdavi o sudaromos s NIliyjght s( gkredi@).i, kN=al i f i ka
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Daugumai (57pr oc. ) dirban] i 3 apklaust 3] 5/kelar b
kvali f3kaprph. teigia, kad darbdavys studi
reikia pasiimti nemokamas atostogas. 24p r o C . respaoamderst Ja pdreorkba a
apmoka moksl us, kval i(fgirkapdv)j4o.s8 kQl i mo kur su

Ketini mai keisti dletbNrii rt enodiynii ai api e
migruoti © kit,tli mbestNrbabmolwat Bs, kavgbisk
pagal teiginioatamkamMamBi kiiamasn procentini

dirbanl i3] 353 grupgqQj e.

= Respondentui tinka =ZGi ek t i e kERespordentuinetinka ENegino [/ n

Ketina kei{
tame palidp
mieste

Ketina i 4
darbo kitame
mieste

Ketina mokytis /
tnsti mo K s

3.49 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal k et40)ni mus ke

Moksl us t B&pgriock.etd mkalea)ikssarbd kithme mieste i 38 proc.
Vagiiuo® ugsieinPBpracglieidsribtidar bN t ameé 3lppaok.i a |
responddgmt9pav.).4 .

Ketinimo keist.i d a ribnoatuojamas tdishotomanil ikl&ulimus i
planuoja ar neplanuoja keisti dar b N Pat ei ki amas procentinis
dirbanl i 3] 5 grupgqj e.

Neatsake

Taip
43%

-

3.4.10 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal k e#40)ni mus Kk
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Daugiauneipus®p(roc. ) dirban| i d apkl aust 5435
proc. ketina tai daryti ( g r .10 Bav.¥4 .

Nustatyta sil@inlhgmitragda sheigkiaa pa pk ameé| ikaec
ir ©Ovyki 53 kontrolQs ir gebqj i (m®p e@avremaknkdl, Op-
p=0,004). Tai rodo, kad sunkiau problemas darbe ©v ei ki antys apkIl aus:

keisti daNb®t avtiyettohs. st ati ot agplai mo ekl dmi ng
teigiamos koreliacijos su ketinimaisi eg kot i s dar bo( Skietaame nmi s
p<0,001), kei st i d aalbiNamea nfe$ mosd remano 0 =0, 5@&ddtinio p <
stiprumo koreliacija sunBkeudgmiidiurbtvagiuSpa
p<0, 001) . Tai rei gki a, kad ketinantys keis
kitameart ame pal i ame madsitaay, k ttir u uugsi en® ugsi d

Ketinimo keisti darbpaveekNoprpegasbpgspr
©v ar dnen daugiau kaip tris svarbiausias Pat ei ki amas procen

pasiskirstymas dirban| i 5)j5 grupgje.

Nor i didesnio dar

Giame darbe nema
perspektyv?5d

d &4 bo

Siekia geresni5 sNlyghs
Nori ©domesnli 024dar bo
Nori patobulint RvalifikacijN

Kita [3

Neat s

3.4.11 paveikslas. Ket i ni mo kei sti darbo vietZ)N priegastys (pr

Dagni a8lspiraoic . () darbo vietN nor iathainimoe25s t |
proc. dabartiniame darbe nemato karjeros per s p e k R4ypvod. ketina i e g lgetrie s n
dar bo s NI24 gde.,i ©dlassnio darbo. 22 proc. nori pat obul i nti ( gwva
3.4.11 pav.).

Darbo paiegkos kitame mieste (migradi]j (
patei ktos gegios priegastys, | ei dgiredaugia®r a
kaip tris svarbiausias. Pat ei ki amas procentinis at saky
grupgQj e.
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Didesngs galimybgs plasirinktifZ darbN

Negali rasti darbo savo gyvenamojoje Z
vietovgje

Geresngs sNlygos ug-ﬁﬁinti vai kams
- ek
kokybi gkN moky mNessE==

GeresngQ@gs vaikb priegilgros paslaugos

DabartingQgje gyvenamoj o]
norisi intensyvesnio k

etoje nuobodu,

rinio gyvenimo

Pokyliai gei moje (skyry7 /| vedybos, vyro
/ gmonos darbo vieto kaita)

3.4.12 paveikslas. Dar bo pai egkd kitame mieste (migracijos ©

N=43)

Dagni ad/spraoc.() i egkoti s dar bo kitame m
galimybi 5 pasi r dhpkrtoc .datribeNs.i og negal i rast.i da
(gr . 2pavy . 1

Traky5 raj ono savi valsdmb iverting aneuwenaneai sk g il ¢ |
Patrauk!| umNpirieenj aatly ©osyr a:

V pramog3 gausa vasar dAdvasseN o/nob amietmat raukl/
egers [ir Trakai yra kurortashA,)Adaug vas
V aktyvusjaunimas (Aj auni mas organi zuoja).daug vei

14i18 m. amgiaus tyrimoNdatgkb>Smhnephsiten

priegastys:

\%

\%
Vv
Vv

vei kl os ir pr a oy as tdyaguigu spr amog s i, Agi
bsti, nora kN veikti, nora kur nueiti,
nora daug veiklosA, Amadai jauni mui veik
platinami narkotikai ir alkoholis (Ahgvai galima gauti) nar
nepl gt oj amas(Awnwersiizsmasigi ama sukurti) turi :
estetikosstoka (At r sksta @Osteti gkumof

Vienas jaunuolis mano, kad veikiems g monqQgms, bet kokia vie

(Agmonomsnori kkalg N vei ketai yriaeplakolkiuk! v A

pat
proi
Vv

Vyresni jaunuoliai (19712 9 m. ) Trakd rajono savivaldy
nevienaKel kgmingloaimant ai ©vardijo gias
egastis

netoliese esantis didmiest is (Vilnius) (Adaug kas gyvena Tr
Vil niuje, kas yra | abai gerai, nes pal i
Vil niaus, kuri ame dauvugi au ga)Yy i mybi b savi
pramog3 gausa Vaseu (57 rsaekz nma pasatkis jaugimui

vasar N, nes tokiu metu | ia daugi au | ai
patraukl us Trak3 miestas dgol/ egerd I r ti
Vis dQlto dauguma vyresni 5] 5 | auneagmarai 5

Nepatraukl umpriegmasnysos
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Viaisvalaikio praleidimo vAereba |j adlEmismut
l aisval air ki o praleidi mo gali mybild, trék
AtrSksta | aisval ai kio praleidimo bddn,
Vi et s, kur jauni mui l ai sval ai ki u susi ti .
vietds, kur bstd galima pasgketa)pnamogtc

Vdarbo viet@Bngtakaarbo vietds, nogra karj
pasi Yy ymdin

V t ri uk gantig jagnimas (At r i ukgmi ngas j auni mas, k u
ramybe, bet pasirépina, kad hr ki ti apl i

V magos galimybos(Asayksaagkaviraigkoy i gna

V netvarka (Ami estas giukglidnas [ r netvarkinga:
Kokybinio tyrimo metu jaunimo taip pat buvo teiraujamasi, kokios veiklos jie

labiausiai pasigenda. Nustatyta, jog 14129 m. amgi aus jaunuol i a
savivaldybgje | abiausiai trgksta:

VIaisval ai ki o pr @lneikdiimao 5v ikd tuSonbu, i ksakviirnti 35
Avietos, kur btd gali ma pralAaigsiat e alsail
viets, kur jJjauny mas gal ot 5 rinktisn

V sportings (Asgdkddgossi omi ;1dll yg3 sportuotifi,
Asporto rengini 5dit)yi @gal i mybi 5 sportu

V ©vairi 5, bguekibd @aghkeai/tvtD, kol ek, tAnveimoikia n
goki 5 bsrel Amojalinhamui ik,ad vykt 5, Apdgsicen
lavinimo [ r pasiti))kgogj i mo savimi paskait:

Vriengi(AB8omi 5 )rengini 5A
Vyresni tyrimo dalyviai (19712 9 m. ), be j au mi nQt 5 a

savivaldybgje | abiausiai stokoj a:

kul t &rinQfAmienimilawsi ai trSk)sta kultsring
darbo YAnegtrsa gal i mybi 3 O©siYarbinti [ r da
kol ekt yvi niaplinkeseniarkyimd akcij 5, muzi kos(Adaman o s
nevyksta ADaraotmiosakmijiakoiseGdd e nadugsi i ma
atvyktsd 6 ymEsd5 rajonNA

Viaisvalaikio |lei(dhmopapagidd@8tymsd sN/lygd j
trcksta pasi gl ymd,nakuwadot ifjm@ bt S gal i ma |
Vienas 1418 m. jaunuolis teiggo, kad Tweidds> 1

netr gKkdman /i a nidko netrSkstan

< <<

Darbo paiegkos ugsienyje (migrigpaitjeakta
priegaslleidsdgi ama ©r agRragio mpaainnkti ng daugag &apt tés.
svarbiausias.Pat ei ki amas procentinis atsakym3 pasi
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Ugsienyje galima ugsid bti daugi/fQu pinig

Sunku rast|i dar b
Lietuvoje nemato karjler g perspektyv53
Kitose galyse geresng$5 darbo sNIlygos
Nori geresni 3 socilalPini3 garantij?3

Nori patobulliati kalbN

Nori pakeliaugi po gal ©

Ne at s a k39

3.4.13 paveikslas. Dar bo paiegko¢mugsiaengpidenpa i egastys34)( proc.

Dagni al®piraic. ) dar bbamysji @amyjieepkotis dol
daugi au53pirnoicg.5.nougr ojdige,msj sunku( grus3faays.ti dar

Paskutinio nedar bo itmatkumjsamaosdi X |lrnangld r
skale, nuo Ani ekada nedirbaufi Pdteki amas r r @c emd ti M
pasiskirstymas nedirban]li 3] 5 ir nesimokanl].i

Il ki 6 m@gnesNbo mQnesi 3 |k|Ne|<adam@d|rb6

3.4.14 paveikslas. Ti ri am35j 5 pasiskirstymas pagal paskutinio
N=19)

52 proc. nedirbanl|l i 53 aphklagusaub mnsus dda prbco r
responmekaddnse di r bo 4paw). 3. 4. 1

Darbo paskutingQgje dar bovi eitmgteu otjraunkansQ s5
darbo trukmgoAnisdkaedi muaufi i ki Pafeikiantagy probentinie t !
at sakymbd pasiskirstymaksannleiddjr3bagnrluipdsgjde .i r ne
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37 37
26

I ki 1 met535 Nuo 1 i ki 3  méliekada nedirbo

3.4.15 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal darbo pasku
rodi kIl © (®)yoc. , N =

37proc. nedirdadj dS5Spapkl @aiundijreb od air KE®prdc.em &
inuo 1 iki 3 5mpavt)5 (gr. 3.4.1

Nedarbo priiegpastirkd os penkios priegastys
Patei ki amas procentinis atsakymd pasiskirst
Negauna da
tenkinant dar bo 47
ugmokest
Negauna tenKinanl.i
darbo 3
Neranda jokio darbo 16
3.4.16 paveikslas. Ti ri am5j] 5 pasi skheday mas pplagh=s19)
47 proc. nedi rban| i 3 apkl aust 5] 5nanetteunrkii ndaar |

ug mok e37|piom nerandaj uos t enk iopkrptod. O jokibadarkdm ( gr . 63 .
pav.).

Dar bo pai egkopabegidiai i septyni dar bo p é
pasirinkti vi sus tinkanl| Paseiakisarkgsnuprocentinis
nedirbanl|li 3] 5 ir nesimokan|i35) 35 grupQqj e.
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Per pag®©stf@amas i1

apkl awugtesjt s md ar W4

(proc. , N =

darbo3bipgbc. res
i rbti Lietuvoje ned
pageidauj amo ndar

atsakymbd pasiskirst

draugus -
Internete per darbo
skelbimus -
Per darbd birgQR7
Laikragtyje per darbo
skelbimus
Per ©dar 5T T 0
agent gr
Darbo ne}f el ko
Kita [ 1O
3.4.17 paveikslas. Dar bo pai egkos bg@dali
Dauguma nedirbanlid
proc.). Darbo skelbimus internete p a mi 4@ prac.,
(gr . 7pav¥ . 1
Dar bo, kure©e suti kt3d d
i patei kti keturi gal i mi
Patei ki amas procentinis
Tik gerai apmokamN 47
Bet kok®©

dar BN
Pagal speEiaEbeﬁ

5

Kita

3.4.18 paveikslas. kur® sutikt?)

(proc., N= 19)

Dar bo,

47 proc. nedi rbanl i 5 resp
dar RNpr oc. sutbé&t 5d&a ik BNprod.

pav.).
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Dar bo, kur © suti kt?3 dirbti ugsienyj e

nesi mokantys, 1 paeaky rketuai i galimi pageidaujamo darbo po gy mi a
| ei dgi ama paBatéinkitamas emMNocentinis atsakyr
I'r nesimokan| i 3] 5 grupgqQje.

mo k a mN42

Tik gerai a

Bet kokoe|dar B&N

Pagal spe

Jokio

Kita

3.4.19 paveikslas. Dar bo, kur© sutikt3 dirbti ugsienyje giuo
p o gy miprac.,, N= 19)

42proc.cnedirban] i3 apkI| aust 5ijtksg eurgasii eanpyhieoek adyn
26proc.i bet kok(6yrd.agpgaviyy . 1
Nustatyta stat i priitgek agii amai kpmiengaci j a t

dirbti Lietuvoje ir ugtsii ejniy,j e p §p @ag mmaertou Or
p=0,002) . Tai rodo, kad htoiki pampkdwauspobfc
Lietuvoje, tiek ir ugsienyje.
Verslumo rodiklis I matuoj amas kl ausi mu api e n

dal yvavi mN Jei nhast eviekisdmei ipr qocaennt i ni ai at s a

Savo verslo neturi 88

Dalyvauja [gei mos

versle
Pl anuoj a 4radgti

versl| N

Vadovauja savo |3
verslo veiklai

Yra verslo partneris 1

3.4.20 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skvessymme padhBk40® (proc.
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Dauguma 88 pr oc . ) apkl austbd) ® spawo .vearuslio sma
verslo partneriai ar dalyvauja gei mos Rraddto ¥ plansojaNar 4 proc.
respondgmt SBavd. 20

Savo verslo dagni au netur i (Pearsonoech testn u o
p=0,014).

Susipaginimo su jaunimo verslumo skatiini
matuojamas dichotominiu klausimu i susi pagi nfs arba nesus
procentiniai atsakymd variantbd pasiskirstyn

Neatsaké
7%

Taip

‘

4

72%

3.421 paveikslas. Ti ri am5) 5 pasiskirstymas pagal susipaginim
politika LietuvoNe402)odi kIl © (proc.

Dauguma (72 pr oc . ) apkl aust3j] 5 nQra susipagi:H
politika Lietuvoje. 21pr oc. su j a sulpapagi nn (gr. 3.4.2
Nustatyta statistigkali rei kgminga silpn
jaunimo verslumo skatinimo politik a Lietuvoj e ir savo vers
0 =020, p=0,016) . Tai rodo, kad turintys sdaavgonyrsaeur
susipaginn su jaunimo verslumo skatinimo po

NuomonqQs apie tai, ar Lietuvoje gsnocha@mgt
pltoot i ver sl N matuojantas Hichotasniniu klausimu. Pateikiami procentiniai
at sakymd variant3 pasiskirstymai
Taip

12%

Neatsaké
29%

Ne
59%

3.422 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal nuomongQs ap

sNIygos jauniems JgmorsdmNs plogt k40®) proc., N=
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Dauguma (59 pr oc . ) apkl austdj 5 man o, k ad Li
jauni ems §monQmsl2 procoteigimuj tokio e r sINNygos sudary

pav.).

Nustatytos st at i st i g k adilpnos eeigikngpsrkom goaci j os tarp
savo ver sl o turQji mo (Spearmanbeio=8us0pagiprsiOr
verslumo skatinimo politka ( Spear mano p<0, @83B) . Tai r
S u s i ps&jgsu jaunimo verslumo skatinimo politika ar turintyssavov er s| N ger i &
gal i mybes jauniems gmongms pradgt. ir plqQto

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 19129 met 5 amgi aus | a
rajono savival dybgqgj e s wasijubdamssudarlmupaiksg ipa o:b !l en
V magi antmbiy@mag/i at/! ygini maiid, Amagas dar
apmokamas darbasin, Amagos al gosin, Avi
at!l ygini mNAa, Aat/l yginiymai tinkami tik i g
V darbo vrgkbmwhamsora darbo vietd SAaki dj grafies
darbo viets3n, Adarbo mieste magai. Vi s a
iegkbdsumku ©sidarbinti aukgtNj ® igsilavi
V didel @ asmenini?d paginli?d Ot ak a (A W /i sna
©dar bi mdami ntoisk i r pagéstami i, Apirmi Ausi
V dar buotnojywavimo pri emoni 5 (Aaotaorkbaovi et ¢gs e n e
darbuotoj > motyyacija, neskatinan
V menkos verslo perspektyvos (Aswudoti ngos gali mybos ver
V skur d garjemos galimy boédngora perspekxtyvyd karjer .
Problemas, susijusias su darbu, tyrimo dalyviaip a s isgplr@gist i gi ai s by
V situacijo@dparvaniiazugsi a rei ki a gerai [ gana
koki os yra) probl emosih
V informacijos platinimas (Auigismt i jauni mo I nformavi
jaunN gmoghb pasiektd jam re)i kalinga i nfc
V verslumo skatinimas (As katin/ i du versl umNA

3.5. Laisvalaikis

Tyrimo metu buvo svarbu i1igsiaigkinti, k
kapj & |l ei dgi a, ar yra patenkinti savo | ai s
pral ei sti Ir pasirinkt.i nori mN | abiusvvoa | aap ikhb 1

kaip laisvas laikas, liekantis nuo darbo, mokslo (mokymosi mokykloje)irst udi j 5.
Lai sval ai ki odailiepiadiemmdk itagma 12 | ai sval ai ki

4 rang3 skalgje nuo Al abai dagnai i i ki A
v ar i pasigkifstymas
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ELabai dagn=Dagnai =Retai = Niekada ZENegino, nea

Skaito K8ygal 53
T
Gigril 136 42 2
Gaidgia kompi2ter.iu30 29
Sportuoja namie / klube 14 30 43
Eina pasivaikRglioti 38 33

Eina © teatr N, konterdus, parbgdas

Eina © paré

Lanko saviraigkos ugs

Lankosi naktiniuose kI

Susitinka su draugais

Skiria laikN
Dalyvauja organizacif
jaunimo ir pan.)

3.5.1 paveikslas. Lai sval ai ki o | ei dN=02)bgdai (proc.

Populiariausi | ai s susitiktesiu kiraugais(8& ipd iomo ) b & d &
(67 proc.), s ki r ti | ai kN s aveoi thob@ upa #(p6ody), tguensecs. g (, &
(62 proc.) b e i gai sti komp iRel sia dalyvajabh@or gaom¢ z@ci j 5
(16proc.) ( gr . pa8v).5. 1

Mot erys | ai sval ai ki u dagn icatesto p<0,801); eina k n

pasivai kgl i o@itestd pP=©,82rls dankosi teatre, koncertuose, parodose
(Pearsono * testo p<0,001), dalyvauja organizac i j 5 v(Reiarkohoa] testo p=0,033).
Vyrai dagniau gai dgi a tésto pqgDjo0l}, sportunja (ReBrsomor 65 0 n
testo p<0,001 ). Jauniausi tyrimo dalyviai (141 18 m.) d a § n dpe@rtuoja (Pearsono G’ testo
p=0,005) , gai dgi a k o med testoepc0,001) ( Pedmso pasi vai k.
& testo p=0,001), | ankosi p a(Peassano ai tegospe0,011), | anko savi
ugsi Qmi img s(Rehrsonos’ testo p<0,001), susitinka su draugais (Pearsono G testo
p<O0, 001) , s k ior holdams| (ReadsdNo G5 tasto p=0,006). Vidutinio tiriamojo
amgi au23(m9) apkl ausatnikejsii dadkriiami uose Kkl ub
& testo p=0,011). Vyriausi respondentai (24129 m. ) dagniau eina ¢
parodas (Pearsono & testo p=0,028).

Laisvalaikiui skiriamo laiko rodiklis i matuojamas vidutini
laisvalaikiui skiriamu laiku5r an g 5 &k, alio€eliki 3, nuo 3 iki 5, nuo 5 iki 10, 10 ir
daugi au valand?5. Pat ei ki amas laisvalakeirskirinnmoilago v i

pasiskirstymas.

Tr atgjbBnos avi v al dy bpmoblenatkosnyrinmas, 2012 36



23 25 27

20
2
4
Iki 1 val. 173 val3i5 valbi 10 valOvalir Kita
daugiau
3.5.2 paveikslas. Lai kas, skiriamas | aisvalai ki ui,N=02dut i ni gka

27proc. apklaust35] 5 | ai sval ad5procuii3issvkli27r i a
proc. i 5i 10 val. Dar 20 proc. i 10 val. irdaugiau ( g r . pév.).5. 2

Savaitgali b5 leidinopragodar @eaighkImiog i , k N
savaitgaliais, nurodant du ateakygtymit 5§ gkiph
Patei ki amas procentinistymmas.sakymo variant3 p

lIsisi 53

Lai kN skifri a

51
laisvalaikio veikloms

Mok osi 20
Lank.o.si pas qy U /
gimines
Dirba 11
Kita 8

3.5.3 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas pagal ségweaitgalid
N=402)

Dagni ausi savai tigpolsis &3 droe.) idlaikm skyrimas dasvalaikio
veikloms (51 pr oc. ) (pa).. 3. 5. 3

Kultgr i ni 5 r eanlymonrmodklis| 7 | anky mosi kul t &rini
muzi ejuose, teatruose, kino teatruose, pal
paskutinius 6 mQne sd augsnuMaggfnumas matuojamas rangin
variantai : Adausyi,2i6 A kait usfikarAlarktaoit .Nfi P a tA
procentinis pasiskirstymas pagal skirtingb?>
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= Daugiau nei 6 kartus =276 kartcgd4 kartNMNQ karteNegdgino, ne|

LankQsi mufzilej uj e29 :

Lankgsi

SkaitqQq knygas (ne 8 K
studij3 progr arml g

Lankgsi pairo2doj ez | >

Lankgsi kdnceede 24 441

3.54 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi skiulsttiphirmda s emaggd anli 5k | alprdc.y, mo r o
N=402)

Per paskuti nuisusbeéntmoknasr& eNi7t kpmpg N apkin@aus
| an kbpmadc., o koncertei 55proc.r espondent pavj.gr. 3. 5. 4

Per paskutinius 68 amd&mnes(Paarsorodcatgstoip=s0/003) ar
skaitgQ knyg adest¢ pxee0t)smotergs. Muzi ej uose daaymausik u
(147 18 m.) apklaustieji (Pearsono & testo p=0,007).

Pasitenkinimo | aisvalaikiu, gal i mybi 5 6c¢
turi m3 l Qg5 pasirinkti nori mN l ai svail &i ki
subjektgdgEERI i ai, mat uoj ami 4 rangb>s skal e
nesutinkuin. Patei ki ami procentiniai atsakyn

ZVisigkai <8utinkn kaNesutinka ®BVisi gkai neéeadNaetyinka nsg

Yra patenkintas savo
laisvalaikiu

Turi daug lal i mybi 5
©domi ai prilal ei 8% i
lai sval ai

Turi pakankamai
1 Qg5 pasi
norimN | ai{
for mN

355 paveikslas. Ti ri am5j] 5 pasi skiassittyemaksi mpiangaa Il i sval ai ki u,
l eisti | aisvmbai k@®rvebtlong5 pasilraiikktoi froagrmNmN elraii s1v
(proc. , N=402)
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Savo laisvalaikiu patenkinti 82 pr o c . apkl aust3) 5. Daug g

| ai sval Aprk®c .t urespyondent 5, o0 pakankaamakii o ofgc
i5lproc. tyrimo doavl)yvi 5 (gr. 3.5.5

Pastebgtasi sti gkai teigimneos kkgreiacihog otap 3.5.5 pav.

pavai zduot3 rodi kIl i 5:

T Stipri teigiama koreliacija tarp buvi
daug gal i miyjh&alistigearma a o 0 = @<05@ Y

T Vidutinio stiprumo teigiama koreliaci
praleisti | ai sval ai k©® i1 r pakankamai I

formN (Spearmano 08=0,424, p<0,001)

1 Vidutinio stiprumo teigiama koreliacija tarp buvimo patenkintu savo
| ai sval ai ki upakmanktaumagij i m@ g 5 pasirink
pral ei di mo for mN ( Spedddlmano 0=0, 398

Tai rei gki a, kad kuo respondentai ture®
ir pakankamai l Qg5 pasirinkti norimN | ai svae
savo laisvalaikiu.LQ g 5 pasi ri nkti nordandinil ai spak anlka o
(141 18 m.) apklaustiesiems (Pearsono G’ testo p=0,002).

Remiantis kbk y bi ni o tyri mo duomeni mi s, kai p
efektyviai i gnaiudBo tme tl5a iasnvgail aaui sk §d a ulledll @1 ima ik y
kreMe&/ sN [ ai kN ugi ma mokykla ir popamok) ng

Kitospri egastys, neleidgianlios efektyviai i

V magas | aisvalai ki o ugs (Aaw/mdk kpogiseijrei ngiyi we
| ai sval ai ki o pramog3 jauni mui ", Akai mo

VIiaiko tr@kuvupasd)a [/ ai ko#d

V nuovar gis (Anuovyargi sA

Bevei k pusqQ jaunuolliad spraatliak iknSo ,i ¢gknaadAdsas wax
| ai sval ai k6 J[gnaudoju efektyviaind, Amano |/
efektyvial). i gnauvdoj uin

Vyresniems tyrimo dalyviams (19729 m.), ef ekt yvi ai i gnlkhluidod o
priegastys

V pramogb bei | ai sval ai ki o pr @lteieksi/imyg wmige
pral eisti <...> vVvakaekabsnegyksba, gohoras

kad bst3 daugi au prafibgdksgtra rleaigs nad l5dii k

bsd3A, Anoria igeasliiogymioFa (g ko rinktish

V finansiniai sunkumai  (Anora pini g3 tamA, Apasitaik:
gal i mybosin

V laikostoka (At am trsksta [ ai kdri, Adol [ ai ko ¢t

V tingumas (At rsksta noronid, Apati RKRartais ting

V susisiekimo problemos Aneturiu savo maginos <. L.
dagnai, todgl! negaliu nuvagiuoti ten, ki

V nesaugumas tamsiu paros metu (Akai sutemsta, baksgt in
kas nedgpul t 3574

V nesuderintas jaunimo centro @daribean/ mdled @
jauni mo centras, kuris) neai gku kai p I r k

V geimos r @gelimai reidkia rSpintisih

Vis dol%ad9 dm. amgi aus informamati aval @i lgt
i gnaudot i dAdrkunog viiamiisval ai k6 i gnaudoju taip

efektyvial) 1 gnauvudoj uinf
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Jaunuol i & teiraujanti s, kaip bgtd galim

i gnaudotkio, 14id8 metba laanngi aus tyrimo dalyviai pa:
Vefektyviau i gnedvdaabtiiaul gilkaNnuvuoti s dienot
pamokose, kad bt3 vgduoXama magi au namd
V organizuoti ©vair(@dgpaeces Spyamogasg/i au prar
V magintii mo k y m@srnio kjkaigv@®gduoda per daug r
manau, vienintelis sprendimasi s umagi nt) j 3 ki ek 6nd
Vitrumpinti pandkd/ gwi kdmokosi cmst rmimpet &m,

nepastebot s, 0o ag spo/ jpaou ppaandoakrdyrt i v i s k N

V leisti naudotis mokyklos sporto sale ne pA/nmeoiksSt i mema
mokykl os sporto sal)i ne ti k pamokd [ ai ku
Vyr esni o (18 aegnm.)akaekgbinio tyrimo dalyviai mano, jog jiems efektyviau

i gnaudoti s&vpoadaatiS vgaitoasi kpr i emongs

V saugumo gerinimas (Au gt i kgiumNi ms st e. Daugi au g.
Augsiimti chuliganai s, kuri e pasirégpina
sugadintain

V |l ai sval ai kio praleidinmAdsvkethb/ /| vbgtdds pl A
rinktis ne tik dienos metu, bet ir vakar aili s fi, Arei ki a kur
l ai svaglai ki ui A

V atlyginimd (@dkdei/ntirmarsaj one dirban/i 3/ 5 a
at! ygini mN, gal o/ iau nusipirkti maginN

V viegojo transporto infr §&bpaguedrtiZmioesg og er i.
susi sieki mp gali mybesin

V jaunimo diskusijos (Aswuburti jauni mN padiskutuot
porei k© taisyti kIl aidasinh

V darbo viet5Age&rimas jauni mo 6©dar bini mN,
savo [ ai)sval ai ki ui n

V gatvplivaet@mas var kyti miheste apgvieti mN

Vieno jaunuolio (19712 9 m. ) many mu, norint, j og I
i gnaudoj amasektrieiskaivio i dQj 5 ©gyvendAmeéembi ai.
gal i mybi 5 ©gyvendi nti .daNiyekkuass, kkiutraise tyorka aé
todo! nerei ki a sgodoti I r [aukti, kaW kas nc
3.6. Draugai

Gia klausimb grupe sigkibamaungsmboais@@kst rytk
kokybao, koks arti mbedgweagSSusknanabtiusnpaajyd dr

Santyki 3 su draugai si tkickmnnis godiklisy madubj&rias 5
indikatoriais, api e santykid s u draugai s patirtis

suvoki mus. Sant ykkiodsk y b @ dggepgiss ammaaugystQ
pasitenkini mas, pasiti kgQji mas, pagal ba@am s
i ndi katori 3 rangd rei kgmQgs sumuojamos ir ga
rodi kl i s, kur i o 1ke20:k5g nrqesi gkkiinat as inl upon us , nepas
stiprius, pal ai kan|lius santykius su drauga
kokybi gkesni santykiai su draugai s, tuo da
dr auBplisgai ma suskirstyti © tokias grupes: su
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vidutinio (nuo 11 i ki 15) I aukgt dtvidumo, | al
palaikymo santykiuose su draugais.

43
7
— 0 ! 2 —

Aukgt o i r Naubno lygio Gemo ir |l abai ¥Mmo
aukgto lygio lygio

3.6.1 paveikslas. Sant yki 5 su draugalsg¢prok gKR=y4b29s r odi k

Santykid

su draugais kokybd4l r dai klrioad ov
santykid su d
p
r

raugai s kokybgs | yg®o.

43 pr oc. apkl aust 5Sstigfuma /utvirtumovpalaikynoi santykius su

draugais. 40 pr o c . espondent d t ab'ai?aparklo@cgt ot,y raimb

gemo ir | abai ¢gemo | ygio pal aipay)mo santykiu
Gemo ir labai g e mlggio palaikymo sant y ki ai s djadiausi @4i 18p a s

m.) apklaustieji (Pearsono @ testo p=0,024).

Artidbdaugd sKaialiwedi klis, atspindinto s

nepakanka nusakytivi s a i sant,y kti &|] ivaw udnraaugus mes r e
gimstant, kai p, pavyzdgiui, gei mos nari ai, gii mi
artimesni, glaudesni, intensyvesni ir netgi
atspindi gebojugmNe gzt i ir pal ai kyt. draugi gkus

keliasisg mongmasei ki amas procentinis atsakymd pa

3
_IIL 6 m “ e owm |

vieno Vienas Du ir daugiau Neat sakQq

3.6.2 paveikslas. Art i m5 draugd skNE#dd2) us (proc.
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Dauguma (70 pr oc . ) apklaust5j 5 tSuwraig5. duviiem Nd a

dr augR2pruorci., oiépgr ovci.emoespondmwnit 53 (§gr. 3. 6.

Nustatyta statistigkai oeekgaacnga ®6atpn
skailiaus ir sant yki 5 s(uS pderaarungaani os 0k=00k, y1b0Q8s,
rodo, kad geresniais santykiais su draugai
dr aug?bd.

Nauj 5 draugys!l i 3 ugmet tpidaroienbserodiglig, ppanaaantis
tiriamojo suvoki mN, kaip jam sekasi ug meg
santykius. Mat uoj amas k eAnbair lengvan rika Aapd suskliia | e

Patei kiamas procentinis atsakymbd pasiskirst

Labai sunku Neatsake
204 3%
Labai lengva
Sunku 219
15%

N 4

Lengva
59%

3.6.3 paveikslas. Nauj 5 draugys!|l i 53 ugmezgi MNs=d4d2gngvumas (proc.

Daugumai (59 pr oc. ) apkl austd) 5 nauj asbDad2l procgy s

i labai lengva. 15 pr oc . r e stg padadyt sumk3. 2 proc. i labai sunku ( g r . 3.
pav.).

Nustatyta silpna nei gi ama statistigkai rei kgmi nc
ugmezgi mo | engvunpd igkaarl|tiianms dO3&uepad,0029.nTai 0O
rei gkia, kad daugiau artim3 draugb t urNanutjiSe
dr aug3 | egraptyjaumiausiess (141 18 m.) apklaustiesiems (Pearsono & testo
p=0,018).

Socialinio palaikymo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojantis, ar tiriamieji
apskritaisul auki a soci al i ngQsi mesarmmogs kiork i fba | gam oknyi
kad susilaukia. Rodiklis matuojamas 7 dichotominiais indikatoriais, ©v ar di j an| i a
socialinio pal ai ky mo b&gdus. Kiekvienam ti
pasirinktas atsakymo variantas At ai pfrei G&ie
socialinio palaikymo iist ipparr3 nsoosc inaelbiunv® Bas | a
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galima suskirstyti © tokias grupes: sul auki
4iki5)i r aukgto ar | abai aukgikymo.( nuo 6 i ki 7)

‘ 77 ‘

“I . [ 1 S| |

Auk gtas i r | ab aVidutmis palgikymeas Gemas ir | aba
palaikymas palaikymas
3.6.4 paveikslas. Socialinio palaikymo rodiklis (proc. , N=402)
Nustatyt a, k ad viduting s o c ilalTai moda kag a |
susilaukiama aukgto ir | abai aukgto soci ald]
Dauguma apkT7raprsd cs.j)5 dusi liarukil abaiukgquda gt
palaikymo, 18 proc. i vidutinioir 5proc.i gemo i r | abai gemo soc
3.6.4 pav.).
Nustatytos statistigkai rei kgmingos soci
rodikliais:
i Silpna teigiama koreliacj a s u sant ykid s u dr auc
(Spearmano 0=0,105, p=0, 035)
T Silpna teigiama koreliacija su arti m?
p<0,001)
T Silpna nei gi ama koreliacija su nauj

I
rodi kliu (Spkyp=madido 0 =
Tai rei gki a, kad stipresn® asrotcilmBiug® pa:

apklaustieji, geresniai s santykiais su | ai
draugystes mezgantys respondentai. Auk gt N i r | abaialaauikkgytnNN sdc
jaumi ast 5 g yPeaspnod jesta p=0,042).

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14i2 9 m. amgi aus

vienarei kgmi gkai p rsivtaa rbiad . d rG#u g ®itgu mgj ij me
V bEgtinybe bendr aut i(@dsicholggsi pasakwvai k5 [/ ni
niekada nesuvuvoks s/ituacijos tarp gerai

draugams gali atvirai i[gsikalbothni, Adr:
i gkl ausyti A, Avisi girdi, ubrdt stui kk udr a1wg a
AbSdamas vienas, tu neturi su kuvuo bendr

socialumasi pr i gi mti ng gmogaus savyboinh, Aji e
svarbu bendrautidjndpEi sdsavkbBonpdgi dnek
V gali mybe gaut.i ©vairiosAjpaeg an éioksa /! ipragrian
probl emai yra pirmi gmongs, kurie gali i
Adrauvgai sunki N minutn gali padoti A, At
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situacijojefi , Adrawagaipagal bos rankaip, Aji e ,ka
Agauti patari md5Ad, Adrauvgai suteikia par a
V gal i mybe kartu pral(@Akasdi bFmdsval ak k® [ |
| ai sval ai kiQna,i Adariaswgaaliai ki aiis HAGg§E O mmmai
svarbu turoti su kuvuo praleisti [ aisval a
vel kti [ r su kKuvo [ eisti [ aisval ai koén
Vdraug5 suteikiamomis gdAbeni dr ampEi pgmias
jautiesi nepilinaverkabkiingiAdraNga@ddinkitair o
gi mto pinigbd, bet turok gimtN draugsn,
kas gmogui).rei kalingahf
Vienas vyresnysis (1929 m. ) i nformantas draugd tur
gana kst Jotteigimkad r au g ai nQr(ds igitinknd su nuomon
nebg&yirnina

3.7. KaimynystQ
Gi os oordiitkilédsair apr QpigmamN aii myma sit tgesn ksiarui mN

Kai mynystgQ@s saugiuan®u mioni €| i edi k |dicleotomirkau r €
teiginiai, apie tai, kaip tiriamiejisuvokia / i no api e kai mynystoQje v
nelegalias veiklas, kurios ma gi na kai mynystqg@s saugumN arb
Skailiuoj ami Vi si a t s radikjsmkintantisAmue ® ,iki 99 @uroda ma
saugi ausi N kBalusmgalimg suskit st y t i © t oki a balaiy rizikipga s :
(nuo 6 iki 8) ir pavojinga (nuo0iki5) kai mynyst Q.

Pavojinga

Rizikinga
37%

Saugi
58%

-

3.7.1 paveikslas. Kai mynyst Qs saugumo,Nr40@) kl i s (proc.

Nustatyt a, kad viduti nqi kK aiomyrneyisktfangQdosyarue
kad k a i my nsasytunmp sodiklis balansuoja tarp saugios ir rizikingos.

Dauguma (58 pr oc . ) apkl austdj 5 gyvena’ pmaug
respondentd gyvbBpa. impiazioki mgoj €@ ikrai mpan)y st Qj ¢
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Pasitenkinimo kaimynyste rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 7
indikatoriais, api e santykid su kai mynai s patirtis
gyveni mo kai mynystaqje aspektais suvoki mus.

kontrol n , tiek jos solidar umN. Pasitenkini mo
28: 28 reigkia silpnN, o 7 reigkia aukgtN g
vadinasi, kuo mag e tuoddesni®phsitdnkininas, sokdardsiy sagtkiai,
stipreskiai myyngyBsati ujse gal i ma suskirstyt. © tok
22 i ki 28) , vidutinio (nuo 15 i ki 21) ir

pasitenkinimas kaimynyste ir santykiais joje.

57

89

3

1

17 I ——
Auk gtas ir | ¥idusinis Gemas N/N
aukgtas pasitenkinimas pasitenkinimas
pasitenkinimas
3.7 .2 paveikslas. Pasitenkinimo kaimynyste rodiklis (proc. , N=402)

Nustatyt a, kad vi dkaimynhyst® r qodaisk Itiem ki 80. Fa) mQ
rodo, kad pasitenkinimas kaimynyste yra vidutinis.

57proc. apklaustd>j 5 gyvena vidut i 39ipmc.ipas
aukgBproc. ¢gemo pasitenkini mo pav).gi o kai myny

Aukgtu ir | abai aukgtu pasitenkinimo Kk
vi et ovi 5 (Bearsoeasttestp p=D,013).

Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, jaunuoliai (147 18 m.), kaip svarbiausias
probl emas susbpusi akasmuj b gwmpstal u, ©vardi
V jaunimo pasyvumas (Amoky k/l oj e jaund gmoni 3 sSoci é

Anesugeboji mas ©Osidrauvkti 6 aktyvi N veik
V menkas jauni mo (Agriargtaa mamss i, Angora Jjaun

neorgani zuoj amaAj g wrkii mo vedgikhiawmas madgasihi
V jaunimo skatini mo prieWowirs stakani mo dal yv

V netvarka (Anegvara, netvarkafA, Agiukdgl os pake
V girtaujantis jaunimas (Al abai nmiam@g ¢iama bl ogais kel
<...> ag gyvenu prie tokios vigtos, kur

Vpatyl(Apsaty/ios darp mokini 3d

V smurtas (Amugtynosh

Vienas 14118 m. ampkhasstasis patikokbd krdb
neoOggme(Mpas mus mi est e), gkitas fadneolismane,gog grd dar yra
per j aunas domQti s savo gyvenamo@iaws e v ike
probl emas nel abai ginau, nes manadu, kad mar
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Vyresni (19129 m.) tyrimo dalyviai, kai p di dgi ausi aso/ kvartalo a j

probl emasgi ®&x:ar di j o

V netvarkingos ir neddmgegrie@sygal/ aatvwhsd, t o
kel kragl i u, kas yra [ abai/i pavojinga, VP
apgviestan, PBpirashnhambkehbpaa galigatvi d5ha,
asfaltuotas, danga [ abai prasta, gi emN
Angora ap)ygvieti moin

VIiaisvalaikio prale@ddemdbdei es5keakoghkagko |/
gal i myboaidkNXwvei kti A

Vdidelgs gildymo bei(Akedierkas o8g kakl eabsr N |
kai nos | abpari di del gsini

V darbo viet5Amdrnyai @si darbinimo gali mybis
nedar bi ygumasih

V pi kti ir agresyvVv{AY maryive mipcagrasiwumas, blogas
nusi tey ki masih

V saugumo t r Aknuensaasu g.u ma s fi
Jaunuoliai (14129 m. ) mano, kacdtspwkyjeacsitjiN gadl Qt 5:

V dialogas su gyventojais (Agyventojai Fgsakyts sav
sprristumefi, Abendraul aaukeki paupri el e ko s

V gat vaplnkos tvarkymas (A7 m/ i ausi gatvi Shuvamakkm
aplinkNa, Aprigi&croliau AkvairmiiNo sier 64 eanm
apgvieti mNAa, AgiemN nNDeguliariai valy]iatd

V saugumo u(tsiAkugntiinkar i n/ i au s aug umb atsaamsd yul
apsaugos darbuotoj N, kur,iAsi gkdaaaiisé n)asi a isgna

V krepginio, futbol o (Apiaksittaetlyi/s5 asut amoyrbnaa ! i N
Apastaty/iau)futbol o ai kgtinn

V draudi mas gert. al kohQlug dviawgdsauvigetrds
vietosen

Vrengini3 orgéAvieznagv/iinmaus vi s\oki us rengi niu

Vyresnieji (19129 m.) informantai, be j au m®pe&t 35, amano,j Xa

rajone / kaime / kvartale pakeist i gal Qt 5

Vjauni mo nedar bo (Apagiiwricmasr/ i au 6dar bi ni
Jjuos viegai, skatin/iau darbdavius prii.
komanda sprristume Ynedarbo kl ausi mNA

V vi et b] nkanaunimui susiburti ir leisti lais val ai k 6, k ¢
Asusir&Spin/iau jaunimo [ aisvalai ki u, n

nei gvagi avubkatiigdarayloinoudi, mi este ki mo teat
Vveiklos senyvo amgiaus ¢gmoAgQihdum/rigami p
verl kljkrsaans i
V verslo skatinimas (Aver s/ o k&rimo rajone sNIygsd :
nauj us yers/l usih
jaunimo aktyvumo skatinimas (Askatin/iau jauni mN ©Osit
investicijb gAmaksaiurka/mas i nvestéeshNB pri
rajono ©vaizdyghApager&Epi mhsau Tryakd rajon
kova su korupcija (A7 m/ i ausi ma¥yinti korupcij NA
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3.8. Gyvenimo sNlygos

Jaunimo gyvenimos NI y gaopmsb §di na s i miuviot s e lplas. r
sudaro rodikl Naygapeeimbliisrbiei masddty®as jauni
ugsiimti verslu.

BEsto sNIlygos api bsgrddikimia mdismastir sunkuo vienuose

namuose gyvena, pvz., Vvieni, su tQval.iAstasisu
koki omi s syMdnay § 9. mkasibarge, bute ar name. Tr e | i &an priklauso
bést as, kuri ame gyvena, pvz., | Patiki@nj procegtniaims

atsakymbd variantd pasiskirstymai

Su tqQovais |/

Su savo geima (sutuokti
vaikais)

ar sugyventiniu,

Su draugu, drauge

Su savo geima (sutuokti
vaikais) ir tqQvais

iu ar sugyventiniu,
globgqjais

Su gi min

Vienas | 2
Nuomos, bendrabullRo draugai s
Su draugu, drauge ir|l1tQqvais, globgjais

3.8.1 paveikslas. Ti ri am35j 5 pasiskirstymas pwenrpalproct,blF402)su kuo

74 proc. Trakadajono jaunuol i 5/ gglveh@prasiissutsave a i
gei m@aroc.i sudraugu(-e)( gr. 3.8.1 pav.)
Namas 68
Butas 30
Kambarys |2
i
Kita | 1
i
Neat s o Q3

3.8.2 paveikslas. BEstas, kuriame ,§y40Xna (proc.
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68 proc. apklaustd] 5 nur 30dme. 1T kuteddarg2ypvoe. i a
kambaryj e pédvg.r. 3.8.2

TQv 76

Nuomojamas

Respondento n savybag

Bendra respondento ir

ho / jos gmonos [/
Vyro nuosavybag

Vyro ar gmopbs tqQvys

Bendra respondento ir
nuosavybao

3.8.3 paveikslas. Bgst o nuosavyNsd02f pr oc.

76proc. jaunuoli d gyvena st Nugsavamasrbgndrosk |
nuosavybgs /svu /gdraagu d-€) b & st e  gkiek @ang@mu nei 10 proc.
respondent 5.gyvaernaimNgréoch.g6gN. nB8o&oBapav. ) .

Material i nQ p a dtgntisiradikliaip Pirngsd p a p men5 gaattasii n i
kiek wvidutinigkai paj amb , aeskai |viienwuwdrel mgals an
paskol os turqQji mas Padrei knetmir Q jpirmas.nt i ni ai
pasiskirstymai.

TQv> parfama 60
ugdar pi s 42

. . . -g
Gimini 5 plar dma

Pagal pod9s
Pel nas ig-5verslo
Draugo, drauggQ|#4 pajamos
Stipendija |3

Paskola 1

Kita |5

3.8.4 paveikslas. Paj a@al t i(pmoc.g N=402)

TQv> paramN kaip pa&ppmdc.gaj adam®bdip®colde g c
proc.r e s ponsblaukia@r amos i ¢g( ggri.mpan.).85. 4
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1H i
I | I | I‘“ i “I [ 2 il I 2 I I

15
2
Iki 350 Nuo 351 Nuo 501  Nuo 1001  Nuo 1501 Daugiau Kita Neat sa
i t5iki 500Kki1000t 5 ikil500  iki3000  kaip 3001
lits 1it5 1it5 ltas
3.8.5 paveikslas. Paj amos, tenkanlios vienam=402) mos nariui (¢
48 proc.apkl aust 5j 5 paj amos, tenkanlios vie

iki 1000 Lt: 22 proc. i nuo 351 iki 500 Lt, 26 proc. i nuo 501 iki 1000 Lt. 17 proc.
pajamos svyruoja nuo 1001 iki 1500 Lt. 15 proc. i nesiekia 351 Lt. 10pr o c . respec
paj amos skai | b0dbtjrdaogms (g m3BG pay.).

Vyri aub29 n{(.24 apkl|l aust Snpribii d@ginm& uv it & rsdama
didesngs (virg 1000 cltest) p=pa4)amos ( Pearsono

Jokios paskolos neturi

Paskolos neturi, bet planuoja imti

Yra pagmis (-usi) varl4ojamNjN paskol N
. = .
Yra pagmns (-usi)|bgsto paskol N
Yra pagmiAs (-usi) bgstf@2 remonto paskol N
Yra pagmis (-usi) pdabskolN studijoms
Kita |1

Neat sakaq

3.8.6 paveikslas. Turimos paskolos (proc. , N=402)

84proc. jaunuol i 5 nieneketinaimtj. 8 groc.okstinapnatispkacs|kood
(3.8.6 pav.).

Remiantis kokybinio tyrimo rezultatais, 197129 met 5 am@gi aus | aun
geras gyvenimo sNIlygas ugtikrina:
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V finansinis stabilumas (Astabi /i finansing padotisi,
materialing padotisini, Apakankami Yfinansi

V gyvenamas i s b §@Atnaasns buvi masih, Astogas Vvirg
Agyvenama vietan
V darbas (Adar bashA, Astapili padotis darben
Viiksl|l 3> sAakikmad umas siekianY¥ ti ksl 5 savi
V geri santykiai su aplinkiniais (Agerai su Yisais sutartirh
V automob ilis (Avagi voj anti maginahn
V sveikata (Agera s)vei katan
V mei (Ay austis) myl i mami
V gei rohgenNman
3.9. Dalyvavimas
Dalyvavimas tyri me dai fa a pditaisaalistinisd aktypvamas, p |
kuris nusakomas ne tik dalyvavimu rinkimuose, betird o mog s im pol i ti ka, p
politine veikla, dalyvavimu pi | i et i In®@sdar os akcijose, dal

nevyriausybini 3 or ganmnaadajami yodikiav e kkr 06j e.paTy b
politiniam-pilietiniam, pilietiniam-labdaringam ir visuomeniniam (savivaldoje) aktyvumui
nustatyt, tai p pat rodi kliai, skirtd.i i gsiai gkin
aktyvumN.

3.9.1. Politinis-pilietinis dalyvavimas ir politinQs nuostatos

Politinio -pilietinio aktyvumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 8
indikatoriais, api e dalyvavimN rinkimuose, domgQj i m
politik3 wveikl a, dal yvavi mN p o l-pilietinio akvunpoa r t
rodi kl i o rei kgmpOsreigkki ina av insuiog kON i pka sl yS\daeknt®y v © m
Bal us galima suskirstyt.i © tokias gBb)upiers:aw

(nuo 6 iki 8) politinio -pilietinio aktyvumo.

61

31

W -

Aukgt as akt y vMidatiaisaktyvumas Gemas aktyvet

3.9.1.1 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi s kidlitsnioypmalsi eptaignailo pa k t(yroc.u, mo r
N=402)
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Viduti ngpilietohiid i aktoyvumo irdldt kly.o pa&t &mghkna
ir vidutinio politinio-pi I i et i ni o aktyvumo kategorij 5.

Di dgi Nj@1 prdcd IT® a kapno j auni mo gal i ma pgitnio-s Kk i
pilietinio aktyvumo kategorijai. 31 proc. politinio-pilietinio aktyvumo rodiklis vidutinis. 8
proc. pasi ¢(ltimi-pialuikegttiunipu aktyvumu (gr. 3. 9.

Ge mu podiiltiientiiuni u akt yvum\xyral dPaysorio acu testp a s
p=0,003) ir jauniausi (147 18 m.) apklaustieji (Pearsono g’ testo p<0,001) .

Aplinkos politinio  -pilietinio aktyvumo rodiklis I tai suminis rodiklis,
matuojamas 5 indikatoriais, apie politinio-pi | i et i ni o aktyvumo apr e
gmoni 5 (t oy, nakwtgsl) el gesyj e, p o k giliekinio5
aktyvumo rodi klio reiX@muesi &kinda agemih, 50 i kXir
pol iptiiln@tin® aktyvumN, vadinasi ,aukgyat epinkdsss
politinis-pilietinis aktyvumas, auk gt d®amiQ$ i masi s pol i ti k 8alusr
gal i ma suskirstyt.i © tokias grupes: gemo (1
(nuo 5 iki 10) lygio.

24

Aukgt as Vidutinis Gemas aktyvumaN§\
aktyvumas aktyvumas
3.9.1.2 paveikslas. Ti ri am3j 5 p a s pagakd plinkds pofitia nio-pi | i et i ni o aktyvu
(proc. , N=402)
Aplinkos politinio-pi | i et i ni o aktyvumo rio @2,4k Ji iroolo v i

viduti n® apdpinkes i moloi Tarikatlaydaeu mo | y g ©

Daugumos (62 pr oc . ) r e s pnkos doditinio-dlietimgpad Kt yvumo ap
yra vidwdpnogkoapkl|l aust 35) 5 a p-dpilietinioaktyyumalygia,u k ¢
13proccigemo (gr. 3.9.1.2 pav.).

Pogigrio © politikN ntigsaninswadikis, matuojdmag 6 i s
indi katori ai s, tirianliais nuostatas © poli
pogi rio © politikN negatyvumN. Pogigrio ©
24ki6:24 reigkia gemN, o 6 reigkiamaukgygh®, pw
kuo magesnqQ rodiklio reikgmg, tuo aukgtes
atvirBgluai galima suskirstyt.i © tokias gru
12 iki 17) ir a u k g(hua 8 iki 11) negatyvumo lygis.
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73

18
-3 mem

Aukgtas Vidutinis Gemas NN
negatyvumas negatyvumas negatyvumas

3.9.1.3paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi skiaditdyrmoabsi Siakgha In epg at y(macmo r
N=402)

Pogi grio © politikN negatyivigmo Giosdirkddio
vidutTnajg&Wni mo negatyvi5 nuolsyga®53 © pol iti

Daugumos jaunuol i3 pogigrio © pddprot.). XN
proc. © politi kN gig8prod. namllgaudytvijad . gal i me
teigiamasnuost at as( g .pod.i%x.ik.N3 pav.) .

3.9.2. Pilietinis-visuomeninis dalyvavimas

Pil i et i-l@gBadngumo rodiklis T tai suminis rodiklis, matuojamas 6
indi katori ai s, atspindinliais pilietinio ak
ir aukoji mparlaanhodsar o ngi ni uose, dal yvavir
susi rinki muose i rl gbadhar iPnigluineot irgdkduinkol i o r 84 k ¢
rei gkiNa aeé rei gkia duakbgdtaN i migluimet il gykguemo v a «
rodi kli o reikgmg, t u-labdaingnptlygis Balus galpnia bus leit i § Kk y
tokias grupes: gemas (nuo 18 i ki 24) , vidu
pi | i e tlabdakingumo lygis.

60
Bl
3 0,2
| W NI i
Aukgt as Vidutinis Ge mas NN
pilietigkumabieti gkumbabieti gkumas -
labdaringumas labdaringumas labdaringumas

3.9.2.1 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi skiifFbéymalkalbpbarail n gou m(@roct 0o di k|
N=402)
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Pilietlabdagkumgumo rodi kl i & 179i dGt i nei kgmkgp
vidutinigko i r-lagdarimpumalyigib.i et i gk umo
60 proc. apkl aust-babdapriilnigeutmog k u yn@®74 proc.yir a
vidutinis. 3 pr oc . pri skiri ami-labdainguind &ategorijai {gert3.0.8.k u n
pav.).
Nustatytos stati st i gk-bdaringgmokadikiio koglagjospu | i
giais rodikliais:
T Silpna neigiama kor-pll aetjgksmo poddo it
0 =0,154, p=0,002)
1 Silpna teigiama koreli aci | a su ap!l i-miklokemd podjikliu t i
(Spearmano ®@H@) 169, p-=
k

T Silpna teigi ama oreliacij a su pogi
(Spearmano 0=0, 111). p=0, 025

Tai rei gki a, k ad a dakdgringumm lygio apkialsiieg tyia g k

poli t i-giklaii et i gkaigywad&ng v epgolili,ita tgikgak a i aktyives

neigiami au v.erGdmua poiolliietiikgGkk umo i r | abdwai n

(Pearsono & testo p=0,007 ).

NarystqQs nevyriausybi modidi® i matupjamas dichotomipeo j e
skalei dal yvauja arba nedalyvauj a. Pragoma nu
pavadiRuaieikilas procentinis atsakym3 variant3

Neatsaké Taip
8% 9%

A

g

Ne
83%

3.9.22 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasi skiarsytsytmmssaurpeagahQee organi za
r odi(prdc.g N=402)

Nevyriausybini3 odayajabpraedc | St iy e 3ioRAGay )8 (
Nustatytos stati stsilpgok apr i klea kgynnem gorsevy
organi zacijoms Kkormskiacijos su g¢giais rodikl
T Neigiama koreliacpilaiuestai gniaodii Kli igk u & p

0,244, p<0,001)
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1 Neigiama koreliacija supo gi &ri o © p ol iodikliuk(Spearmampa t
0 =0,188, p<0,001)

1 Teigiama Kkoreliacija su pi | i e tlabdakngumo rodikliu (Spearmano
0=0, 120, ).p=0,016

Tai rei gki a, k ad nevyriausybingms OFQga
pilietigkali akt ytvegisgijaanani p@rmongx, N vertina
piliet i ¢ k-labaesingumo lygio respondentai.

Dal yvavi mo MNMY®o0) (ekioje tygmenys I8 teiginiai é
©sitrauki mo © NVO vei k|l N b/E@aist, r dadksippanrde ing
organizacijai lygmenis.Pat ei ki ami procentiniai atsakym5

= Taip ~ Ne ENegino, neat sa

Domisi organizacijos veikla

Bendrauja su kitais organizacijos nariais ir
kolegomis

Dalyvauja organizacijos renginiuose 60 36 4

Dalyvauja organizaciijdg

rinkimuose 44 o6
Organizuoja organ.lzacuo.s renginius, vykdo 50 50
jos veiklas e
Ugi ma vadovaulan!elgas 70

organizacijoje

Yra atsakingas ug koki
veiklos srite

Draugai, bendradarbiai,
gios organizacijos

3.9.2.3 paveikslas. Dalyvavimo NV O sifraBkimo) veikloje lygmenys (proc. , N=70)

Dauguma nevyri ausybi ddami organigaaijosi veikdadbl jprdc.),n a r
bendrauja su kitais organizacijos nariais bei kolegomis (61 proc.), dalyvauja organizacijos

renginiuose (60 proc.), patys organizuoja renginius (50 proc.). 64 pr o c . tei gi

draugai, bendr adarphieaij,5 giamiyrsq(gir3®@iz.8gmavny.i z aci |
Dalyvavimo NVO motyvai T 10 motyvus apibgdinan] i@

teiginys matuojamas AMvisag#ghi skalkenkuwm ik

Patei ki amas procenti ni s tpasirinktasmaSgkydgnuspasi ski r s
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EVisi gkai s uz Sutinkea = Nesutinka BEVisigkai nes&Neakaa

Patraukliols i d3@] o 43 19
Patrauklios veiklos formos 34 49 13
Mano draug5, artim3| 5 d0alyvavinds 20
ndomus | d20r i s 34 41
Draug3 rato [pl 86 ma 43 20
Galimybgs _egyt_i_ 7;,,;,_,,7,_',77 oSG
kurios bus naudingos ateityje e —
Galimybg:s SUSi.tikti, besmoapri—s SdrogTTaTTsT 3
gmongmis —
Didesnio pasitikojimo,_sadsimi_ ©Ogilj.idias 10
Kontaktls su_svarbi 36 miTsT3 o1
ugmezgi mas
Dalinimasis turimomis ¢giniod8&i i r eb4§jimai1;0

3.9.2.4 paveikslas. Dalyvavimo NVO motyvai (proc. , N=70)

Daugi au nei 80 proc. jaunuol i 5, dgajuog v a
dal yvauti gioje veikloje motyvuoja galimyb
bendraut.i su ©domiais gmongmi s, Ogyti nau
ateityje, galimybgq dalintis tur i mialosifosmog80n i ¢
proc. teigao, jog dalyvauja NVO viedd&ll ogeal idr
ugmegzti kontaktus su svairtbodgls, ¢gknad Q me s k |

draugai, artimieji ( gr . 3. 9. 2.4 pav.)

Dal yvavi mo savantjeiraggikle ] € daeykavi mas s a
veikloje (be jokio piniginio atlygio, savo valia / noru pasirinktas ir dirbamas darbas, kuris
nora dirbamas gegimosy)pmear ipaansst aaruosi us 6 mQ |
ket ur i 5 r:aaygabo senkaail dabar, dalyvauja dabar, nedalyvauja, bet dalyvavo
anksl|iau, nedal yvaPuagtaei ki amas alpywaeontinis
pagal pasirinktus atsakymus.

Neatsaké Taip, dalyvavo
2% seniau ir dabar
16%

Taip, dalyvauja

tik dabar
3%
Ne, néra is viso
dalyvaves (-
usi)
49%
Ne, bet yra
dalyvaves (-
usi} seniau
30%

3.9.25paveikslas. Ti ri amb5j 5 pasi skialsytwanaism@ asgeav a idojero d k k| & v
(proc. , N=402)
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49 proc. Tr akajono jaunimo apskritali nQr &0 da

prow.o gnetu nedalyvauj a, n o r sl6 @ac.kdalavailuseniag k o
irdabar. 3pr oc. pradqQj o dgti3Pe&par.) ti k dabar (

Nustatytos statistigkai rei kgmingos daly
giais rodikliais:

1 Silpna neigiama koreliacija su politinio-pilietinio aktyvumo rodikliu
( Spear maile, pad008)

1 Silpna teigiama koreliacija su aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodikliu
(Spear mano 0=0,158, p=0,002)

1 Silpnat ei gi ama kor el i alabdgrimguns vodikhiu (Bpeagntanod k L
0 =0, ,240001)

T Silpna teigiama koreliacija su aplin
(Spearmano 08@) 182, p<oO
7 Silpnat ei gi ama koreliacija su |zacys$ nadu n

(Spear mano p®602), 179
Tai rei gkia, kad savanorigkojeivdiekli qjkea

apklaustiej gy venant ys a tpegrioaktywwno lygioi aplinkoje tyrimo dalyviai,

auk

g tliet i @ k-labaesingumo lygio respondentai, gyvenantys aukgt

|l abdaringumo |lygio aplnekgjpréeapsybi ng®ooogar

pil
\Y

Vv

< <K<K <

< <<

pas

lemia:

\Y,

Vv
Vv

Kokybinio tyrimo duomenimis, 14711 8 met 5 aangn waaulsi aji yra
i eti glaviaraktjyaw®s. gi os aktysumN | emian]| i
domgjimasis pilietine veikddg,/ dbaauni an@mir
vei kl ai, Amane domina jauni mo gali mybogs
nora s Ogyti naipb®rigua ni gmokt i vi sko nauyj
gyveni meid, Agaunu daug) naudingos i nfor ma
patinkanti veikla (Aman [ abai patinka savanoriau
Aaktyviai dal yvauju mane dominan/ioje Ve
noras pri si dot.i prie vyMWsivamlsi Dawakyltiis kag
labui, prisidoti prie poky/ i 57

sporti gk(demas aktyvus, nes esu sporti gk
gakoyni sn

aktyvi prigimtis (Aesu akt yvi, nes ki tokfa bgti m
noras bgtiAdtyadmrgiimosi bt émpgat bfol abykle
ger i bendravi ((omo@@gidgnasi gerai bendrauti i
noras tddaddiQxwvavdama). ag tobul oj un

14i18 m. amgiaus informant53 pasyvumN | emi
dal yvi Saus thhajimdsi (Agmoni 5 skail]ius b&sma ri b
pilietingomawiedlswpkaXAnegaunu ti dk pasi Sl ym
nesi domgqf(diagasnagai tuo domi uosi A

Vyresni tyrimo dalyviai (1972 9 m. ) , kitaip nei j aunes
y v gask tnyevig s . Vis dolto trij3d save pilieti

sieki s, j og bgtd priimti(Aesawdiswg int esrmpa.
sprendi mai pri i mami r@dajone bgtsS man pri .
repini masi s gyvdAamavp KwXnkbaug pk ugy viern u fi
vidings p@smkavow/i diniai ©6sitikinimaif
Vyresni 5j5 amgiaus grupgQs pasyvumN | emi a
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V nepakankama nauda (Aakt yvwumas magai kN dwvodaih
nuomong nesut)ei ki a naudosih

V ne©domi Menall & /i esi og snam@adio memdoAnie t ok i a
tai nedomi nan

V laikostygius (At r Sksta [ aisvo)l ai koA, Al aiko st

V nusivylimas politka (Apo/ i ting apatija, kur)i N suke
Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14i1 8 met 5 amgi aus,kpdaun

i 5 bendraamgi 5 pilietin® aktyvumN paskatint

V aktyvus motyvavimas (Aakt yvi ai juos motyvuoti A, /

sudomi nt i I r pritrauktin, Ajuos reikot.
Amokytojai turotd) sudominti mokiniush

V atlygis (pi nigai, vai Ms,e/ ken §i miaasii)S/ yt i g é

jauni mas tuo pirmiausi al [ r domisi, t ai
kagkoki as vaiges, ar jiems BHSt>5 padar yt a
V ©vai r ewiklagssorganiz avimas (Aswvgal voti daugi au V €
6t raukinami visiinf

Trys moksl eivi ai awkitsy vdugriatso pmad rkd ,a uksaod nu o

ir j 5 sudomint.i nee©manoma, j el jie patys
(Ane@manoma padar ygus nmerkor,i jakit yowmai gyven
gmogaus nedomina veikl a, tai Jjo I r nepriv
pri khausoin

197129 met5 amgiaus informantai pritari a:
V parodym ui , jog aktyvi a v epadiektia(Ag a leitmea &qiij o vt/

gali kagkN pasiekti A, Aparodyti ¢gmongms,
Vjauni mo poreiki3Adméigkiai mgssai gkinti, Kk

J i ems )Bdomuin
V aktyviam jaunuol(ABeskani suoham/i ntirauati®m,s
ugsi ogmi mNA

V informacijos platinimui (Al abi au rekl/ amudti esamas V.

Vienas jaunuolis svarsto, jog pirmiausiai reikia k e i st i gmoni 5 ©s
pogi &r 6, rei kia patiems suvokt:i bdx emet Aakp
Niekas niekonet ur i daryti i, gmongs patys turi St

nedarysi, tal wug tave to niekas nepadar ysin
Dalyvavusi 5] 5 savanorigkoje veikloje bu

savanori gkoj e v Patelkianm$ procethiteas y v avo amSj 5 pasi s
pasirinktus atsakymus.
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Ibatsake

Dalyvauja

21%
‘ Taip
418%
{dalyvavo),

kalp ivardinti '

bet neZino,

3.9.2.6 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasiskirstymas @waradkokiojgii , ar ji e
savanorigkoje veif(rbco,jNe20dn!| yvauj a

48proc. jtirpasmdsakqg, kadvegahouedikkvi,r dkyurii
30proc. mano, kad bgt3 sudQtinga aZliproa redal i
©Ovardyti savo sagvraf2wmpavgkos vei klos (

Priklausymo neformaliai grupei ar stiliui (pvz., reperiai, metalistai, gotal,
baikerial, pankai, rokerial, hipial, skinhedai ir kt.) rodiklis 1 matuojamas dichotomine
skalei dalyvauja arba nedalyvauja. Pat ei ki amas procentinis tir
pasirinktus atsakymus.

Neatsaké Taip
1% 8%

-

91%
3.9.2.7 paveikslas. Priklausymas neformaliai grupei a r stiliui  (proc. , N=402)

8proc. apklaust3)] 5 priskyrqQ save prie ne

Nustatyt a statistigkali rei kgmi nga silp
neformaliai grupei ar stiliui ir aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodiklio (Spearmano
0=0, 120, ).p=Mai01mei gki a, kad nedmsmalaigomsa ug:i
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a uk gt e pohtinimpilietinio aktyvumo lygio aplinkoje gyvenantys apklaustieji.
Neformalioms grupoms ar st i |rsoaawsStesthp=§,.022pu pr

Aplinkos pilietigkumo i r 7l tib suainis nodiklisn o
matuojamas 7 indikatoriais, at spi ndi nl i ais jaunuoli d tQvbd
l abdari ngumo apraigkas, pvz. 6 -pataanbsyrenginitiosaN

dalyvavi mN NVO veikloje, pagal bN kai mynams
rodi kl i o reikgmg:2 8k irreti aj kn wioag2k8gNi,Nk i@ p7 i nkos

l abdari ngumo |l v go, vadi nasi, uluoaurka@fdgesmqg s
pil i etlabdakngumolygis.Bal us gal i ma suskirstyt.i e t
28), wvidutinis (nuo 16 i ki 21) i r -labdakinguma s

lygis.

31
Aukgt as Vidutinis Ge mas NN
pilietigkumabireti gkumasieti gkumas -
labdaringumas labdaringumas labdaringumas

3.9.2.8 paveikslas. Ti ri am35j 5 tyrmaspagallai plinkospilie ti gkumo i r | abdarin
(proc. , N=402)

Aplinkos pilietigkumo ir | abdd¥?#3 ndgimmo rre
kad aplinka, kurioje gyvena T r a kafono jaunuoliai, yra vidutinio pilietinio-labdaringo
aktyvumo lygio.

55proc. jaunuol i 5 tvelutigd lay, g ikoa dp ijluioest isgukpuam
aplinka. 31 proc. aplinkayra a u k @ti d i e tlabdakingumo lygio. 14 proc. i g e m(@ r .
3.9.2.8 pav.).

Nustatytos st at i ssilpnay kteigiamos apl k g moegopsi | i e
labdaringumo rodiklio koreliacijos su aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo (Spearmano
0=0, 222, ) pix @iliedD D § k-labaaring u mo (Spear mano 0o,
rodikliais. T a i rei gki a, kad kuo auk gtladanngwsnasatpo i n
didesnis aplinkos politinis-pilietinis aktyvumas ir didesnis piliet i g k dabdarsigumas.

Nuostatos pilietings v ii sbuteigimean ape nubgtaps, i |

mat uoj ami 4 rRatgedi kslaamlas. procentinis pagal r i
pasirinktus atsakymus.
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EVi si gkai s uxSutinkaa = Nesutinka EBVisigkai nesEGENeaksa

Saugiai jauliaslildsavo @&l yj e 32 2
Jauliasi |l aisvi
veikti °
Pilielid veikla yra
aplinkini5, arti mj 1=0
Gmong@s, dalyvaujantys pltli,etingse ei 0 s
laikomi keistuoliais 8
Gmongs, dalyvaujantys T
Ot arinQgjami turintys =
Tik silpni ir nevykoliarlr dal y\
nevyriausybini3 d@r8anizddcij 5 9
visuomeningje vieiklojce
3.9.2.9 paveikslas. Nuostatos pilietings visuyM=Mé@2ngs atgvilgiu
Dauguma apklaust3)j 35 | aul i as6i7 prdcd, imano,i kadv i s
pilielid veikla yra palaikoma 6Gpndcapi bieel
saugiai savo @g&lpsog.)edl(pr oc. r e ssptinka ce teigirbu, kad g mon Qs
dal yvauj antys pilietingse veiklose, 2®pracr i n
many mu, t oki e §gmonQ sllliprad. teigimi, NVIO @dikbje datyvaujaatik s .
silpni irgra®20pdvdl i ai (
Kokybinio tyrimo duomenimis, 14129 met 5 amgi aus | auBavm | i
mi estui norQqtsb pasitarnauti :
V skati ndami pilietigkumN bei (Akakefsitno vs

pogi Sr6© 6 kultfrinius dal ykus, skatin] i
pratinti gmones prie kul t&ros vi somi s
sNmoningumo ir piYietigkumo kultZSrosh

V organizuodami akcijas savanori gk(Asereoghktas akcij
seni gnui gol es tam, kad tai nekainuotd
manadu, atsirast3 da,lAg ad !/ ii mjui B amroit 5 jou ny
vei kl as, ga//u pr/S//UI)gt/ rr fiziniu, I
V garsi nda mi sav@glarsgtumNM/ savo kragtN gerai
rengi ni uosen

V skatindami ¢§moniDparkagyivm/miNau ki tus pYisi
Moksleiviai mano, kadpui kus pil i eti gkumo ©rodymas

(Apatsamsgsi u gerai baigti mokykI/W, manu, tai
Atskirai 1972 9 m. amgi aus jaunuol i ai maisuwdamio |

rinkimuose (A/ r tol i au aktyvial) bal suodami rinki
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3.10. Galingi Q@rol iai

Gi oj e tyri mo dal yj e akohdid ivartajima sd a ¢ @ w ma :

pri klausomyb@ nuo al koholi o bei j o vartoji
ginoji mas, kur gal.i kreiptis pagal bos dagql
©proliai, ©sitraukinmds r@amind@inmbyss led Grmibmd san

Alkoholio vartojimo rodiklis I matuojamas alkoholio vartojimo per paskutinius
geg mQgnues dagnumas 5 rangd5 skal e, kKur i Kin
kartbd per savaitnhn. R d taanSk i5a mmas i Brkpasienkiugimai
atsakymus.

Ng karkao t N p @u, Du, tris Keturis ar Visi glNeat sa
mQ n e s ©katuris  kartus per daugiau nevartoju
rel i akartusper savaikart3 per
mQnes © savaithn

3.10 .1 paveikslas. Ti ri amb3j 5 pasiskirstymas pagal al,No40d) i o vV

Per paskutiniusg e gmgsn es2Bpsoc. jaunuoli 3 alkohol ©
ar r e3dbprecui,du,keturis kartibprmer ma@anaugdd@prog. pata g
paskutinius gegis mQnegs3l0.kpaw)l koholi o nevart
Al koholini 3 gQrim3 per paskuti ni uauniaGsi meg

(147 18 m.) apklaustieji (Pearsonoé® testo p<0,001).

Pri kl ausomybg@s nuo ail teicstnonisirodiklis, matuojamas S
dichotominiais teiginiais,api e al kohol i o Radill i onor ©pk oo s
55 rodo priklausomBbhhusugalal hk@dhsesduisgrupeygt
rizikos (0 bal 3), diddizpaJojas atbaxpuroi kil aiuksio alBojwl@i r
(nuo 3 iki 5).
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Didelis pavojus

Néra rizikos
55,
Rizika
30%
3.10.2 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal prikl ausomy

N=402)

Pri kl ausomybgsr omdiiok lailok ovhiodi uli®i TeiQrode, &ad kyrg mQ
pavojus priklausomybei nuo alkoholio atsirasti.
556proc. giuo metu neturi j ok i 80sprop priklausoa u s

rizikosgrupei. 15pr oc. jau turi pri kl aus o myvbon 5n ujoaial
(gr. pavd 0. 2

Al koholi o vartojiipmeot epirkiieagmaosst ys al kohol i o
sugalimypenur odyt priBgomMai pasirinkti keletN, dgl
al kohol ©. kP aetkeviike naonsgpsp mii m@jaismo edagnumas.

Norgjo atsipgalalduwét.
NorQjo pasijausti Imgesnis (-9)
NorQjo ugmirgt:. S-Eoroblemas
Si ekag apsﬁgti

Net ur Qj o, .Eveikti
Nenorj o igsiskirtizg grupQes draugbs

I g smal :lzmo

Respondent N vefoRe vartot.i

Neprisimena [Lfon

Kitos prilgastyas

Nevartojo alkoholio 22

Neat s dlkag

3.10.3 paveikslas. Al kohol i o vartoj(proaoN=p402)e gast ys

34dproc. vart o) awmdrotda na | kkoshdo | @t 44 quoa.|i ail &k dto
vartoja nor Qdami p Alspiog. Btuis k @ d AGimang ig ¢ eldemas 0 |
proc. i siekdami apsvaigti, 7 proc.inet ur @ d a mi (g r3KN3 pave.i k t i
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Santykis su nar koitdikek ivaammat oijg snuai gki nt i ,
kai p dagnaivartejaanudian j aMatairoj ama ¢gegi 5 r angriojus k
nuolati K Anenoriu atprakgdn thi. ni Batteii rkii am®ajsS
pasirinktus atsakymus.

Vartoja nuolat

Bandg keletf]NV karts

Bandg k N

NebandqQ, bet4d norgqts

NebandgQ ir

Nenor Qqt35 atfsakyti [S]
. A 1
k1l ausi mN

Kita |1

3.10.4 paveikslas. Santykis su narkoti kN=42)rtoji mu (proc.

78proc. tiriamd3j35 nQ@ra vartoj nl5 proc. 1 nbeamadrQg
vartoti ( kar t N pec vakoglneotatNg rid.a0c4pa.). .

Nustatyta silpna statistigkali rei kgmi nga
ir r gkagmou(nopear maldikd2 , 6 p<0, 001) . Tai rei gki
apklaustieji, kurie vartoja ar yra bandn n

bandyti moterys (Pearsono ¢ testo p=0,001).

Ginoj i mas, kur gal il Kirekipama ipagagiad ibpksi n t
kreiptis pagal bosimadglal pabk anteiskulnhegr bcjugi n ¢
ner gpi . Patei kiamas procentinis tiriambdj3 p

Gin

Gal Q@qt35 ne
suginot i
Negino, ne®©s|vldi zduoj a

Mano, kad pagalbos
nQr a

Respondentui tai
ner gpi

Kita

Neat s

3.10.5 paveikslas. Gi noj i mas, kur galii kr,&l#402)i s pagal bos (pro
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24pr oc. apkl aust 5] 5 tpdiigQ phigrmd rbtoyss ,d gl u rn .
2lproc. gal Qt3 nesunki 88prsoucs.i répiss i k li @u3dlio.Breasc
pav.).

REkymo ©prol i d® mabdokhmas rekymo per p
dagnaedn rang3 skale, kumierEkntaafnudki AMidakad a
per diPanMii ki amas procentinis tiriam5j5 pasi

51

g visMetqgq Magi auMagi au 15 6-10 11-20 Daugiau Neat s a
ner gk negu negu cigaretes ci gar edii dar e heguR0
vienN vienNper diperN diperN di @indar el i 5
cigar edingar etn per dienN
per per dienN
savaith

3.10.6 paveikslas. Ti ri amb5j 5 pasiskirstymas pagal ,Nzd3)mo ©Opr o

60 proc. Tr akaj ono | aurniugm@ KO miedluie Kk ada amdtaurj
at si) i0aptrgo c . respondent3 pripagino, kad sur
savaitn arl3peocdi sBNEkgafdet ed5ppe i dadgiae medl.6
cigaretes (¢ r3.10.6 pav.).

Nustatyt a st ati sti gkai r eai Kkgopmien g aa cg ij lap nt air tpe
pri kl ausomybalsi cmuwoo diil kloiho ( Spe@alOmdmd ) 6=0,a2
kuo dagniau r gkoma, tuo stipresngQ prikl aus
moterys (Pearsono G testo p=0,011) ir jauniausi (14118 m.) apklaustieji (Pearsono G’
testo p<0,001).

Il nternet o naudoj mawojambqgvienorbdikiais. Pi r mas ( kai

per paskuti n® m@gnes®© naudoj osi I nternetu)
AkartN per savaitnif. Antras (kiek viduti
matuoj amas 4 rang3 skale nuo APateikiamhs proeehtinigi i
tiriambd]j5 pasiskirstymas pagal atsakym3 var
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75
3
wﬂ M BN S 1

Kasdien 415 kartwsi 3pekartusKaetN per Kia Nesinaudoja
savaith savaith savaith visai
3.10.7 paveikslas. Tiri am3j 5 pasi skirstymas pagal interneto,nad

N=402)

75proc. apklaust3) 5 i ntEHipoeitdi5 nlkaairdtoy asper
Oproc.12i3 kartus pjad.l0Fpav)ai tn

43
21 21
14
1

Iki 1 val. 173 valandais5 v al ansdalandas irilgiau Neat sakag

3.10.8 paveikslas. Ti ri amSjskipadiymas pagal interneto naudojinm
di enN (NFrd@R29 .

Dagni ausi ai interdheval .napadpriod.kawmbndog prie
i nternet o 2lpprraolce.i drge safito21 pea intdrnetu naudojasi 315 val. 14
proc. tai daro 5 val. ar ilgiau ( § r3.10.8 pav.).

'l gi ausi ai (5 wval. ir i | gi a u(Pearsonotcetestme t
p=0,006).

Logi mo ©proli6 rogiwbdi bgdai, vertinami
nuo Al abai dagnaiefkiamaskpir okreing k and asfi .t iRdtam5j 5

pasirinktus atsakymus.
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Labai dagna=Dagnai = Retai = Niekada :Neatsak|

Kazino ruletgqo, J

Logi mo aut

Televizijos, radijo ir spaudos skelbiami
konkursai

Loterijos

3.10.9 paveikslas. Ti ri amb5j 5 pasiskirstymas pagal,Nd0Q) mo ©O©pr o

Dagni ausi ati pabofgamekarmgdadpryorca. |roetsdm@r njdc
r et kia perka Iterijos bilietus. 27 proc. teko dalyvauti © v a i r telavirijgseradijo ir

spaudos skelbiamuose konkur s2dproc.Lagykjoswe
3.10.9 pav.).

Mi gdom3/j S rami nambj 5 vai st 5 vV d r maupjama®
migdom5j 65r ami nam5j) 5 wvaistd vartojimo per asppas
rang5 skale, kuri kinta nuo Aniekadaf i ki £
procentinis tiri amb3padrinkuaasakyrkus.r st ymas pagal

86

Bl .. ) .

Niekada 1 kartN pRi4 kartus2iprkartu4 merdaugi:
mQnes© ir remQaes O savaithn per savai

3.10.10 paveiksla s. Mi gdombj Bami nam5j 5 vaistd var tNepgli2mo r odi ki

Di dgi oj i dauguma respondent?d per pasku
mi gdom5j 5, r ami8hprond jlbp rvoaci.s tvdiar(t oj o 1 kar 6N
proc. per pastaruosiusge gi s mQnesi us migdomuosius ar ba
2i4 kartus per da@mklf.€ pav.).
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Per paskutinius 6 m@gnesius migdom3j) 35 [/ r

(Pearsonot est o p<0, 001) i r k akPearsonositestd pr®,039. gy Vv e
Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, apskritai 14i2 9 met 5 amgi aus

| abi ausi ai paplitusiu gal ivargjo alOlpomd li iuo twaa

(Aal kohol i s, Ageorimasid, Aal)koholio vartoji.
Ki ti susirgpinimN keliantys ©proliai

V prisirigimas prie social i(Ando/ anti @V set m

soci aliniuvuose tinklapiuvuosern

rekymaéis Skymasrn, AtabakasihA, Acigayetos

narkoti ni 5 me d yartejimes (Amar iahf,anAnar koti kai

Akvaigal 5)vartoji masin

necenzgrini 3 ¢od @Ak /vka)rmaosj/iismia s

nesveikamitypa (Anesvei ko maih)sto val gymasi

nesavar anki(Akamhes Y ausmasi

tingumas (At /i ngi Vv)j.skN darytif

Kokybinio tyrimo met u, | a wnteirautaisd , b Wkva s , j 5 ma r

sumaginti gbBndahiamg5 pmol amgkaek 6. nfldr mant

V organi zuot. (Amaman /musu rengti ugsi ogmi mu
ugsiimti [ r nenorotd gertiAkiA9sr a®eliikdw
turotsd kN vei kti <...> kad jie ¥iektd ka

V al kohol © ir t abakN pardavingQt. t ik
(Apadary/iau atskiras parddotuves tik al.

V Anai kinmtrikdti k5 piktast(@adiame/ /i auvu viskN, kad
tagkai [r gidiniai btd sunai kintiin

Vugdrausti al koklbudgxdriaust/jabaauk N gvi s al koho
al kohol i nius g)rimus I r rgkal usi

V kurti bendrijas , padedan] i as atsisakiyXAst@algi/ngai :
daugl/i au padedan/ i 5 bendrijdna

V ugdraust. i n @rukgatriaksy i au nar koti kus, nuo
pri k!l dusomiin

V skitibaudas (Aug dgalingus Oprolius skirl]iau be
Vyresni tyrimo dalyviai (197129 m. ), be |j as | midnotgal pmig&(

siglo maginti ir giais bgdai s:

Vinformacijos apie §galing5 (AvprsoaliissS Gymalmor
platin/iau informacij N apie dgalings 6pr
apie galingd eprol/i 5 daromN gal NA

V gero pavyzdgi (Anody/mwasu ger N pavyzd®6, kaa
Vkaind di dAdmaknals/ i au cigareli 3 ir al kohol
Kelil4i29 m. ajmgurmwas!|l i ai mano, i Kekvignogsmeninis g i ¢

rei kalas ir nerei ki aatgsniogditksy/itvier setkivijeno asr

Al ei s/ iau jiems [aisvai pasgiani mket imanoo ner 0k

pal i 5 tar. priklauson

m,
n,

<<

<< <KL
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3.11. Mityba ir poilsis

Gi rodi kIl i 53 grfuipRi nwd agaviaj aiug os, bgkl joe
vertinimo, miego trukm@s5 sveikos gyvenseno

Keéno masQs indeNIp. rPastkan soj u metu ryg
vis dagni au jsausenga galgyme sugikinmais, nervine anoreksija ar bulimija.
Todaol © klauskmynK|l husom®trapie kEno svor e
kEno masgQ@s indeksN. Gis indeksas | eidgia nt
per didel i s. K&no mas Qs i ndeksaksnaopshkas o i
(pastaba: mais® kngnm e o/ ama kiilnepgashWar gi, n @s YK is
tris intervalus pagal KMI: iki 185 T mago svof2donofdi®abaus svior i
turinlios virgsvorio.

Turin€ios

virssvorio MaZo svorio
13%

14%

Normalaus
svorio
73%

3.11.1 paveikslas. Mer gi n5 kgno masqQ@s indekd) rodiklis (proc.

Vidutinis mer gk gho masgQsi RP2ideksas rodi klis pat
svorio kategorij N.

Daugumos apkl aw3piBdomme)r ghk@do (masgQgs i nldek
proc. tiriamb35j35 yW3poc.peri magaggsvarild, 1 pav. )

Jauniausios (14-18 m.) t yri mo dal yvegs dagni au bg&gna p
(24i29m)it ur i n| i o s(Pearsonog’sesto p<0,adl).

Svorio magini madoodikEInioaisvor ® maginanl] i
diet3 | ai kymasi sur iJi er anmag 3 0§ laanli @ rkie# nesilaiko) irA n
neplanuojaf i kil @Aitkadspi )(varrggylai ari ai . Pat
pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus.
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= Ne ir neplanuoja = Ne, bet planuoja =Taip, yra t¢g
B Taip, reguliariai ZENegino, neatsakaqg

Vartoja k¢
magi nan| i us
papildus

Lai kosi diets
stengianti g maginti
svor ©

3.11.2 paveikslas. Ti ri am3j 5 pasi skir sty marmorquisligsgdroc.sNco r4029 ma g i

Tyri mo duomeni mi s, dauguma respondent S
maginanl| i 5 mabBlsproocpapibai5 nMeket6Inpaoc.).| & précy t i
apkl aust5j 5 teiygaibae ngl| aknaurotjNa nwt a/rst, o\ a@r taorjbaan t ry

magi nan| i us madlptrmcpapillacdwo.j a, yra bent K
laikosis vor © maginanl|l i 5 diet3 (gr. 3.11.2 pav.)
Nustatytos silpnos statistigkali rei kgmi
d a gmo koreliacijos su kgno svopra@ivha@dt ophmoS ( Spear m
p=0, 001) ir di et 5 siekiant me st i 141s p=0,008) |
dagnuma Tai rei gki a, k ad pdpiglusov as v o @n tmagyji i
besil ai kant i eja ramiharuosiusa vaistus. aTaip @at nustatyta vidutinio
stiprumo statistigkali rei kgminga tei giagmd d

vartojimo ir dietd tiaikgmossveri ®&ki §p®,a0imxgn
Tai rei gki a,dukddej apsnagyp rnd keéno svoroe tai
vart odami k&no mepapiidus.ma g ky amlsi udsi et 5 stengi
dagniau neketina&tweysrnai p®ea®dr0slonada r vi duir28 ni
m.) apklaustieji (Pearsono@ testo p=0,002).

Gerbteisilngbwei K5 val gymo ©Oprta |suminis rodikbsi k |

matuojamas 8 indikatoriais, api e val gymo ©prol i us. Ki ekvi
keturi3 rang3 skale, tiriambj 5aiptrima gparsat anruNjo
val g pusrylius, vakarienn, vartojo Asviik

tei siagdi k5 valgymo ©proli 5 rodikIlis8 Kairg
blogus / neteisingus / nesveikus, 0 321 gerus / teisingus / svei kus val gym

vadinasi , kuo di desng rodi kl i o rei kgmgq, t
suskirstyti © tokias grupes: bl ogus (nuo 8
25 i ki 32) valgymo ©prolius turintiej.i
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3.11.3

i
rodi kIl © (492)oc . , N

kad T

fin
[ r
pirr

Blogi valgymo N
iprob'ai 185

Vidutiniski
valgymo
jprodiai Geri valgymo
56% jprodGai
40%

paveikslas. Ti ri am3j] 5 pasi ski r s/t ytneaissg ipmogg®il k J evr dl gy mo ©

Ger/5 teilsisnvged k5 val gymo ©proli2332rodakl i e
rak®j ono jaunuol i ammityim§ dOBpgol vaduti ni gki
56 proc. apkl aust3j 5 pasi gymi vi duid ipmd. g k
i mo dal yvi 5 v 8lrgcyinbol opir o(lgira.i 3g.elrli..3 pav.
Kokybinio tyrimo duomenimis, 14729 met 5 amg@gi aus mapoa Kkadu o |
dr aamgi Stinimasigpsrti ;e gmasit ys yra gi os
pirmenybgQs teikimas skdAjmnams msas ydmbmns
svar bu, kad skanun, Anesvei kas maistas
svei kat N negal vojan, Ajie prisiperka v.
nesveikosin

didel @ nesvei ko @diadvtad @pas/igElya a tragkul
Ayra daug aiestve,i kbumo@ madligaantpasi soti nti
parduvotuvegs ugvers)tos nesvei ku mai stunf
|l ai ko ir noro gamintis ma@eseNupatitams ne
nor on, Aneturi /| ai ko pasigaminti i, nes
gatv)ysen

gausus pusfabrikalpapasisyiaki masa nusip.
nusipirkti udgkasti miestaa.k oNier eipkaipa agd mi
tok© mai st NA

ypatingas r&pini masiAsmekgnmolsi miajnoms kad
kagkur kagkas tai pa¥yako. Dg¢gl/ to [ ai kosi
i nformacijos apie svei kNAtmaist/ iogi mNgFr a
apgviest &,/ akalep sr epladiaumaiktainmttirsSik st a gi 1
rei ki a sve)kar mai tinti sih

galingi @puaoltiogiant tabako gaminius ding
j i ems magiau)nori si valgytiif
Vyresni tyrimo dalyviai (19729 m. ) , bes jpaui emiarsgti 5, t ai

ansin® ndgaiuyekbsSgyvena gaudami magesne
negal i sau [ eisti nusipirkti kokybigko .
kti yra. per brangun
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Miego rodiklis 1 matuojamas val andomi s, skirtomis v

pastar Nj® mgnes®, mat uoj amas 6 rangd skal
Adaugiau nei 9 wval .nfn. Patei ki amas ppasbirkteian t i
atsakymus

eem B0 1 Fl e

Magi au nei 68al 7 val. 8val. 9val. Daugiau nei 9
val. val.

3.11.4 paveiksl as. Ti ri amdj 5 pasiskirstymas pagd02) mi ego rodi k

29proc. tyrimo dalyvi3 per 7pabkt apkB@qmo
miegojo po 8 val. 22 proc. i po 9 val. arilgiau. 21 proc.iT po 6 ar mag(@u.
3.11.4 pav.).

Daugiau s i a i (9 wval . ir daugi au) l ai KB mmi e
apklaustieji (Pearsono é” testo p=0,003).

Fizinis aktyvumas matuojamas dviem rodikliais. Pirmasi ki ek kart 35 p
portuoj a, mat uoj amas ket ur i/Akirekivgise nshk adiiee n
i ek vi dutsmdrgtkuadj d, apgded@ idi ernaN\ng5 skal e rmnalo |
r

s
k
[ daugi auhf. Patei ki amas pr oc epagirinktus atsakymus.i a n

38

29
17 16

Ng karto VienN kartbDdugiau nei vi ekiKekkvairetnhN d

3.11.5 paveikslas. Ti ri am5j 5 pmasshagat fizin® aktyvumN karta
N=402)
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54proc. respondent3 sportuoj al?7lpea sportkogal 1 ¢
kartN peP9pwaviagyviis nesportuoja (gr. 3.11.5
D a ¢ n Visaitnesportuoja moterys (Pearsono 6 testo p<0,001) ir vyriausi (24i 29
m.) tyrimo dalyviai (Pearsono & testo p<0,001).

o Hnll”] -1 )-8 |L

Iki 15 min. 15730 mimM.0i 60 min.1l5val 1,5val.ir Nesportuoja
daugiau visai

3.11.6 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal fizin® akty
(proc., N= 402)

Sportavi mui per di enN s20 iproci tarm akiria Ir5uvkl.naQ vy
daugiau, 23 proc. i 30i60 min., 21 proc.i i ki pus pa&lramdggndN 3. 11. 6
Nustatyta vidutinio stiprumo neigiama kor el i aci ja tarp speort

savaittmukipe di e (BNe ar ma r0p¥620p<0,001). Tai rodo, kad tie, kurie
sportuoja pel i askigardflgian laiko. Daugiausiai laiko sportui perdi e n N
dagniau skiria &vtgsiogk0,00L)Pie @munesninili 23 m.) apklaustieji
(Pearsono & testo p<0,001) .
Remiantis kokybinio tyrimo duomenimis, 14i1 8 met 5 amgi aus
bendraamgi 5 magN fizin® aktyvumN sieja su (@
Vdidelis prisirigimas prie (WompiNut av kd/, pi
i nternetofi, AsportN pakei/ia kompiuter
tel evi zori us, kKuri e kai p magnetas Jj uos
Adaugi ausi ai | ai ko praleidgia prie telev
V galingi (@ppod| rgkymoAkai gkurimoAyartoja pe
medgi agdb i r dglsutnoagjoy aatkt yvumas
V magas sportini3 ugsiomimdb pdsmagaskifmas n
pasiri nki mas mokyk/l ojeiqn
Vdraugb @taka/ abai dauvg [ emia drauvgai, st
VitinginAst@esiog tingii
Trij5 jaunuol i 5 t wa aktiynwe(HA /bieapdykraaaoh@imaii a
Anepawg®skuyvi 54, Aag esu [ abai aktyvus)ir n
Vyresnieji (19729 m. ) tyrimo dalyviai taip pat
aktyvumo prprigfistii @i maai lpirmie5 gt eohdokbogij p
kad magN f i zgaliro® a&lotty vgmN vei ksni ai
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Vvietd, tinkamd sp@mniouat it/ nktayngi s patr al
viet5A, Angora sali 3, maniegs, kur m§bdsd
jei yra, tai viewa sal g visam miestuinn

V magas sportini3d ugsi QMinoey ap asvior iungksi/manst i
forms5 bti aktyviaishA, Angora ©6domi 3 ir (

V stresas ir nuovargis (Adar bovietose patira amas nesst
norgogdami ramybgos j i e nebekiga niekur nos

V greitas gyvenimo tempas (Adabar dJgmongs gyvena [ ab.
nebel i eka nei [ ai xo, nei noro sportuoti r
Vienas vyresnio amgiaus |jadnaahygrsaaifdadtziil

aktyvgAmakankamai aRtyveEs, manauf

Fizings savijautadgs sruardinklIsi sr odi kIl i s, apigur
patiriamus skausmus ar fizinius nusiskundimus. Kiekvienas indikatorius matuojamas 4
rangd skal eragomapambybddyti, kaip dqaegmai jokeal
arba teko vartoti vaistus. Suminio fizi:dgs
rei gki Asibll pgN,geor NL6f i zi nfi svei kat N, vadinas
tuogeresnqg fizing sveikata. Bal us galima su
vidutinigka (nuo 8 i ki 12) ir gera (nuo 13

“:!;:a‘“o";:b
Vidutiniska 5%
savijauta

41%

Gera savijauta
54%

&\’

3.11.7 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasi skirstymas pagal fi z402)gs sav

Vidut i ng fizingQgs savij®5btoGi sordodkilkloi s ep&t
ir geros fizings sveikatos kategorij .

54proc. tpasaaMpPpmd gera.4lippc.nessavyfast ai
savijautos rodiklis. 5 proc. bgdinga blogasaviaut a (gr . 3.11.7 pav.).

Nustatyta statistigkai rei kgminga sil pne
ger 5 [/ teisingd [/ svei(kSh ewalmpynmo o&wr, dl4i33 rpa
kad teisingiau besimaitinantys apklaustiejigeriaufizi gk ai j aul i asi
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3.12. PsichologingQ savijauta

Gios grupes rodiklius sudaro psichologi
©Ovei ki mo rodi kl i ai

Psichings savijautosi tsaumi snumi nriosdikd disk |
indikatoriai, a pi e ©v a inius, pschineiIsnousiskundimus. Kiekvienas indikatorius

mat uojamas 4 rangb skal e, tiriam3j 5 pragom
juos kankino nerimas, nemiga, | i gde sy span. Sumi ni o psichi
rei kgmgs kinta8 nuei gk iiskibp®NHNger 82psichinn
vadinasi , kuo di desng rodi kl i o rei kgmgo, t
suskirstyt.i © tokias grupes: bl oga (nuo 8 i

I ki 32) pkata.chi nQ sve

Bloga savijauta
11%

Vidutinigka
savijauta
45% Gera savijauta
44%
3.12.1 paveikslas. Ti ri ambj 5 pasiskirstymas pagal psichings s

N=402)

Viduting psichings savi | aiu3®sr esiugnkiinainot ir
psi chi ak®j ono jaunuol i3 savijautN.

45 proc. j aunumwdri Spastar 8lj © &WNE U S kanki na
nemi ga, #4i pgrdoecs.i ugi uo |iasitggrai.ill gf ac j apasi gy mi k
savijauta (gr. 3.12.1 pav.).

Nustatyta silpna teigiama koreliacgyma t
Opil i 5 rodiklid (Spearmandaido=0elgdjap=Rad0*
mai tinasi, tuo geresng j o psiching savij @
koreliacija tarp fizings( Sipreap snantlo, padgFidl).sFab e i
rodo, kad tie apklaustieji, kurie ger iGea |
psichi ne sveikata da{Rearsonoc pestsp=G0oPINMi Vvyr ai

Kokybinio tyrimo metu jaunuoli 3 buvo Kkl
pager i nti bendraamgi 5 pBlBchmet 58gamg@i aasij:atioN
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Vv

\Y,

Vv

Vv

J i e

labiau save vertinti (Aki ekvienas tur i suprasti, /
ver t)i nti i

beti aktyviais Vvi suomeninio ir kK @A & SStri
Vi suomeni gakteymsi e ms, dauvugi au [ ankytis ki
akciyosen

kal bt i su artimaisi@idadgapae paobpbeéemas s
juos [ gti kusgi as probl emasin

nesityliotdi Vi Amagnsad gt K/iitdt i s v imgwmir e m
nesi ty/ i otin

labiau save vertinti (Aki ekvienas tur i suprasti, /

ver t)i nti i

bendrauti su psichologais (Agal kartais pabendrauti s
Vienas jaunuolis magerakagsbendl aqiAgkai
[ r t ® 0 Mitas/ galvoja,/jag / psichologinei s avi j aut ai daug

draugai (At /i e, kurie turi ger3 dnauvugd kompanij N

Vv

Vv

Vv

Vv

Vv

Vyresni (191 29 m.) tyrimo dalyviai past &Il Q

sumagi nt i visuomengQs spaudi (dNe/jsatuin ugma 1.
Nespausti 5. Neai gkint, koki e ji)e yra a
sukurti geras sNlygas v@vkamasaagei ngei
kad vai kas gei mojy)e jaustdSsi myl i masih

sudaryt.i sNI ygas ko kiyg prialgidimaim (Maeékabai k
SNl ygos geram [ aixval ai ki o pral eidi muif
sudaryti sNlygas dirbti bei gauti (Apaxel

atl ygini mus) dwuvuoti darbon
sukurti jaugdrmeol Kiiani jkNad bt 3. 6kurta j au
Duinformant ai teibgo, jjSodpemdiramdomlgo di nQ savij

(Aag | abai gerai psichol ogi)jkai jauliuvosii,

nuo

Svei katos Dbg&gkl Qs s ubnmaetkutoyjvaunsa sr od4d i rkd n g5
AjauliatqQgs | abablgembainetsini seédi k&i aApwu

procentinis tiri ambpadrinkua asakyrkus.r st ymas pagal

3.12.2 paveikslas. Ti ri am5j 5 pasiskirstymas pagal sveikatos b
N=402)
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